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 تقـديـرشكـر و 
 

بعد أن منّ الله علي بإنجاز أطروحة الد توراه بإني أشكره عز و لً، ثم أشكر أستاكي 

خل، ، وتكرم بالجهد وما بيرالذي أععس من وقته الكث الفاضل الأستاك الد تور مصعفس عي 

 ور، والأستاك الد تالد تور شذى العجيلي  ما أشكر الأساتذة أعضاء لجنة المناقشة الأستاك

 سامي ملحم، والد تور إياد الشوارب.الد تور و  مصعفس عي ،

لتفضلهم بالموابقة على مناقشة الأطروحة، وإبدائهم النصح والتو يه وأشكر  هيع   

تو يه و هني بأحسن الأخص بالشكر الأستاك الد تور موبق الحهداني الذي و أساتذتي بالجامعة 

ت منهم وأبادوني، بلهم مني  ل الشكر والتقدير لا أن  أساتذتي الذين تعلهو  وعلهني بأ اد

 والعربان.  

خولة الدباس والد تورة باطهة ععيات  أخص بالشكر الد تورةصديقاتي  هيعاً و  وأشكر

رات ينة،  ما لا أن  الفاضلات مدأو الأستاكة ليما الحديدي، وأشكر أخي الد تور عبدالله العر و 

 .... ني في  ذا الجهد المتواضع ل من ساعدعلى مساعدتي و  الأطفالرياض 

وأشكر  ذلك زو ي وأبنتي وعائلتي الذين ساندوني وشدّوا من أزري، وأخيراً أدعو  

 للجهيع بأن يجزيهم الله عني خير الجزاء. 
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 المدرسة ردنيين في مرحلة ما قبل لأا الأطفال" لدى نشوء "نظرية العقل

 وعلاقتها بالقدرة لديهم على التنبؤ بحالات الذات المستقبلية  
 

 إعداد

ــر  ـــــه ــد س ــي ــه ـــــاتب ــريس   
 

 اشراف

 مصــــــعـــفـــس عـــي ــــأ. د. 
   

 الملخـــص

بل  في مرحلة ما قينيردنلأطفل انشــوء نظرية العقل لدى الأ  التعرف على دبت الدراسـة الحالية  

ــة وعلاقتها  ــتقبليةالذات بالتنبؤ بحالات على لديهم بالقدرة المدرس ــة من وقد تكون مجتهع الدر . المس اس

طفلة موزعين على الفئات العهرية و  طفلاً  052تكونت عينة الدراسة من أطفال الحضـانة ورياض أطفال و 

 ما اختبار المعتقدات أداتين تم اختيار م بالعريقة العشـــوائية وقد تم اســـتخدام ( ســـنوات، 5،  4،  7)

قد  شفت و  ،التنبؤ بحالات الذات المستقبلية الذي تم تعويره من قبل الباحثةالقدرة على  ختباراو  أالخع

 الدراسة عن النتائج الآتية:

كوي  الأطفال م من بئة  %32الـذين حققوا نظريـة العقـل للذات أ ن من  الأطفـالن نســـبـة إ  -0

  .الخهس سنوات

  %32 ن من أ الآخرينية العقل عند الذين حققوا نظر الأطفالاظهرت نتائج الدراســـة  ذلك أن   -0

 .كوي الخهس سنوات الأطفال انوا من بئة 

بالنســبة لتحقق القدرة على التنبؤ بحالات الذات المســتقبلية بقد حققت بئة عهر الخامســة أعلى  -7

 (. %32زت )أو نسبة في عينة الدراسه حيث تج

( لآخرينلتحقق نظرية العقل )للذات و س في متغير الجن إلىلم تظهر نتائج الدراسة أية بروق تعزى   -4

 .والقدرة على التنبؤ بحالات الذات المستقبلية

ذين حققوا نظرية العقل للذات أظهرت نتـائج الدراســـة و ود بروق كات دلالة إحصـــائية في ال  -5

 .من الفئة العهرية خهس سنوات الأطفالمتغير العهر ولصالح  إلىنظرية العقل للآخرين تعزى و 

ــتقبلية  انت  أظهرت النتا -6 ــبة من حققوا القدرة على التنبؤ بحالات الذات المس ئج أن الفروق في نس

  متغير العهر ولصالح عهر الخامسة. إلىدالة إحصائياً وتعزى 
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ذات نظرية العقل بال اظهرت نتائج الدراســـة و ود أثر كي دلالة إحصـــائية للعلاقة الارتباطية بين -3

لاقة في حين لم تظهر النتائج و ود دلالة إحصائية للع ،لمستقبليةالقدرة على التنبؤ بحالات الذات او 

 القدرة على التنبؤ بحالات الذات المستقبلية.رية العقل للآخرين و بين نظ الارتباطية

وفي ضوء نتائج الدراسة تم وضع مجهوعة من التوصيات تمثلت في إ راء مزيد من الدراسات التي  

العقل لدى أطفال ما قبل المدرسة في الأردن وإ راء دراسات مقارنة لتعور ل زمن نشوء و تعور نظرية أو تتن

نظرية العقل على مستوى الثقابات العربية المختلفة، وإدخال موضوع تعوير قدرات أطفال ما قبل المدرسة 

تعليم   برامجذات المستقبلية فيالقدرة على التنبؤ بحالات الو  الآخرينقدرة على تفهم معتقدات المعربية  ال

 .الأطفالتدريب معلمات رياض و 
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ABSTRACT 

 

This study aimed at investigating the onset of the theory of Mind 

among Jordanian preschool children and its relation with the ability to 

predict their self-state in future. 

The sample of the study consisted of 150 children (male and 

female) divided into three age categories (3, 4, 5) years. The 

researcher used twoinstruments: the false-belief test, and the 

anticipation of self in future test designed by the researcher the study 

concluded that: 

1. Children who achieved self-perception at the percentage of 70% 

or more were of 5 years age group. 

2. Children who achieved perception of others at the percentage of 

70% or more were of 5 years age group. 

3. Children who achieved 70% of the ability to predict future self 

states were of 5 years old. 



www.manaraa.com

 م 

4. There were no significant differences in achieving self and 

perception of others due perception of  to sex. 

5. There were significant differences between those who achieved 

self - perception in faver of the 5 years age group. 

6. There were significant differences in the percentage of those 

who achieved the predictability of future self states in favor of the 

5 years group. 

7. There was a significant correlation between self perception and 

predictability of future self states and there were no significant 

differences in correlation between perception of others and the 

predictability of future self states.         

 The study recommended further research in the onset of the 

theory of mind and the ability to anticipate the future. Conducting a 

comparative studies through Arabian cultures including developing 

preschool children cognitive abilities and training for the Kinder- 

Garten teachers.  
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 الفصل الأول

 مشكلة الدراسة وأ هيتها
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 لو الفصل الأ

 الدراسة وأ هيتهامشكلة 

 :المقدمة

من أ م المراحل الحاسهة في حياة العفل العقلية  -ما قبل المدرسـة –تعتبر مرحلة العفولة المبكرة 

ة معربية تشــكل قاعدو تكوين شــخصــيته،  ما و ه للعالم المحيط به، وفي بناء مفا يهه إدرا بهي تؤثر في 

 أساسية يبني عليها تكيفه في المستقبل.

ــهيات التي 5 – 7الفترة العهرية المهتدة ما بين )لمرحلة تغعي  ذه ا ــنوات، وقد اختلفت التس ( س

ـــان، بقد  ـــيم مراحل حياة الأنس ـــس التي اعتهدت في تقس أطلقت على  ذه المرحلة وكلك لاختلاف الأس

ــاس العربت بمرحلة العفولة المب ــاس التربوي بقد عربتو  ،بيولو يكرة وبقاً للأس رحلة ماقبل بم تبعاً للأس

ي الأساس التربو  إلىي تسـتند التسـهية الأخيرة التالدراسـة الحالية  اعتهدتو  (0224أبو  ادو، ) المدرسـة

 المدرسة. تسبقالتي  رحلة المو ي  الأطفالرياض  مرحلة في الأطفالل أو تتن لانها 

؛ 0224الدين،  رم ) ،(0225 أبو  ابر ي،أو ، بيتععيةدراســـة )من مثل  ةتشـــير الدراســـات البحثي

ـــنواتأن  إلىتر ع و  ،(Berger, 1988وبيرغر  ـــاب حياة العفل كات أ  لى منوالأ الس هية  بيرة في ا تس

اس قوي تعوير إحســـو الثقة و الحب و الإبداع و على التعلم  الخبرات وبيها تتجلى قدراتهو العفل للهعارف 

قة تترك أثراً عهيقاً في المراحل العهرية اللاح الأطفالبـالـذات، وقد تبين أن العريقة المســـتخدمة في رعاية 

 الشعور بالاستقلالية.و قة بالنفس الثو  الآخرينالتعاطف مع و لديهم من حيث القدرة على الانتاج 

 ؤدونييؤدون بشـكل أبضل عندما تتم العناية الكابية بهم من قبل من  الأطفالومن المعروف أن 

ــليم  ــار يائي س ــيروا في مس ــبة للأطفال ليس تعزيز و دوراً في رعايتهم حيث الحرص على توبير الفرص المناس

الاتجـا ات و مفهوم الـذات لـديهم بحيـث يجعلون من أنفســـهم يـاكج يتعلهون منهـا الكثير من القيم 

 شــكل أ برب م لهم الرعايةالنا على من يقدولا تعتهد إقامة العلاقات الإيجابية مع أطف ،الأياط الســلو يةو 

 على العريقة التي تقدم بها  ذه الرعاية. بقط بل

أن  للعفل، إلا أن  ذا التعور لا يمكن العقلين الدور الأساسي في تعليم العفل يعتهد على التعور إ 

م امتلاك النظاو الا تماعي، ولعل القدرة على التواصـــل و نفعالي لا او يحـد  بمعزل عن التعور الجســـهي 

   أداء وظائفه بعريقة مناسبة.و علم اللغوي من العوامل الأساسية في قدرة العفل على الت
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بهن الواضــح أن نجاح  لك تبرز في مرحلة ما قبل المدرســة،لى لذ وأن الجذور الأ ،ومما لا شــك بيه 

ـــة الابتدائية  ـــعة و الفرد في مراحل الدراس ـــاب الم إلىالثانوية يعتهد و المتوس ارات في هحد بعيد على ا تس

مرحلة مبكرة من حياته، حتس أن البرامج العلا ية التي يمكن القيام بها في بترات متقدمة تنخفض باعليتها 

مراحل عهرية متقدمة، ومن  نا يظهر  لياً أن  ذه المرحلة العهرية التي  إلىانتقـل و  لما تقـدم العفـل 

 المستقبل.و لعفل في الحاضر نسهيها بمرحلة ما قبل المدرسة تحتل مكانة بارزة في تعور ا

 د على الاقتصــادية الملزمة التي تؤ و التربوية و لذا أصــبح الا تمام بالعفولة من المبررات الا تماعية 

استثمار ا، و لى في عهر العفل بترة ك بية لتنهية قدراته وأ هية تنهية العفولة المبكرة باعتبار السنوات الأ

 الإبداعية. و إطلاق طاقاته الإنسانية و 

يث المحلية، حو قليهية لإ او  تمام بالغ على  ابة المســـتويات الدولية اوقـد حظيـت  ذه المرحلة ب

لأمم منظهة او ( OMEP المجلس الدولي لتنهية العفولة )تبنـت المنظمات الـدوليـة التي تعنس بالعفولة 

غير ا، ( و UNESEFفولة )منظهة الأمم المتحدة للعو ( UNESCO –للعلوم والتربية )اليونســـكوالمتحدة 

المي دولي عقد مؤتمر قهة ع إلى ذا الا تمام بقضايا العفولة في العقد الأخير من القرن العشرين لقد تبلور و 

، وتنهية قدراته،  ما تقرر إيجاد حماية العفللعالمي العلان الإ م والـذي صـــدر عنـه 0772للعفولـة عـام 

بهذا و الإلزامي، و لتربية المبكرة أي تلك الفترة التي تسبق مرحلة التعليم الإبتدائي ا إلىبرامج تدعو  هيعها 

قدم مجتهعه،  ما أن تو وا باً على عاتق أسرته و أصـــبحـت التربية المبكرة تحديدا حقاً من حقوق العفل 

 .(0224 الدين، ) رمصبح يقاس بمدى ا تمامها بالعفولة الأمم أ 

ــهية مهثلة بالفريق الوطني لبرنامج ياء أو ، بقد الر بردن عن  ذا الألم يتخلف  لت الجهات الرس

يجية بغية وضع استراتم 0222ه عام الذي ترأسته  لالة الملكة رانيا العبدالله، حيث باشر  ذا الفريق أعمال

ع م نو أ العفولة بالأردن، لإععاء  ذه المرحلة ما تســتحقه من الأ تمام بالتعوطنية للتصــدي لقضــية ياء 

تحســين المســتوى نوعاً، وقد و إعداد العدة للتوســع في  ذه المرحلة  ماً و ، المؤســســات الدوليةو المنظمات 

، تحت إشراف لجنة تضــم في الوطني لشــؤون الأسرة منذ تأســيســه نجم عن  ذا الا تمام بأن قام المجلس

بعض  إلىة بالإضــاب ع الخاصالقعا و التعليم، والمنظمات غير الحكومية و عضــويتها مهثلين عن وزارة التربية 

على تنفيـذ  ذا المشرـــوع حيث قام المجلس بتعوير منهاج وطني تفاعلي خاص  الـذين دأبو الأ ـاديميين ا

لتكيفه مع النظام الوطني لمرحلة الروضـــة، وبعد مروره بمرحلة تجريبية تم تزويد رياض  الأطفاللرياض 

 .(0224، للإعلام المر ز الوطني) الحكومية بالمنهاج المتعور الأطفال
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التعليم بأ هية التعليم بمرحلة ما قبل المدرسة بقد أدر ت مكوناً خاصاً و اً من وزارة التربية إدرا و 

 هيداً الاستهرار في تعوير التعليم ما قبل المدرسي، تم إلىلمشرـوع التعلم نحو الاقتصاد المعرفي والذي يهدف 

ـــتعداد المبكر للتعلم ـــية و تنهية  فاءة و ، لتنهية الاس ـــس دعم  ذه المرحلة من خلال ربع الكفاءة المؤس

 ، بحيث تشـــهل المناطق الأ نالأطفالســـليهة، و التوســـع في رياض تنهية مهنية  الأطفالمعلمات رياض 

 .(0224التعليم، و وزارة التربية ) العهل على نشر الوعي المجتهعيو حا ة 

و لنهبعاليات تستهدف او يتعلب إعداد برامج  طفالالأ رياض و وعليه بإن التوسع في دور الحضانة 

في تعلب بهم النهو المعر تنفعـالي لعفـل  ـذه المرحلـة،  ما أن مثـل  ـذه البرامج لا او الا تماعي و المعرفي 

  ذا يستدعي دراسات منخصصة في  ذا المجال.و الذ ني للعفل الأردني بشكل خاص و 

بتعوير المعايير  0227ن مع اليونيســـف عـام أو وقـد قـام المجلس الوطني لشـــؤون الأسرة بـالتعـ

 لىإشارك الأردن من خلال المجلس بالمشروع الذي يهدف والمؤشرات الوطنية لتنهية العفولة المبكرة،  ما و 

قراءة للغــة )التعوير مؤشرات عــالميــة وطنيــة لقيــاس أثر تــدخلات العفولــة المبكرة في مجــالات تنهيــة ا

د  انت قـو الصـــحـة البـدنيـة، و التعليم، و منهجيـة التفكير، و المنعق، و ، التنهيـة الا تماعيـةو (، الكتـابـةو 

ير متها الثقابية لمعايالمؤشرات لضــمان ملاءو ير العهوحات من  ذا المشرــوع تعوير أداة لقياس  ذه المعاي

ــية  ــاس ــاء قاعدة بيانات أس ــلة بحياة العفل الأردنيمعلو و تنهية العفولة المبكرة لإنش المر ز ) مات كات ص

 (.0224، طني للإعلامالو 

 لقعاعات، بقد تم طرح برنامج خاص  ن والتنســـيق بين  ابة اأو لتعا إلىانســـجـامـاً مع الـدعوة و 

لكة رانيا بقد تم إنشــاء مر ز الم بالعفولة المبكرة على مســتوى التعليم العالي في معظم الجامعات الأردنية

رعاية و خصصت الجامعة الهاشهية مر زاً تحت مسهس  لية التربية و  لدراسات العفولة في  امعة مؤتة  ما

  ذا يعد مثالاً واقعياً على مدى الا تمام بالعفولة في المهلكة الأردنية الهاشهية.و العفولة المبكرة 

ازدياد الا تمام بدراســة  ذه المرحلة من المراحل النمائية للإنســان  ونها  لوحظ ،نة الأخيرةو في الأ

الانفعالي و   ـان كلـك على صـــعيد النهو المعرفي والعقليأللهعربـة النظريـة عهومـاً ســـواء  تعـد مكهلـة

ن  زءاً إ  يثالباحثين، ح العقلي للعفل با تمام بالغ من قبلو النهو المعرفي  حظي ، وقدالا تماعي للعفلو 

أي خلال  ؛حياة العفللى من وه خلال السنوات الخهس الأبناؤ و العقلي يتم تعوره و لمعرفي  بيراً من النهو ا

 (.0224أبو  ادو، ) مرحلة العفولة المبكرة

ت العقلي للعفل يســـاعد على تقديم بياناو بإن عهلية بهم يو النظام المعرفي  ،ما تقدم بناءً علىو 

ـــتعدين لتعلهها،  ما و معلومات مختلفة و   يســـاعد كلك على تجنبومتنوعة للأطفال قبل أن يكونوا مس

لعقلي يتم او أن أبضل العرق لدراسة النهو المعرفي  إلى .تجدر الإشارة  ناو  ،للتعلم بقدان الفرص الذ بية
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ــة تعور التفكير عند  علماء ت الحاولا خلال المراحل العهرية المختلفة، وقد  اءت م الأطفالمن خلال دراس

تي ين يأ من أ  ،الأطفالالمنظرين في  ـذا المجال للإ ابة عن تســـاؤلات من مثل: متس يتعور التفكير لدى و 

رية المختلفة ل العهعبر المراح الأطفال يف يتغير منعق التفكير لـدى  العفـل بمنعق التفكير الخـاص بـه 

 .(Case, 1998)  ولماكا

ـــتعيعون  ـــة لا يس أن الناس يمكنهم أن يجربوا أ ن من انفعال في آن  إدراكبأطفال ما قبل المدرس

الســادسة تفهما و يبدي أطفال الخامســة وبكلمات أخرى يمكن أن يكون لديهم مشـاعر مختلعة، و واحد ، 

للهشـاعر المختلعة عندما يععون أمثلة ملهوسـة على المواقف التي تسببت بهذه المشاعر،  ما في مهمات 

ن معلومات و يتجا لوالصغار ير زون على الجانب الأ ن وضوحاً لموقف إنفعالي معقد  الأطفالبيا يه بإن 

 (.Berk, 2002) أخرى مناسبة

عة بهم متزايد للأسباب الشائ الأطفالحتس الصف السادس يتنامس لدى  الأطفالبفي مرحلة رياض 

يتعلهون  يفية التعبير عن مشـاعر م ويمتاز أطفال ما قبل المدرسة بالقدرة على التنبؤ حول وللإنفعالات 

معينة، بعلى سـبيل المثال بإنهم يعربون أن العفل الغاضب  ما قد يفعله رباقهم حين يعبرون عن مشـاعر

 (.Feldman, 2005قد يضرب أحداً )

ابعة معاً بلا يمكن دراســـة أن  وانب ومظا ر النهو متر  إلىتشـــير أدبيات علم النفس التعوري و 

يؤثر  الأطفالالعقلي لدى و بمعزل عن الجوانـب النمائيـة الأخرى، وبـذلـك بإن النهو المعرفي   ـانـب يـائي

 & Rechapollمن المظا ر النمائية الأخرى.  غير او الإنفعـاليـة و يتـأثر بـالمظـا ر النمائيـة الا تماعيـة و

Slaugter,  2003)).   

من أشــكال  الذي يعتبر شــكلاًو في الحيز الا تماعي  الأطفال ون الدراســة الحالية تبحث في تفكير و 

و ي عهليـة محـددة بعهلية التفكير بشـــكل عام بكلما تقدم العفل  ،بـالعـالم الا تماعي الأطفـالتفكير 

لتصـــبح أ ن  نالآخريحول و تقترب العريقة في التفكير بالذات و العقلي و بـالعهر تعور لديه النهو المعرفي 

هر  تماعي تتعور مع التقدم بالعحول العـالم الا  الأطفـال ـذه التغيرات النمائيـة في تفكير  بـإن تجريـداً،

لى المفاضلة ع تعور القدرة لدى العفلخلال يو و يو الفهم المتبادل بين الأشــخاص من  إلىؤدي بالعفل لت

خذ أ  إلى ذه المقارنة تقود  مثلو  من  هة أخرى، الآخرينو هة نظر و التهييز بين و هـة نظره من  هة و 

 اتفكير المتهر ز حول الذمشـــاعر م، ويقل تبعاً لذلك التو بهم أبكار م و بعين الاعتبـار  الآخرينمنظور 

(Selamen, 1971).    
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لفهم أبضـــل للأقران  الأطفاليتم ا تســـاب إك هليـة من خلال التفاعل الا تماعي تتم  ـذه العو 

ـــبحون مدر ينو،  ما المحيعين بهمو   أويؤمنون ويعربون ويعتقدون يختلفون عنهم بيما  الآخرينبأن  يص

أ داف، و ذا ما يســهس بقراءة و أ دابهم يمكن أن تختلف عما لديهم من قيم و أن قيههم و ه، بييرغبون 

 .(Brenda, 2004) الا تماعي دراكما يعلق عليه العلماء الإ أو  العقول

اصــية درسـة خة الهامة لتفكير طفل مرحلة ما قبل المص الرئيسـبإن من الخصـائ ،بناءً على ما تقدم

 هيع  على خبرته فيو ، أي أن العفل ليس مشــغولاً بنفســه بقط بل  و ير ز على كاته التهر ز حول الذات

، هزملاؤ و العحان )ع نفســه مكانهم أن يضــ أو، ولا يســتعيع أن يتهثل و هة نظر م، الآخرينتعامله مع 

( يكون لديهم رأي محدود 3-0في مرحلة ما قبل العهليات ) الأطفالب ،بحســب رأي العالم بيا يهو  ،(0777

رون لا ي الآخريننهم لا يدر ون أن إ  ذه المحدودية تأتي من خلال مدر اتهم الخاصة بحيث و عن الحقيقة 

المفا يم  إدراكلا يعتقـدون مـا يعتقـده، ومثـل  ـذا الميـل لـدى أطفـال  ـذه المرحلـة في و مـا يراه، بـل 

لا يمكن للأطفال أن يتخلوا عن منظور م و  م الشخصي يعيق تفاعلهم الا تماعي المصعلحات من منظور و 

 .(0226 )الحهداني،السابعة من العهر  أوالسادسة الإنفكاك عنه إلا ببلوغ سن و الشخصي تجاه العالم 

( تحت Premack & Woodruff, 1978) ودروفو  ل من بيرماك  ها تبوقد عكســت المقالة التي 

ـــاره عنوان " ـــهبانزي نظرية عقل" حيث شرحا بيها تجربتهما على القردة س انت  حيث تبين أنها  ل للش

بالمقابل و  ،مقاصد المدربينو ربة نوايا حيث تمكنت من مع الآخرين أنها تدرك ما يو د في عقول و تتصرفـ 

ء ماالعلو بالنظر لما تعرضــت له من انتقادات شــجعت الباحثين و غير ا من الدراســات و بإن  ذه الدراســة 

بإ راء  .(Wimmer & Perner, 1983) بيرنرو  يمراو  من قام  ل بقد على إ راء تجاربهم على البشرـــ،

 حين أن لمههة فيالا  سنوات قد بشلوا في تخعي بعهر الث الأطفالأن  أظهرت نتائجها الأطفالدراسـة على 

ــن ) الأطفال ــنوات قد تمكنوا من تخعي5 – 4في س ــبة عالية، بينما لمها ( س ــن الأطفالهة بنس ( 7- 6) بس

  المههة. استعاعوا أن يتخعوا  امل

( وغير م من الباحثين في دراســاتهم Wimmer & Perner, 1983بيرنر )و إن ما توصــل إليه وايمر 

الخهس و عهر الأربع  في مهن  م الأطفالتؤ د أن  الأطفالتعور نظريـة العقـل لدى و حول زمن نشـــوء 

 تلكون القدرة على تخعي متعلبات المهمات المرتبعة بتحقق نظرية العقل لديهم.سنوات يم

 انباً مهماً من  وانب البحث في مجال علم النفس التعوري،  نظريـة العقل في وقتنا الحاضر تمثـل

ـــدين أبكار اعتقادية واعية عن العقل بهم يتوقعون و  الأطفالحيث تنهو لدى  ـــلوكوالراش  يفسرـــون س

تعد  ذه و خعاً،  معلى ما يدر ونه بشـــأن الحقيقة ســواءً أ انت صـــواباً أ و بناءً على مقاصــد م  الآخرين

الاستنتاج للحالة العقلية المناسبة " مهارة القراءة العقلية"  من خلال الآخرينالقدرة على تفسير سلو ات 
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الات ، لأن عزو الحرة وظائف تكيفية لدى الإنسانحيث تنهو لدى البشرـ الأسـوياء وقد تتضهن  ذه المها

تساعد  ذه  ،  ذلكالآخرينسلوك ويساعد في تفسير السلوك الشخصي  أوللآخرين يفسر و العقلية للإنسان 

نفعالية إ و  ســـهية و  لمســـتقبل من عقليةبحالات الذات في ا أوالقدرة على القيام بالتنبؤ بالســـلو ات 

 .(0225 لر،ل)ميا تماعية و 

يو ه  "ن نظرية العقل تعرف على أنها: قدرة تتضــهن الاعتقاد بأن للآخرين عقلاإ  ،خلاصــة القولو 

ـــلو هم،  ـــنوات الأربع الأو س لى من حياة العفل ومن وتتكون من عدد من المهارات التي تتعور خلال الس

 .الآخرينبهم عقول و  ذه المهارات التخلص من التهر ز حول الذات، 

 :دابهاأ و مشكلة الدراسة 

الأردنيين في مرحلة  الأطفالإن الغرض من  ذه الدراسـة  و التعرف على نشوء نظرية العقل لدى 

 ما قبل المدرسة وعلاقتها بالمقدرة على التنبؤ بحالات الذات المستقبلية.

 إلىيران  نباً إكا ما  انتا تسو تأتي الدراسـة الحالية للتعرف على طبيعة العلاقة بين  اتين القدرتين و 

  نب بخط متواز  أم أن إحدا ما تسبق الأخرى.

 ،الأطفالإعداد معلمات رياض  تي تعهل في ميدانالباحثة ال وعليه بإن  ذا الموضـــوع قد شـــغل

ين: في الأردن سوى دراست قليلة  داً إك لم تجر ية التي تختص بهذا المجالالعرب حيث و دت أن الدراسـات

زمن نشـــوء نظرية العقل علاقتها  لاأو و لا ما لم يتن (0227 دراســـة )الجوالدة،و ( 0224 مقابلة،دراســـة )

ذا الموضــوع ل  أو تن إلى الأمر الذي دعا بالقدرة على التنبؤ بحالات الذات المســتقبلية لدى العفل الأردني،

ــة  ــة الحالية في التحقق من و البحث و بالدراس نشــوء نظرية العقل لدى العفل  زمنتكهن مشــكلة الدراس

ما  ان  إكاو قته بالقدرة على التنبؤ بحالات الذات المســتقبلية علا و ( ســنوات 5 – 7الأردني للفئة العهرية )

اب  ذه ا تســو تحصــيل  زمنالعربي بشــكل عام يتأخر عن العفل الغربي في و العفل الأردني بشــكل خاص 

 القدرة.

ــأ  ــة التعرف على العهر الذي تنش بيه نظرية العقل لدى العفل الأردني،  والغرض من  ذه الدراس

لى  ل من الجنس والعهر ع يمتغير التعرف على أثر و قبلية، التنبؤ بحالات الذات المســـت القدرة لديه علىو 

 طفالالأ المســـتقبل لدى  (، والقـدرة على التنبؤ بحـالات الذات فيالآخرينو الـذات ) تعور نظريـة العقـل

 .الأردنيين
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 أسئلة الدراسة:عناصر/ 

 التالية: الأسئلة لإ ابة عنالدراسة ا حاولت

 الأردنيين نظرية العقل  الأطفالأ ن من  أو( %32في أي عهر زمني يحقق ) لاً:أو 

 تفرع عن  ذا السؤال الأسئلة الفرعية التالية:تو 

( 5، 4، 7) الثلاثــة الأعمار في الأردنيين الأطفــالأ ن من  أو( %32في أي عهر زمني يحقق ) -أ

 نظرية العقل للذات   

 (5، 4، 7)  ةالثلاثــ الأعمارالأردنيين في  الأطفــالأ ن من  أو( %32في أي عهر زمني يحقق ) -ب

 نظرية العقل للآخرين 

الأردنيين القــدرة على التنبؤ بحــالات الــذات  الأطفــالأ ن من  أو( %32ثــانيــاً: في أي عهر زمني يحقق )

 المستقبلية 

الذين و  للآخرينو ثالثاً:  ل  ناك بروق كات دلالة إحصائية في نسبة الذين يحققون نظرية العقل للذات 

بعا الأعمار الثالثة والرابعة والخامســـة تفي  يحققون القدرة على التنبؤ بحالات الذات المســـتقبلية

 للنوع الا تماعي.
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    :الدراسة أ هية

أن نظرية العقل  إلىعلى الرغم من أن معظم البحو  والدراســـات التي أ ريت في الغرب تشـــير 

من أن  نالك اختلاباً في ز  إلىتنشـأ في سـن الرابعة من العهر، إلا أن  ناك دراسات تشكك في كلك، وتشير 

ــوئها، ويعزون  ذا الاختلاف  ــاب  ذه القدرة وزمن نش الفروق الثقابية،  ما أن علاقة  إلىتحصــيل وا تس

الدراســة  القدرة على توقع الذات في المســتقبل  ذه القدرة بجوانب أخرى لم تنل حظاً وابراً من البحث و 

ن تبني و هة نظر مسـتقبلية )القدرة على التنبؤ بحالات الذات في المســتقبل(، تشكل مكهلًا رئيساً إ حيث 

 ن تصــور الفرد لنفســه فيإ لدى البشرــ وتشــكل امتداداً لتعور نظرية عقل ناضــجة لديهم، حيث  دراكللإ 

 لحالة نفسية لشخص آخر و و في وضع مستقبلي.موقف مستقبلي يشبه تصور الفرد 

تنبع أ هية الدراســـة الحالية في  ونها تســـهح بالمقارنة بين ما تم التوصـــل إليه في أبحا  أ ريت 

لهذه المقارنات أ هية نظرية كلك أنها و ما تم التوصـل إليه ضـهن الدراسة الحالية، و ضـهن ثقابات أخرى 

تالي بإن بالو لنهو و ذا يشكل بهما أعهق لجوانب النهو المختلفة تسهح باختيار  وانب مههة من نظرية ا

تعليهية  ما يليها من مراحلو  الأطفال ذا الفهم النظري يسهم في ربد التعبيقات التربوية في مرحلة رياض 

الأنشـــعة التعليهية التي تمكن العفل من النهو المعرفي و  ما يســـهم كلك في التعرف على أبضـــل البيئات 

 السليم.

 ما أن طبيعة  ذه المقارنات تسهح بإ راء مقارنة نتائج الدراسة مع ما تم التوصل إليه في ثقابات 

العوامل التي تمكن في التسرــيع بظهور  ذه القدرة من و أخرى بحيث تســاعد على التعرف على الأســباب 

ســســاتنا في مؤو من  هة أبائهم  ذا و  الأطفالالعلاقات بين و التعليم داخل منازلنا و حيث أســاليب التربية 

لها و أ تعهل  ذه الدراســـة من خلال تنو علاقات العلبة بالمعلهين من  هة أخرى،  ما و التربوية التعليهية 

بما  لأطفالالموضوع تمت دراسته في ثقابات أخرى بالتعرف على الأسس السليهة في إعداد البرامج الخاصة ب

علهي دقيق بما يتعلبه من حســـن اختيار الألعاب م مع البيئة الأردنية بشـــكل مبني على أســـاس ءيتلا 

مرحلة ما قبل  في الأطفالتقدم مستوى النهو العقلي لدى و التصهيم المناسب للألعاب التي تسهم في ربع و 

     .المدرسة

ســـتفيد ي التيو لها أو ، تكهن في طبيعة الفئات العهرية التي تتنوعليه بإن أ هية الدراســـة الحالية

قررات المو  واضعي المنا ج  الإدارية أوالفنية،  م انوا من الهيئات التدريسـية أ أمن نتائجها سـواءً العديد 

 من قائمين على  ذه المرحلة المههة هيع الو لياء الأمور  أو و الخعط الدراسية، و الكتب والبرامج التعليهية و 

   العهلي على حد سواء.و كلك على صعيد الجانب النظري و )مرحلة التعليم المبكر(  الأطفالحياة 



www.manaraa.com

 18 

وبيما يتعلق بالجانب النظري بإن أ هية الدراســة تبرز من خلال  ونها من الدراســات الرائدة على 

 لأطفالابالدراسة تلقي الضوء من  هة على واقع  -إطلاع الباحثةو في حدود علم  –مستوى البيئة الأردنية 

وماً حيث يعلق على  ذه عه الأطفـالكون من أ م مراحـل النهو التي يمر بهـا الأردنيين في ســـن يكـاد ي

عليـه بـإن الأ هيـة النظرية تتلخص في ربد النظرية المعربية و مرحلـة الفترة الحر ـة من النهو" المرحلـة "

 .الأطفالللعفل منذ سنوات مبكرة من خلال ا تشاف عهليات النهو المعرفي لدى 

ذه في   الأطفالط الضوء على خصائص مراحل النهو لدى سة يمكن أن تسلأن  ذه الدرا إلىإضابة 

لتعرف ابما يسهم في بهم مسببات النهو و  نشوء  ذه القدرة زمنفي  الأطفالالمرحلة، والفروق الفردية بين 

ــع في ظهور  الصــورة الكاملة للاتجا ات  إلىتعور  ذه القدرة للتوصــل و على العوامل التي يمكن أن تسر

 التنهوية في تعور بهم العقل. 

 بيما يتعلق بأ هية  ذه الدراسة من الجانب العهلي التعبيقي بيهكن تلخيصها بما يلي:و 

 الاعتبار الخصـــائص النمائية لهذه المرحلة المههة من مراحل النهو لدى البشرـــ، إمكانية الآخذ بعين -0

الخعط و عند وضـــعهم للهنا ج  الكتب الدراســـيةو الخعط و البرامج و من قبل واضـــعي المنا ج 

للهراحل التعليهية  م ان كلك لهذه المرحلة أ أالكتـب المدرســـية والتخعيط لها، ســـواءً و البرامج و 

 اللاحقة.   

 معلهين وواضــعي المنا ج والبرامج التعليهيةو باء  هيعاً من آ  الأطفاللمتعاملين مع ضرورة إطلاع ا -0

الصــحيحة التي تبنس على بهم طبيعة العفل و والا تمام بأســاليب التنشــئة الســليهة  والإعلامية

 المرحلة التي يمر بها. و 

نظرية  وءنشالتجارب التي طبُقت في الدراسـة لقياس زمن و المقاييس و بادة من الاختبارات يمكن الإ  -7

قبلية، ت الذات المستتعور القدرة لديهم على التنبؤ بحالا و  الأطفالالعقل لدى أطفال مرحلة رياض 

 ربط كلك التعور بمتغيرات مختلفة. و 

من ا هإن ا تشـاف طبيعة النهو المعرفي يمكن أن يشكل أساساً تبنس عليه التعبيقات التربوية، بما بي -4

 ممارسات تربوية.و أدوات تعليهية و ألعاب و أنشعة 
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 :المصعلحات إ رائياً تعريف 

تعريف إ رائي لكل منها، تبعاً للهدلول و الدراسـة عدداً من المصعلحات، وبيما يلي توضيح  تناولت

 في مضهونها: أوفي الدراسة  هالذي تم استخدام

لهم عقل، يو ه ســلو هم، وأن الشــخص يملك نظرية عقل  الآخرين ي الاعتقاد بأن  نظرية العقل: 

ـــه  ـــبغ على نفس عينة، لا يمكن ملاحظتها مباشرة بل يمكن حالات عقلية م الآخرينعلى و عندما يس

نبأ أن يت يستعيع الشخص من خلال كلكو،  ذا يناستخلاصها من خلال عدد من القارئو اسـتنتا ها 

فل على حصـــل عليها العيالتي  بالدر ة تعرف إ رائياً و (، 0226الحهداني، خرون )بما ســـيفعله الآ 

 المستخدم في  ذه الدراسة. أاختبار المعتقدات الخع

 لىإ:  ي القدرة على التنبؤ بأن حدثاً ما ســـوف يقود القدرة على التنبؤ بحالات الذات المســـتقبلية 

ـــتقبلية،  ـــتقوحالة مس ـــور  وانب الذات المس ـــهن  ذا التص ـــهية بليةيتض العقلية و  منها الجس

ها العفل التي يحصل علي بالدر ة تعرف إ رائياً و ف عنها في الحالة الرا نة، الانفعالية، والتي تختلو 

 .المستخدم في  ذه الدراسة على اختبار القدرة على التنبؤ بحالات الذات المستقبلية

ـــة  ـــبق  الأطفال:  ي المرحلة التي تهتم برعاية مرحلة ماقبل المدرس ـــنوات الثلا  التي تس في الس

ساعد المدرسة، و ي المرحلة التي ت إلىالتهيؤ لانتقال العفل و المدرسة التي يتم من خلالها التههيد 

ـــية على التقليل  ـــكلات النفس ـــلو يةو من المش ـــاحب  الس قهم عند التحا الأطفالالتي غالباً ما تص

ــية الأ ــاس ــة نجده يقع في المرحلة  إلىلى من التعليم، وبالنظر وبالصــفوف الأس طفل ما قبل المدرس

  سنوات.  (5-7العهرية من )

 الدراسة:  محددات

 تعهيم النتائج في ضوء المحددات التالية:يمكن 

تهلت في المؤسسات التربوية والتي اشالحدود البشرية: حيث اقتصرت الدراسة على عينة تم اختيار ا  -0

 .( سنوات في مدينة عمان العاصهة5، 4، 7على أطفال من عهر )

 .0227-0223الدراسي الحدود الزمانية: ا ريت الدراسة خلال الفصل الدراسي الثاني من العام  -0

بيها والتي تم التحقق من  تأدوات القياس: اقتصرت  ذه الدراسة على الأدوات التي استخدم -7

 .خصائصها السيكومترية

   تتحدد الدراسة من حيث قدرتها على التعهيم. -4
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 الفصل الثاني

 الصلةالإطار النظري والدراسات السابقة كات 

  الإطار النظري

هو المعرفي نظرية بيا يه في الن تضــهنت وقد ،يبدأ العفل في تكوين المفا يم المعربية بســن مبكرة

 ،في تسـلسـل ظهور مراحل النهو العقلي التي تتشكل خلال مراحل النهو المعرفيو  ،من المفا يم اً  بير  عدداً 

ـــلســـلة من المراحل غير الاعتباطية التي تعكس  الأطفالحيث يعتقد بيا ية أن  يتقدمون معربياً خلال س

بة أن  ل مرحلة تعتبر تغيراً نوعياً في معر و  الأطفـالعنـد  والأبنيـة المعربيـة اختلابـات نوعيـة في القـدرات

لمختلفة رون بنفس مراحل التعور ابغض النظر عن الثقابة التي ينتهون إليها يم الأطفالأن تقدم و ، الأطفال

 أســـاليب التفكيرو مرحلة أخرى يتم من خلال الخبرات  إلىأن إنتقال العفل من مرحلة و ثابت، بشـــكـل 

يع ترتبط بالعهر الزمني، و ي عالمية لجهو تمتاز  ذه المراحل بأنها تسـير وبق تسلسل منتظم و السـائدة، 

 (. 0224 ،أبو  ادو)  أبراد  نس البشر

أخرى يتم من خلال التفـاعـل مع الخبرة المادية والتفاعل مع البيئة  إلىانتقـال العفـل من مرحلـة 

 المادية والتوازن والنضج.

ف يدرك العفل بكي  لى تتعلقولى على مسألتين أساسيتين: الأوبالدر ة الأ تمام بيا يها نصب القد 

 دراكإ  أما المســـألة الثانية بتتعلق بكيف يتغير ،التي يفكر من خلالها بهذا العالمالعريقـة  ـذا العـالم  و 

عربية في  ل الم الأطفالتحديد خصائص  حاول، وقد تفكير العفل عن العالم عبر المراحل العهرية المختلفةو 

ـــير التغييرات التي تعرأ على  ـــون بيها، ثم تفس من المراحل التي تمكنهم من التكيف مع البيئة التي يعيش

 المراحل المختلفة.خصائص عبر مثل  ذه ال

( سنوات مرحلة ما قبل العهليات، وتشهد  ذه 3-0أطلق بيا يه على المرحلة العهرية المهتدة من )

 ذه التعورات بخاصــية التهر ز حول الذات والتي تشــير أحد  وتتهيزالمرحلة عدداً من التعورات المعربية 

نظر بل ي الآخرينبو ه نظر  الأمور أخذدخول في عهليات ك نية تمكنه من عـدم قـدرة العفـل على ال إلى

 (.0227الأمور من منظوره الخاص )الزغول،  إلى

في  ذه  فالالأطوقد ا تم بيا يه بتعور البنس المعربية للأشــياء في ك ن العفل، إك يرى بيا يه أن 

عقية و و د المنالأحدا  عقلياً، إلا أنهم لا يســتعيعون الإلتزام بالقواعو المرحلة قادرون على تمثل الأشــياء 

  (. 0777الأ بر سناً ) امعة القدس المفتوحة،  الأطفالما يميز 
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 لأطفالاوقد أ تم بيا يه بتعور البنس المعربية للأشياء في ك ن العفل. واعتقد بيا يه وآخرون بأن 

   (. 0226لا يستعيعون التخلي عن منظور م الشخصي والانفكاك عنه حتس يبلغوا السادسة         )الحهداني، 

 ذه  من أطلقت حر ة التحققو س حول العالم علماء النف نتباها أبكـار العالم بيا يه  ـذبـت وقـد

عدد من  إلىتم التوصل  بقدباســتخدام طرق مختلفة و المفا يم بإعادة إ راء  ذه التجارب عبر الثقابات 

 حيث تبين و ود تشــابه في تســلســل المراحل في ،الأطفالالحقائق الأســاســية بالنســبة للنهو العقلي لدى 

 علاق  ذه المراحل عبر الثقاباتنإ  أو نشوء زمننما ظهرت بروق واضحة في معظم الدراسات عبر العالم، بي

 المختلفة.

وقد شكلت  ذه د  في عهر أبكر مما قدره بيا يه ألا أن الدراسات الحديثة بينت أن كلك يح

دات السابقة  ثير من المعتقفي عادت التفكير أ المرا عات محعة مر زية في دراسات علم النفس النمائي  ونها 

عربية ن العهليات المأ  إلىالحديثة  الأبحا شارت أ بينما، فس المعرفي الخاص بمرحلة العفولةالمتعلقة بعلم الن

 .(Case, 1998) بيا يه لمحتوى والسياق والثقابة على خلاف ما اعتقدهبا ، ن ارتباطاً أ لالأطفالدى 

ض تعور بعو ولحسـن الحظ بقد أ ريت العديد من الدراسـات على مستوى العالم العربي حول يو 

 فخريالالزمن، ومن  ذه الدراسات الدراسة التي أ رتها و المسـابة و الحجم و المفا يم المعربية  الاحتفاظ 

لسل العراقيين تســير بنفس تســ الأطفالمثل  ذه المفا يم وقد تبين أن اسـتجابات  تناولتحيث  (0733)

ظهور المراحـل بينما الاختلاف  ـان في توقيـت زمن ا تســـاب مثـل  ذه المفا يم. إك تبين من خلال تلك 

 (. Al – Fakhri, 1977)نصف عن العفل الغربي و الدراسات أن العفل العربي يتخلف بواقع عامين 

أن ليس  ناك من شـــك في أ هية نظرية بيا يه، إلا أن من  إلى (Flavell, 1985) ويشـــير بلابل

بشـكل واضح في تقدير أ هية الموا ب المعربية بشكل حقيقي لأطفال  ق وانب النقد في نظريته أنه أخف

    .ما قبل المدرسة

في النهو  بيا يهتحدي نظرية من  في نظريات علم النفس النهو بدءاً  وعهيق حصل تغيير ثوريلقد 

  نأن ن الصغار يعربو أ الحديثة  الأبحا بشـكل خاص نظريتة حول مرحلة الرضاعة، بقد  شفت و المعرفي 

انهيار لنظرية  إلىأدى  خيراً أ و  ضعف تدريجي إلى،  و ذا قاد بيا يهت به النظرية التقليدية لبكثير مما تنبأ 

د شــة حقائق م سخفأ  لخهسـين عاماً  علم النفس النمائي سـيعر على لاسـي  الذيالاطار الك ، بهذابيا يه

 .(Meltzoff & Gopnik, 1993) بالغ في المختبرات وفي المجتهع  ان لها اثر  

من  ديعدال ســـههت فيأ الأطفال انب يائي مهم لدى  تبحث في هور نظرية  ديدةظ إن أ هيـة

الرضع  ل تعورو أ في تن اأو بد مثلاً بالفلاسفة ،لها تعتهد على علم النفس النهو  هعيار مر عي التي الميادين

 النتائج وظفت العلوم المعربية للراشدين اً يضأ خلاقية و لأ في الفلسفة او  ،عربةحول نظرية المفي مجادلاتهم 
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، إضابة لناسشياء والأل الحسـ دراكلإ او ، التصـنيفو  الذا رة، والتذ ر،  لدى مناقشـتها للعهليات الذ نية

الفترات و علامنا عن  يفية يو الدماغ إ ون يستعيع ن صـغار البشربأ  عصـابلأ ما توصـل إليه علماء اأن  إلى

ام جتهع بشــكل عن المأ  إلىابة ضــإ  الحركي.و الحســ  دراك ة بين الإ أو يات المز لعه من خلال الحر ة للنهو

ــل الأبحا د ش لنتائج  ن يلوالدمجال ا تمام ا كنالتي لم ت الدماغا  ح ذلك أبو النهو المبكر ب التي تتص

ــامينها التربوية و  المجتهع بشــكل عام يا محط ا تمامإ  ،ينيالتربوو  ــبب مض  روابطد كلك و و  نم ن أبس

 الأطفال نهو المعرفي لدىالبهم  إلى لذا بإن الحا ة، والمضــامين التربوية ســاســيةلأبحا  النهو اأ مهيزة بين 

رون الذين يعو  الأطفاللدى  في النهو المســـارات البديلةولماكا تتعور   يف اردنا ا تشـــاف في حـال أننـا

ية العقل نظر حول ظهور بكار الحديثةالأ  أســههت حيث ديينالتوح الأطفالفي النهو المعرفي   ضــعراباتا

 بههنا الحالي دعّمو  لالوقت شـــكّ وفي نفسهذا الاضـــعراب، الذى يحيط بالغهوض  الضـــوء على إلقاءفي 

 .(Meltzoff, 1999)والمعربة الا تماعية  دراكلإ ل

تســـاب نظرية الأ لينيكيين ان إ و الفلاســـفة التربويين و النمائيين و ويعتبر  ل من العلماء المعربيين 

حالات ك نية، إحدى الإنجازات الرئيســة و تفسـير السـلوك( على أسـس داخلية و العقل )القدرة على التنبؤ 

 ((Rechapoli & Slaughter, 2003ة الحاسهة في العفولة المبكر و 

بريماك  Premack & Woodruffالمقالة التي  تبها في  لى لظهور نظرية العقلووتعتبر البدايات الأ

ثم  (الشـهبانزي )سارة حول التجربة التي  قاما بها على (، ل للشـهبانزي نظرية عقل) 0737عام  وودرف

، ووضــع صــناديق  في احد ا موز الشــهبانزي داخل قفص عندما وضــع العالمان، بيما بعدعلى قردة غير ا 

حد ما طيب  لما و د الموز أععاه للقرد أ بحيث لا يســـتعيع القرد الوصـــول اليه، و ان  ناك  مدربان 

ب مدر ت التي يقوم بها حاولا المـدرب الأخر شرير  لما و ـد الموز أ له بنفســـه، وبعد إ راء عدد من المو 

ــيره المدربان الآخران )ران ييير مكان الموز أمام نظر القرد، دون  أ ثالث لتغ ــ. (العيب، والشر بح وعليه أص

ه يلإ يشــير أويدله على مكان الموز في حين لم يســاعد القرد المدرب الشرــير والقرد يســاعد المدرب العيب 

رود أن الق إلىحيث توصل الباحثان  على مكان خعأ، وقد تكررت  ذه التجربة عدة مرات على قرود أخرى

ل ما يمكنه وضــعها الحالي وتمثنفصــال علا كنت من ا،  ما أنها تمنوايا المدربينو تمكنت من معربة مقاصــد 

عربه مختلفة عما ت اً أبكار و الحـالـة العقليـة لللآخرين عندما تمكنت من معربة أن لدى المدربين معلومات 

 المدربان يعربان مكان و ودفي حين لم يكن  ،بعد حدو  التغيير حتس  ي، بهي تعرف مكـان و ود الموز

 (Premack & Woodruff, 1978). الموز
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 تجارب  راءإ  ا شــجعت علماء النفس على على القرده )ســاره( وغير  ن  ذه الدراســةإب ،المقابل في

 اضية،السنوات الثلاثين الم(  بسـبب النقد الذي و ه اليهم ومنذ وغير الاسـوياء البشرـ )الاسـوياء على بني

مههة  سهيت الأطفالعلى  صغار  بإ راء  تجربة مبدعة ( Wimmer & Perner, 1983) بيرنرو  يمراو عهد 

العفل ما س الذي يدخل بار العفل بقصــة قصــيرة، تدور أحداثها حول خإ حيث يتم  آن(و ســالي و)ما س 

شو لاته مه الغربة وتنقل التدخل أ ل يخرج ليلعب، ثم زرقاء في خزانة من الشو لاته اتة ويضع لوحغرب إلى

 ــ إلىمن الخزانـة الزرقـاء   إن يأخذ الشـــو لاته  يريدالغربة  إلىيعود ما س ثم ، اء ثم تخرجخزانـة خضرـ

، أين لباحث العفل الذي شــا د  ل ما  رىاعندما تصــل أحدا   ذه القصــة عند  ذه النقعة يســأل و 

يعتقد  زاليفي  ذه المهارة عليه أن يفهم أن ما س ما العفل ول  ينجح  سـيبحث ما س عن الشو لاته 

أن الشـكولاته لا تو د في المكان الذي تر ها بيه، وليتهكن العفل من الإ ابة السليهة عليه أن يكون قادراً 

ليس بقط على تمثيل الواقع بشـكل سـليم إيا أيضاً عليه أن يتهثل ما يتهثله ما س، إك عليه أن يدرك أن 

من الدر ة أ يوك اً لفحص المعتقد الخع تعتبر( و ذه الحالة False Belief)أ خع اً ما ســـ اعتقاد لـدى

 لى.  والأ

 يعانون من صعوبة في الأطفالالتوحديين أن  ؤلاء  الأطفالالتي أ ريت على  الأبحا أظهرت  ما 

-Baron) و ن  عليه بارون ، و ذا ما أطلقالعبيعيين وبنفس العهر، مقارنة بأقرانهم الآخرينبهم عقول 

Cohen, 1985" )فل حول  ل يمتلك الع ر في  ذه القدرة، وكلك في مقالتهالتأخ إلىشارة إالعقلي"   سالعه

رحلة يائية م إلىتعاني من بشل في الوصول  الأطفالبأن  ذه الفئة من  حيث اقترح  توحدي نظرية العقلال

بها حول مههة النقل غير المتوقع حيث  لدراسة التي قاما تساب نظرية العقل، وقد أظهرت ا إلىتقود م 

( من 72%التوحديين بأطفال طبيعيين وقد ظهر من نتائج الدراسة أن ما نسبته ) الأطفالمقارنة أداء  تتم

ما ينجح نة الرابعة بيزت السأو التوحديين يفشلون في الأداء على  ذه المههة، مع أن أعمار م قد تج الأطفال

نفس تساؤل الباحثين في ميدان علم ال إلى الأبحا وقد قادت نتائج  ذه  ،ن في  ذه المههةعبيعيو أقرانهم ال

    ل يمتلك العفل نظرية العقل أم لا!و التعوري حول متس يمتلك العفل نظرية العقل  

(. 0226 لهم عقل يو ه سلو هم )الحهداني، الآخرينبأن العقل بأن اعتقاد الفرد  تعرف نظريةو 

عندما يصبح العفل واعياً بأن أبعال  (Dramaticaly)بشكل بجائي  الآخرينوتظهر  ذه القدرة على بهم 

          .(Hughes, et al 2005)، النوايا( رغبات، الن حالات عقلية معينة )المعتقداتتنجم ع الآخرين

أن نظرية العقل تبدأ بالظهور عندما يدرك العفل بأن  إلى (Kinderman, 1998) ويشير  يندرمان

ذه نشوء   زمنونوايا ومشاعر ومعتقدات قد تعابق ما لديه وقد تختلف عنها، علماً أن  اً للآخرين أبكار 

م وتمثلها ونوايا  الآخرينعندما يتهكن العفل من بهم أبكار بروق بردية ب إلىيخضع  الأطفالة لدى القدر 
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 لها، لآخرينانه قد تعور لدر ة أصبح معها قادراً على التهييز بين تمثيلاته للأشياء وتمثيلات إ معربياً يقال 

لفرد ، وأن المعربة تتهثل في ك ن ا و هتحتوي معلومات تختلف عما يمتلك ويدرك أن الناس يملكون عقولاً

، وبهم أخع أوصحيحة  المعتقدات قد تكونب ع الحقيقي،الواقا  ي عليه بـي بعريقة غير معابقة تماماً لم

يقوم على أساس أن الفرد تشكلت لديه مواقف واتجا ات نحو تمثيل العالم  أ ذا المعتقد خعالعفل أن 

، عندئذ يستعيع العفل معربة أن الأبراد يسلكون والخار ي  ما يدر ه الآخرون وليس العالم الحقيقي  ما  

وبالتالي  خرينالآ ، ويكونون بذلك قد تمثلوا الحالة العقلية لدى خاطئة نهم يحهلون معتقداتلأ  أعبعريقة خ

 (.0224 ،)مقابلة لنه قد تشكلت لديهم نظرية عقإ قول يمكن ال

أن الشخص يملك نظرية عقل  (Premack & Woodruff, 1978)ودروف و  اكيمر ب  ل من ويرى

حالات عقلية معينة، ويعُلق على  ذه الظا رة مصعلح نظرية لأن  الآخرينعندما يسبغ على نفسه وعلى 

 ذه الحالات لا يمكن ملاحظتها مباشرة، بل تستنتج من خلال عدد من القرائن، ويستعيع الشخص من 

 رية أن يتنبأ بما سيفعله الآخرون.خلال  ذه النظ

نظرية العقل على أنها بهم متماسك لدى العفل بأن البشر أناس  (Berk, 2002)  بيرك عرفتو 

عقلانيون ويتضهن معربة العفل للنشاط العقلي ووعيه بأن الناس يمكن أن تكون لهم مدر ات ومشاعر 

 ورغبات ومعتقدات تختلف عنه ويرا ع العفل  ذه المعربة بتعور العهر وا تشاف أدلة  ديدة على كلك.

أن بهم عهلية  إلى (Wellman, Cross, & Watson, 2001) واطسنو  روس و  ويلمان يشير  ل من

التعور الا تماعي يعتهد على الوعي بالحالات العقلية التي تعرف بأنها الأبكار والمشاعر التي يسبغها الفرد 

 .على كاته أوعلى ربيقه الا تماعي 

( أن نظرية العقل عبارة عن Astington & Gopnic, 1991)  وبنكو أستنغتن  يرى  ل منو 

 الفرد لموقف عقلي إرادي استدلالي للحالات العقلية للآخرين.اتخاك 

ن قدرة تتضهن أن نظرية العقل عبارة ع بيلسوف العقل (Dennett, 1987) دينيت يذ رو ما 

كننا من ه ي ضرورية لتو لفهم معنس السلوك البشري  الآخرينعقول  أوقدرة على قراءة أبكار الالقصدية  

 .(Massimo & Rome, 2006)العيش في عالم الذاتية 

( نظرية العقل على أنها القدرة على عزو مدى واسع Baron-Cohen, 1997)  و ن بارون ويصف

ة على ان القدر و السلوك، من الحالات العقلية )المعتقدات، الرغبات، النوايا، التخيلات، ...( التي تسبب 

 .لآخريناتلك المتعلقة بو تضهن القدرة على التأمل بمحتويات أبكارنا الخاصة تامتلاك نظرية العقل 
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أن نظرية ب بيؤ ـد ((Rechapoli & Slaughter, 2003 ما ورد في  (Flavell, 2003بلابـل ) أمـا

من  ها يعتبرالعهل علي أنو  شكل مغاير لدى الأبراد المختلفين،العقل تمثل معربة بشرـية أساسية متعورة ب

خوض في  ذا ال اصــة في علم النفس المعرفي، ويعدالعهلي خو أ ن الميادين نشــاطاً في مجالي البحث النظري 

تنبع و ا تشــاف عهليات النهو والاختلابات بينها، و مســبباته و الموضــوع رابداً للتعرف على  وانب النهو 

 .انتشاراً النفس المعرفي  أ هية نظرية العقل  واحدة من أ ن الميادين في مجال البحو  في علم

أن  ت أن تفسر  يف يستعيع العقل البشريحاولالحديثة في ميدان علم النفس المعرفي  الأبحا إن 

ء النفس وقد نجح علماعي، بشكل طبي اً بالتالي يصبح العالم واضحو  الآخرينيفهم نفسه،  ما يفهم عقول 

ء تلك النتائج في ضو و بحص  وانب الحياة النفسية باستخدام طرق نوعية في مواقف طبيعية في المعاصرون 

تقديم إطار ستخدام بكرة نظرية العقل من أ ل با( Peter Fongy)التي توصل إليها العلماء قام بيتر بوني 

ة من الزمن. حيث بتر  سة التحليلية قبلمفا يهي لفهم الوظيفة التأملية التي نادى بها العالم يونج في المدر

ة تعتهد بشكل حاسم على الفرص النمائيبأنها  الآخرينعقول و على بهم عقولهم  الأطفالوصف بوني قدرة 

 وأ  من بهم كاتيته من خلال ما يراه يتهكن العفلب ،الآخرينلمعربة أنفسهم  ما  ي متهثلة في عقول 

ير السلوك بإن الوظيفة التأملية تسهح للعفل بتفسبتحديد أ ن القائم على رعايته و  أوفي عقل أمه  يختبره

تعور  لنهو  ذه الوظيفة يجب أن يحد و توقعاته و انفعالاته بمصعلحات قصدية تبعاً لرغباته و  الإنساني

في  دم الرعايةمقو الشخص،  ما أنها تتعور في إطار علاقة التعلق الأمنة بين العفل و بالتبادل بين البيئة 

 تتعور  ذه الوظيفة أكا  انت علاقة التعلق غير أمنة. أولا تحد  و  لىوسنواته الأ

(Rizq, 2005). 

أيدت العديد من البحو  تلك التي درست العلاقة بين التعلق المبكر بين العفل والوالدين  حيث

ظهر أن التعلق الآمن عامل بعّال في و من  هة وتعور نظرية العقل لديه من  هة أخرى ما أشار إليه بوني 

       . (Bretherton & Beaghly, 1982)تعزيز يو نظرية العقل 

فس رتبط بما اصعلح على تسهيته في علم النتعيه اكاته بداية و  أوإن بداية بكرة العفل عن نفسـه 

 ,Hennry Welman)                      ويلمان قل وكلك المفهوم الذي طرحه  نريالمعرفي بنظرية الع

ــد به  (1995-1992 ــلوك لأ بكار الناس حول الروابط بين اأ ويقص بكار والمعتقدات والنوايا من ناحية، والس

بكار واســـتفســـارات حول  ذه الذات أ ن العفل عندما يدرك كاته ويبدأ بتكوين أ خرى كلك أ من ناحية 

قدات  ي التي بكار والنوايا والمعتلأ ن  ذه اأ تقدات ونوايا، و بكار ومعأ لـديهم  الآخرينن أ  يضـــاً أ يـدرك 

طفال لأ العقل لدى ن نظرية أ ( Wellman, Miller, 2006)يعتقـد ويلمان تقف وراء الســـلوك ، حيـث 

   و ذه الأطوار  ي:درسة ما قبل الم مرحلةطوار في أ  ثلاثةتتعور عبر 
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عن  ظياً ن يعبر لفأ يســـتعيع بالرغبات و واعياً  ل يكون العفل عند ا تمال عامه الثانيو لأفي العور ا -0

بين رغباته  اً ، و و يربط دائم" ريد  ذاأُ نا لا أ و  حب  ذا ...أ نا أ  عما يريد ويحب، ويقول "رغبـاته 

د حلة يتأ المر  ه، في  ذمن الحلوى" مزيد   على لو حصلت اً  ون سـعيدأنني إ  وسـلو ه،  أن يقول "

الرغبات  ي التي ن  ذه إ من رغبات ، و  لديه مثل ما يضـــاً أ لـديهم رغبات  الآخرين الأطفـالن أ 

 .تقف وراء السلوك

يز بين العالم ن يمأ حيث يســتعيع العفل  اً  ام اً في ســن الثالثة يحد  تغير  وفي العور الثاني وتحديداً  -0

نا ابكر، أ  بعال العقلية مثل "لأ ن اســتخدام اطفال الثالثة يســتعيعو أ العقلي والعالم المادي، ومعظم 

ويؤ دون  ،وبدائي للحالات العقلية المختلفةلي أوالتي توحي بفهم " ن ـــأ نا أ نا اتذ ر، أ ا اعتقد، نأ 

 .الآخرين الرغبات في تفسير سلوك على

 ومتوســـعا من ، تأخذ الحالات العقلية موضـــعا مر زياً ر الثـالث عند ا تمال عامه الرابعوفي العو  -7

لو هم ن سأ في  ذا السن يفههون  الأطفالن أ و ذا يعني  ،الآخرينبعال أ بعالهم و لا  الأطفالتفكير 

 .ألو  انت  ذه المعتقدات خعس حتحدا  لأ عتقداتهم حول ايعتهد على م الآخرينوسلوك 

بأعمار مختلفة على و ود مراحل متعورة  الأطفالأ دت العديد من الدراسات التي أ ريت على  

التي تر زت على بحص الأحدا  الجارية ( Steen, 1997) ســتين بفي دراســة ،الأطفالة العقل لدى لنظري

 في  ل مرحلة من مراحل النهو تبين أن:

 لى:والمرحلة الأ -

قادر على  غيرالقدرة على الانتباه المشترك حيث يكون العفل  النصفو في عهر السـنة  الأطفالر يظه

شرــ ع ن طفل الثمانيةإ الشــن نفســه.  إلىون ينظر  الآخرينو رون بقط بل أن العفل خبهم ما ينظر إليه الآ 

ــهراً يدرك أن أمه تنظر  ــوع و  إلىأمه ينظران و لعبة مثلاً و و بنفس الوقت يفهم أنه  إلىش  و نفس الموض

لشيـــء حيث ا إلى ا العهر قادرون على مهارة الإشـــارةأن أطفال  ذ إلى ما أن الدراســـة أشـــارت  اللعبة،

 لأشياء لجذب انتباه الكبار لذلك الشيء الذي يريده.ا إلى ةر اشيستخدم طفل  ذه المرحلة الإ

 المرحلة الثانية: -

ن و قادر  سنتين إلىنصف و من عهر سنة  الأطفال بإنية العقل في العور الثاني من مراحل تعور نظر

 الحقيقة، حيث يبدأ بفهم الحالة العقلية للتظا ر.  أوعلى بصل التخيل عن الواقع 
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 المرحلة الثالثة: -

ســنوات تتعور لدى طفل  ذه المرحلة القدرة على بهم  4 – 7التي تمتد من عهر و في  ذه المرحلة 

ن لديهم معتقدات تختلف ع الآخرينقبل  ذه المرحلة على بهم أن لم يكن قادراً نه إ حيث  أالمعتقد الخع

الذي  هنفسلشيــء ايعربون  الآخرينمعتقداته الخاصـة و ذا يعني أن العفل قبل  ذه المرحلة يفترض أن 

 يعربه.

 المرحلة الرابعة -

يمثلون حالة عقلية أخرى، وفي  ذه  الآخرينســـنوات بأن يدرك أن  3-6حيث يبدأ العفل في ســـن 

 من الدر ة الثانية.أ المرحلة يمكنه ان يحل المعتقد الخع

 المرحلة الخامسة: -

ســـنـة حيث يعور طفل  ذه المرحلة قدرات أعلى لنظرية العقل  00-7العهر من بـ تتحـددو ي 

التي تظهر عندما يتفوه الشــخص بشيء  ان يجب عليه أن لا و معربة  فوات اللسـان و  القدرة على بهم 

 .(0227)الجوالدة،  يقوله

 ل  رأن نظرية العقل تتعور بشــكل مرحلي بقد أشا الأبحا و وقد  شـفت العديد من الدراسـات 

  :و ود مراحل تعورية لنظرية العقل و ي إلىبور و بيرك و من  وبنك 

لية بهم العقو ثلا  سنوات يميزون بين الأحدا  الفيزيائية  إلى عهر السنة والنصف من الأطفالان  -0

 الأرنب المتخيل.و يميزون بين الأرنب الحقيقي 

ن أن يدر و وعهليـات التفكير عن العهليـات العقليـة الأخرى  الأطفـالفي عهر ثلا  ســـنوات يميز  -0

 .الشخص يمكن أن يفكر في شيء ما دون أن يراه

ـــنوات يدرك  -7 ه أنو ، أ معتقدات خع الآخرينأن من المهكن أن تو د لدى  الأطفالفي عهر الأربع س

 يمكن أن تختلف المعتقدات عن الواقع.

ي يجب بين المعلومات التو بين المعلومات التي تن ــ بسرعة  الأطفالفي عهر الخهس سـنوات يميز  -4

 الاحتفاظ بها لفترة طويلة من الزمن.

ــدرك  إلىفي عهر ســـــت  -5 ــالســـبع ســـنوات ي ــة أخرى الآخرينأن  الأطف ــة عقلي   يمثلون حــال

  .(0224)مقابلة، 
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أظهرت  حا الأببالعديد من  الأطفالما بالنسـبة للفروق بين الجنسين في تعور نظرية العقل لدى أ 

 ن من الذ ور، يظهر  ذا الاختلاف أالجوانب الانفعالية للخبرات الســـابقة مع الإنا   نن الاباء يناقشـــو أ 

ــكل متواز   ــكل عام ا الأطفالمع لغة  بش ــكل لأ بش ــن الغضــب بش مع  الذ ور من   ن تكراراً أمهات يناقش

 ,Flavell)مع الإنا  عنها مع الذ ور  يثهن ن تكراراً في حدأ، في حين يناقشـــن الانفعالات بشـــكل نا لإ ا

Miller, Miller, 1995).   

ء راآ ن أ  لاإ هيــة المهــارات الا تماعيــة والانفعــاليــة في المراحــل المبكرة من النهو أ على الرغم من 

ــارأ، في حين ب على  ذه المهارات ومتغير الجنسالتدري الباحثين تختلف حول مســألة و ود  إلىخرون آ  ش

نـا  على لإ تفوق بهـا اتلـك التي ت أونــا  لإ الـذ ور على ا اختلابـات في نوعيـة المهـارات التي يتفوق بيهــا

نفعالية الا نا  في بعض الظوا ر النمائية  الجوانب لإ تفوق ا إلىشارت أ الأبحا ن العديد من أ الذ ور،  ما 

عبير عن لتا إلى، ولجوئهن ر ن بشــكل واضــحفي التعبير عن مشــاعتلعب دوراً باعلاً  نأ واللغة والتي يمكن 

  .(Berk, 2002)  هة الجسدية والدخول في النزاعاتتلك المشاعر باستخدام الكلام  بديل عن الموا

مّا إكا  ان ع الاستفسار، إلىللغوي، ممّا يقود هن المألوف، أن الإنا  يتفوقن على الذ ور في النهو اب

رات، الذ ور للقدو إمتلاك الإنا   في  ان  ذا التقاربلذا  الجنس.ية العقل، يختلف باختلاف نشـــوء نظر

ه إدرا  ردالعفل لهويته الجنسية بمج إدراكدخال متغير الجنس  هتغير تصـنيفي في الدراسة، ويأتي لإ  مبرراً 

 تماعية م التنشــئة الا اســهإالثانية و  ســن ، والذي يحد  في ســن مبكرة في حواليللفروق بين البنت والولد

لجنس لكل ( لتحديد الدور اخرى ) وننا ندرس مقارنات عبر الثقاباتأ ية التي تختلف بين ثقابة و نأو والتع

 . ذا المتغير في الدراسة الحالية دخاللإ ،  عامل نا لإ من الذ ور وا

 نظرية العقل: نشوءمظا ر 

بين الخيال  زنظريـة العقـل: التفكير بـالتفكير، التهيي بنشـــوءمن مظـا ر التعور المعرفي المتعلقـة 

لي وصــف ي بيماو ، التهييز بين المظهر الخار ي للشيــء وحقيقة الشيــ أدات الخعالمعتق إدراكوالحقيقة و 

 :تفصيلي لكل  ذه المظا ر

 التفكير بالتفكير: -0

ن لم إيبدأ ثم يتوقف، بن النشاط العقلي أ في مرحلة ما قبل المدرسـة عهوما يعتقدون ب الأطفالن إ 

ن العقل أ يكن  ناك شيء ملح يتعلب التفكير، بان التفكير لا يحد  بالمرة، بهم على ما يبدو غير مدر ين 

ـــتهرمنههك  ـــكل مس ـــتخدام اللغة ويتحدثون أ بالتفكير  ما  وبش  لىإنهم يدر ون ان الابراد يفكرون باس

 .(0770 ؛ قعامي،0226عندما يفكرون )أبو غزال،  انفسهم بصهت
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 التهييز بين الحقيقة والخيال : -0

( سنوات، بعفل الثلا  سنوات يعرف الفرق 7 – 0.5يبدأ العفل التهييز بين الحقيقة والخيال من )

ن أ شـــياء معينة ويدر ون ابين الكلـب الحقيقي والكلب الذي شـــا ده في التلفاز بهم يتظا رون بعهل 

 .بعهل أشياء معينة ن يتظا رواأ يمكن  الآخرين

 : أالمعتقدات الخع إدراك -7

لديهم  الآخرينيفههوا أن وســنوات أن يدر وا  5 أو 4 عهر إلىقبل ان يصــلوا  الأطفاللا يســتعيع 

ن أ الابراد  يتبنون تمثيلات عقلية للحقيقة التي يمكن  نأ  و ذا الفهم  ينتج عن التأ د من أمعتقـدات خع

ــا في مثل  ذا الفهم، ويبدو  أحيانا خعأ تكون  ــنوات يظهر نقص ــنأ ، بعفل الثلا  س وات ن طفل الثلا  س

ه يفتقر  ن من  ونأ ذا الفهم بسبب تمر زه حول كاته مما يحد من مرونة تفكيره إلى يفشـل في الوصـول 

 التهثيلات العقلية. إدراك إلى

 دراكإ الا بر سناً يظهرون تحسناً واضحاً في بهم التهثيلات العقلية نتيجة للقدرة على  الأطفال  ذلك

ن يفهم أ  لأربع سنواتايستعيع طفل و ،برادلأ ظهر ا ويتبنا ا غير م من او هات النظر المختلفة التي سي

ة ن يحهل اعتقادات مختلفأ يســـهع  وانب مختلفة من الحد  نفســـه يمكن  أون الشـــخص الذي يرى أ 

 .(Flavell et al, 1995)تخص  ذا الحد . 

 :ييز بين المظهر الخار ي والحقيقةالته -4

ار ي بين المظهر الخ التهييز القدرة على إلىأن يصـــل  لعفلبيا يه لا يمكن ل العالم و هة نظرمن 

( 4-7) ن  ذه القدرة تبدأ بعهرأ  إلى الأبحا ت شــار أ، وقد ســنوات( 6 – 5) إلىيصــل الحقيقة إلا عندما و 

بلام أ عندما يشا دون  الأطفالعن حالات الرعب الملحوظة عند  ربما يكون  ذا التفكير مسؤولاًو  سـنوات،

ن أ على التهييز بين ما  و مادي وما  و عقلي بمعربة  الأشـــبـاح المرعبـة. بعنـدمـا يصـــبح العفـل قادراً 

اللعب يبدأ ب ه القدرة عند افي الواقع تظهر  ذ التهثيلات العقليـة قـد تختلف عن الشيـــء الـذي تمثلـه

إلى يــة عزو الحــالات العقل، يبــدأ بيهــا العفــل باني وبهم  وانــب في اللعــب التخيليالتخيلي في العــام الثــ

   .(Wimmer & Perner, 1983. )الآخرين
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 مكونات نظرية العقل:

 نظرية العقل أنها تتكون من مجهوعة من المكونات و ي: تناولتالتي  الأبحا و الدراسات  تدل

اكا يشــعر من خلال السلوك الخار ي الذي يصدر ، مخرآ الاسـتدلال ماكا يفكر شـخص  أوشـارة لإا -0

 .عنه

 .بحالاتهم العقلية على الاستدلال التنبؤ بالسلوك المستقبلي للاخرين بناءً  -0

 أون ما يعربه الآ أو ماكا يعتقد  أو عرف سابقاً تعديل سلوك الشخص بالاعتماد على ماكا ي أوتغيير  -7

 .((Twachtmen-Cullen, 2000ن ماكا يعتقده الآ 

يشـــتر ون بعدم القدرة على تعوير  بهم شـــخاص الذين لا يســـتعيعون تعوير نظرية العقللأما اأ 

 مدى واسع من الخبرات من مثل:

  .الآخرينعدم الحساسية لمشاعر  -0

  .بالحسبان ما الذي يفكر بيه الاخرونخذ لأ عدم القدرة على ا -0

  .من خلال قراءة استجاباتهم الآخرينضة أو عدم القدرة على مف -7

  .عدم القدرة على قراءة مستوى الا تمام لدى المستهع في حديثه معهم -4

 .عدم القدرة على ا تشاف نوايا المتحد  -5

  .خرون في سلوك شخص مالآ ن يفكر بيه اأ عدم القدرة على توقع ما يمكن  -6

  . Misunderstanding أعدم القدرة على الفهم الخع -3

  .التضليل أوعدم القدرة على الخداع  -7

 .عدم القدرة على بهم مسببات السلوك -7

 عراف والتقاليد.لأ غير المكتوبة  اعدم القدرة على بهم القواعد  -02

 ن يعربوه.أ ن يتوقعوا أ يمكن أو ون خر لآ خذ بالحسبان ما الذي يعربه الأ صعوبة ا -00

 .حهقأ استدلال  إلىمشار ة محدودة في الانتباه يقود كلك  -00

  .(0202)الإمام والجوالدة،  .لغة غير واضحة متحذلقة وغامضة -07
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نظرية العقل تتكون من مستويات  أن إلى( Wimmer & Perner, 1985بيرنر )و  وايمر يشيرو

  تتهثل بما يلي:و تلفة مخ

 .لىول: المعتقد من الدر ة الأو المستوى الأ 

 .و و يشهل وصف ما يفكر به شخص ما حول أحدا  حقيقية 

 .المستوى الثاني: المعتقد من الدر ة الثانية -

 و و يشهل التفكير بما يفكر به شخص أخر حول أبكار شخص ما.

 .المستوى الثالث: المعتقد من الدر ة الثالثة -

  .على التفكير بماكا يفكر به الأخرون حول أبكاره الخاصة اً و و يشهل حالة يكون بيها الفرد قادر 

 :نظرية العقل نشوء

و انت نتائج  ذه الدراسات   ذه القدرة وتعور ا،نشوء  زمنلقد تر زت الدراسات العالمية على 

ض نشوء ظهور نظرية العقل عند بع أوقد أظهرت اختلاباً في تعور مراحل نظرية العقل وفي بداية تشكل 

 .(Wellman et al, 2006) البيئات الثقابية

وعلى الرغم من أن الاتجاه الأ ن قبولاً لدى علماء النفس المعرفي  و اعتبار نظرية العقل قدرة 

ها ما منو  بعرية تنشط في حدود السنة الثالثة، وتتعور عبر مراحل متباينة ومرتبعة ببعض القدرات الأخرى

نظرية العقل كو صلة وثيقة ل العفل ا تساب نإ من حيث ( (Hughes et al, 2005 وآخرونأشار إليه  جز 

و ي وظائف نفسية  لديه، (Executive Functions)     وتعور الوظائف التنفيذية والعقلي بالنهو المعرفي

وظائف تنجم عن  و ي (Impulse controlسيعرته على نزعاته )جلى بقدرة العفل على  ف سلو ه وتت

 .(Pre – frontal lobeالأمامي( بـي الدماغ )) نضج الفص الجبهي

 لا أن الفروق الفرديةإالعقل.  ويقدر العلماء أن سن اربع سنوات  و العهر الذي تنشأ بيه نظرية

 (.Astington & Jenkins, 1996الصدد ) واسعة في  ذا

تشير  نمابي ،الثقابة التي ينشأ بيها العفل لا تعتهد على العقل ظا رة شاملةن ا تساب نظرية إ 

 لأبحا اتكوين نظرية العقل وبلورتها، إن  في  اماً  ن الخبرات الا تماعية تلعب دوراً أ  إلى الأبحا العديد من 

ظهرت إن بهم نظرية العقل تتعور بسرعة مختلفة  في البيئات الثقابية المختلفة التي ينشأ بيها أ السابقة 

أي  إلى و معينة من التعلم الثقافي اً ياطأ ، ليظهر لدينا السؤال  ل  ذه الاختلابات في التوقيت تمثل الأطفال

 Wellman etبالثقابة  ) هاطارتبة العقل شامل وعالمي وما  مدى امدى يعتبر  ذا التسلسل في بهم نظري

al, 2006).   
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 دائهم بأطفالأ الصينين ومقارنة  الأطفالداء أ تم وصف  ذه الاسئلة باستخدام مقياس يفحص 

ل ن  ذا التسلسل متسق في بهم نظرية العقأ ظهر و مير ا واستراليا، أ نجليزية ويعيشون في لإ يتحدثون ا

ا بهماً للرغبة ظهرو أ نجليزية والصينية لإ ن  لاً من المتحدثين باللغة اأ  ما  ،يختص بمرحلة ما قبل المدرسةو

نه أ ومثل  ذا التسلسل واضح ب ،والانفعالات المخبأة أومعربة المعتقد الخعيسبق بهم الحالات العقلية 

يفههون  ذا المعتقد في العفولة بينما التوقيت يختلف من بيئة  الأطفالبكل  ،يتعور بشكل عالمي شامل

 Wellman et( سنوات في مواقع أخرى )3-6حياناً من )أ ( سنوات في بعض المواقع و 5-7خرى بمعدل )أ  إلى

al, 2001). 

ن المعربة الغربية تر ز على أ  (Wellman et al, 2006) ما ورد في  (Nibset, 2003يؤ د نيبست )و

تعارضة أن بهم الرغبات الم ر زعلى المعربة بقط، و ذا يفسرالحقيقة والاعتقاد بينما المعربة الصينية ت

ن نظرية إ لاختلاف بين الثقابات حيث إلى اللصينين يظهر قبل الاعتقادات المتعارضة وقد يعود سبب كلك 

 خر.آ  إلىحاديث والعوامل الا تماعية التي تختلف من مجتهع لأ العقل نتاج الخبرات وا

الحالات العقلية إلى وتؤ د الدراســـات التي أ ريت في  ذا الســـياق على أن بعض اللغات ترمز  

 ن أا الات العقلية والحديث عنهالحفي خرى وبعض الثقابات تشــجع التفكير أ من لغات  س ن غنأبشـكل 

 .(Flavell, 1997) من ثقابات اخرى

 أو اً  الثقابات يمثل تأخر  ل  ذا الاختلاف عبرالتساؤل التالي:  إلىيدعونا  نبست إن ما أشار إليه

 .(Wellman et al, 2006)  مختلفة في تعور  ذه المفا يم اً  ل يعكس طرق أم اً تسارع

عكس خليعاً من للعقل ي الأطفالأن بهم  يتهثل في ثينالأ ن قبولاً لدى الباحوبالتالي بإن الإبتراض 

 (.             Wellman et al, 2008) عوامل أخرى مرتبعة بالثقابةو مل استفسار عالمي شا

 :مسؤولة عن كلكالتي قد تكون  العوامل وبيما يلي مجهوعة

   Early Forms of Communication اشكال الاتصال المبكرة : -أ

 نخلال حياته م العفل لى التي يختبر اوشــكال الاتصــال الأأنشــأ من ي الآخرينن بهم معتقدات إ 

 & Social Reference  Sigman والمر عية الا تماعية  Shared Attentionالمشـــترك مثـل الانتبـاه

Kasari, 1995)). 

الرضــع للســلو ات المقصــودة  الأطفال( أن انتباه Wellman et al, 2008خرون )آ و ويؤ د ويلمان 

  و بمثابة متنبن قوي لنظرية العقل لدى أطفال ما قبل المدرسة. 



www.manaraa.com

 25 

عما لدى العفل الذي يعاني من  العبيعين مختلف الأطفاللعقـل لـدى نظريـة ا نشـــوء أون بهم إ 

بداً، أ عي النهو العبي إلىن عدداً  بيراً من  ؤلاء يتأخر بشــكل  بير وبعضــهم لا يصــل أ التوحد، حيث تبين 

 ن تتععـل نظريـة العقـل في مرحلـة من المراحل النمائية، بالذي يحد  للعفل المتوحد الذي لاأ  ما يمكن 

خرون الآ  نفس الهدف الذي ينظر إليه إلىل يتتبع النظر و يعور الانتباه المشترك حيث ان العفل في عامه الأ

 داف مشــتقة من رغبات أ و ســلوك الشــخص يتجه نحن أ معربة  وما يســهس بالانتباه المشــترك، و  أو

نتباه ة على تتبع ان الجذور الحقيقية في التوحد تكهن في عدم القدر أ  و ن  -شــار بارونأ ذلك  مدبوعة.

ات نه لن يستعيع بهم و هإخر بليه شخص آ إلى معربة ما الذي ينظر اكا  ان العفل غير قادر عب الآخرين

ــتعع ربطإ و  الآخريننظر  ــتعيع بهم الدوابع والنوايا ل ك لم يس طفال لأ  ذا التعور مع الرغبة، بهو لن يس

 .(Baron-Cohen, 1995)  الآخرين

  ب التخيلي:اللع -ب

لمتقدم ن الفهم اإ حتهـل للتفكير في الحياة العقلية  حيث ســـاس مأيزود اللعـب التخيلي العفـل بـ

 اعملا مؤشر دإ ما  و الانغماس في اللعب التخيلينتيجة و  خرى من العقللأ والمظا ر ا أللاعتقـادات الخع

 . لهذه الفكرة

الذين يحرمون من اللعب الا تماعي مع اطفال من  الأطفالن أ  إلى تشــير البحو في  ذا الصــدد 

 فالالأطكا ما قورنوا بإ وفي مســـايرة رباقهم  الآخرينقرانهم تنشـــأ لديهم صـــعوبات في بهم و هات نظر أ 

 . رانهم خلال سنوات ما قبل المدرسةقأ الذين يلعبون مع 

ا بين ، وفي متظا ري أودعائي في بـدايـة العـام الثـاني في لعب ا ينخرطون الأطفـال بهن الملاحظ أن

يعرف هو بخرين، قبل وصوله العام الثاني آ ناساً أ  ن تعقيداً ويتضهن أالثالث يصـبح اللعب  أوالعام الثاني 

فل حول كاته، عندما يقوم الع زال متهر زاً يخرين انفعالات لكنه ما لآ لن أ نه يفهم أ عة يعني ائن لعبته  أ 

ن م لا )اســـتخدام العصـــا بدلاً، مثخرآ ما لتهثيل شيء  متنوعة من خلال اللعب ويســـتخدم شـــيئاً بأدوار 

 دراكإ ن  ذه الخبرات تبلور إ  .شــياءلأن يغير معاني ومدلولات اأ  ن العقل يســتعيعأ نه يدرك إ( بالحصــان

 .(0226 ،ثار السلوك. )أبو غزالآ ن  ه الاعتقادات مالعفل لما تتر 

ن أ  إلىالتي تشــير و  (Lillard, 2000) ليلارد دراســة في  ذا الموضــوع ريت أ ومن الدراســات التي 

فشل في للقل عرضة من غير م أ  ناللعب الادعائي والتظا ري يكونو  الذين ينغهسون بقدر  بير في الأطفال

 .(Lillard, 2000) الآخرينبين معربتهم ومعربة التهييز 
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أن اللعب التظا ري يسهم في تنهية ا م القدرات المعربية  إلى ( (Leslie, 1994لسـلي ت ما اشـار 

ن نفكر في أ  مننها  ي التي تمكننا إ التي تنهو وتتقـدم عن بقيـة القدرات و ي التفكير  وظيفة للعقل، و 

 تفكير.الفي ن نكون في حالات مختلفة ومتباينة أ  هفكرين و ائنات قادرة على  الآخرينكواتنا وكوات 

 Languageاللغة:  -ج

بكار ويصـبح كلك مهكن الحدو  باستخدام لأ لية يتعلب قدرة على التأمل في ان بهم الحياة العقإ 

ع سنوات ربأفي عهر  الأطفالبالقدرة اللغوية التي تظهر لدى  مرتبط أالاعتقادات الخع إدراك نإ  أو اللغة،

  (Astington & Jenkins, 1996)بما بوق

أن معربة العفل للغة بتبين   Communicative interactionsة التفاعلات التواصليةوفي دراس

 لعهلية التهثيـل العقلي وغير الأطفالغته الأصلية، يزيـد بشكل واضح من بهـم إلى لأخرى بالإضابة 

ها حول إليأن  ناك نتائج تم التوصل  إلى، إضابة  Mental or Unmental Representationالعقلي

نهم أ الصم الذين عاشوا مع أباء أصحاء سهعياً. بقد ظهر  تأخر في تعوير نظرية العقل لديهم وتبين  الأطفال

 & Peterson, Wellman)يفشلون في الأداء على أختبار نظرية العقل حتس العفولة المتوسعة والمرا قة 

liu, 2005) وتلقي  ذه النتائج  الضوء على بعض العوامل والآثار البيئية في ا تساب نظرية العقل .

(Hughes et al, 2005). 

 :( أن دور اللغة في تعور نظرية العقل مهم من حيث أنهاAstington, 2001 ما أبادت أستنغتن ) 

 .عأتستخدم في تمثيل الحالات العقلية ومن ضهنها المعتقد الخ -

خذ حيث أصبح الا تمام الأ  الآخرينتم بها معربة الوعي باتجا ات تحدى العرق التي إ تعتبر  -

  عالمهم الا تماعي.و بعين الاعتبار التفاعل ما بين المصادر الداخلية للأطفال 

طبيعة  تناولتالتي  Perner & Doherly, 1998)) دو يرليو  ل من بيرنر   دت كلك دراســةأ ما 

ي اك علاقة بين الوعي بوق اللغو ن  نأ يظهر حيث  أراء اللغوي وبهم المعتقد الخعي ما و العلاقة بين الوع

 بياليســولك وقد اظهرت دراســة . Representationالصــغار للتهثيلات  الأطفال( وبهم )ما وراء اللغوي

((Bialyslok, 1997  ضل بأ شكل الذين لديهم معربة بلغة ثانية يؤدون مهمات نظرية العقل ي الأطفالن أ

بضـل عندما تكون المهمات تتعلب مستويات مرتفعة أ نهم يؤدون بشـكل أ ،  ما حادي اللغةأ  الأطفالمن 

ة لغة ثانية و ذه الدراســـة تدعم العلاقة اللغوية بين معرب Cognitive Controlمن الســـيعرة المعربية 

 .(Symons, 2004)  ما ورد في والقدرات التهثيلية
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 Imitation ()التقليد المحا اة -د

عض بخعط الرضـــيع البدائية للتقليد تعكس في الفهم المبكر للحيـاة العقليـة بتســـهم المحـا ـاة 

 إلى يشــبهونه و ذا ربما يدبعهم الآخرينتعلم الرضــيع بأن  نفســه بهي الوقت الحالات العقلية عنده وفي

 .(Meltzoff, 1999) م مخلوقات عاقلة ومفكرة  الآخرينن أ استنتا ات 

  Social Interactionالتفاعل الا تماعي  -و

و ما يعرف بنظريات العالم الا تماعي والنفســـ" و  الأطفال يف يفهم  "  و الجـدل القائمإن 

عاد أ  طفال ممالأ ي على يو الفهم العقلي ل، حيث تزايد تأثير الا تمام بأثر التفاعل الا تماعطفاللأ العقل ل

ما  انت  ذه القدرة على قراءة العقول  اكإ واستهر الجدل حول  بهم العقل" إلى يف يصل بتح القضية، "

 .نسانية ل  تظهر بيهاإ علاقة  إلىم تحتاج أ  ي قدرة بعرية 

عـة لدى أ ظهرت النتائج أ  الأبحا ومن  ذه   الالأطفن ا تســاب نظرية العقل يتم ا تســابها بسرـ

  .(Ruffman, et al, 1998) الذين يعيشون في العائلات الكبيرة

 ,Perner)                     نهكليو ربمان و  بيرنر  ل من  التي قام بها الأبحا شـــارت أوقد 

Ruffman, Leekman, 1999)  ل القدرة ن برص اللعب التظا ري مع الاقران يســهأ  إلىقران لأ ثر اأ حول

تالي بالو  أار المعتقد الخعاختب علىدائهم أ  في يجابياً إ ويؤثر   Suppress Realityعلى قهع وتجا ل الواقع

 ا تشاف الحالات العقلية للاخرين. تسهم  ذه القدرة في

الذين  الأطفالن أ  (Perner, Ruffman, Leekman, 1999ليكهن )و ربمان و  د  ل من بيرنر أ ما 

بعهر و بضــل أ ، ويجيبون بعريقة أعلى اختبار بهم المعتقد الخعبضــل أ  م ؤ داأ   ان خوةإ تربوا مع و ود 

 هن لا يعيشون مع اخوة.بكر مأ 

ــدد بقد و د لويس   خوةلإ ن  ذا الارتباط بين عدد اأ  (Lewis et al, 1996) وآخرونوفي  ذا الص

ارنته عند مقيكون   بر ســـناً لأخوة الإ ولكن  ذا التأثير يحد  من قبل ا أ،داء على بهم المعتقـد الخعـلأ وا

ــه،  ما أ طفال أ بو ود  ــغر من العفل نفس اـعات بين ان أ ص خوة تزودنا ببيئة تقوم على تنهية النهو لإ الصرـ

 اً ثر أ خوة لإ ن للهجادلات والمناقشات بين اأ حيث  المعرفي والا تماعي وبشـكل خاص على يو نظرية العقل.

 (Hughes et al, 2005).  .الآخرين خذ و هة نظرأ داء على مههة لأ يرتبط مع ا اً يجابيإ 

طبيعة  نأ بينت   (Hughes et al, 2005) نيآخرو  جز   ريـت من قبـلأ وفي دراســـة حـديثـة 

هرت شـــخاص المو ودين في البيت  ما أظلأعدد ا  ن منأتعوره  ، تؤثر فيي يختبر ا العفلالتفـاعلات الت

داء  الأ النهط الوالدي له تأثير على  أن  و النتائج أن الاياط التفاعلية لها علاقة مع النهو المعرفي الا تماعي 

اطات ثر الارتبعدد  بير من الدراسات أ  تأظهر   ن من كلكأو ( الخعأبهم المعتقد ) أد الخعالمعتقعلى و 
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ـــة العولية،  ـــكال اأن إ مثل اللغة والفهم الا تماعي حيث تبين من نتائج الدراس ل حاديث العائلية حو لأ ش

 .بعدة بيما الخعأ الحالات العقلية ارتبعت في النجاح على اختبار المعتقدات 

ــابة لإ با ــعلحات منفتحة عقليالتي و " حاديث الأم "المنفتحة عقلياأ  نبإ كلك إلىض ــتخدم مص ، اً تس

ذه  إلى الذين لا يتعرضـــون  الأطفال ن من أ أبهم متقـدم للهعتقدات الخع ملـديه اطفـالهـأ ن أ يظهر 

 .Meins & Fernayhough, 1999; Meins et al, 1998)المصعلحات )

 أتت تلك التي ية التفاعل الا تماعي في تعور الفهم العقلي هأ التي دعهت  ومن المصــادر الأخرى

 الذينالصــم  الأطفالن أ في عدد من الدراســات  ، بقد ظهرالصــم الأطفال ريت على ســات التي أ من الدرا

الصم  لأطفالا، بينما الخعأن )لا يعانون من الصهم(، يتأخرون في بهم المعتقد و  لها سالمأ يتربون في بيوت 

 ألا يتأخرون في بهم المعتقد الخع شــارةلإلغة ا ســتخدمونباء يعانون من الصــهم ويآ الذين يعيشــون مع 

 .(Peterson, et al, 2005)                            العبيعين الأطفالعند مقارنتهم مع 

هم  ذه اللغة يعرضهم ن لهم الذين يشـار و شـارة بعهر مبكر من أ لإالصـم لغة ا الأطفالن تعلم إ 

لغة  قل طلاقة في استخدامأ باء الذين لا يعانون من الصهم لآ حاديث والمناقشات منذ صغر م، بينما اإلى الأ 

 Complexحاديث المعقدةوالأ لمناقشــات إلى ا م ؤ بناأ بنائهم وعندئذ لا يتعرض أ شــارة في حديثهم من لإا

conversation  ومعتقداتهم وانفعالاتهم الآخرين تتضـهن سلوك وتصربات التي حول الحواد  اليومية .

من  صـــبحأ حيث لتعور الفهم الا تماعي،  اً ســـاســـيأ اً ن تكون منبعأ حاديث حول العالم العقلي يمكن لأ اب

ـــير ـــتر ة لأ  ذه ا الضرـــورة تفس قدر ا  وانب من مظا ر التفاعل الا تماعي ترتبط مع الفهم تدلة المش

 .(Carpendale & Lewis, 2002متكامل للنهو المعرفي الا تماعي )الا تماعي من خلال تفسير 

نجاز إ  بر ســـناً يظهرون تفوقا في أما قبل المدرســـة الذين يتفاعلون مع رباق  في ســـن الأطفالن إ 

ينجزون مثل  ذه   بر ســـناً لأ ن من الرباق اأالـذين يتفاعلون مع عدد  أن ،  ماأمهمات الاعتقـاد الخعـ

يســهح  ربما  بر ســناً أمتلاك ربيق ان إ حد. أ الذين يتفاعلون مع ربيق و مع بضــل مقارنة أ المهمات بشــكل 

عب اللو ثر الاعتقادات في الســـلوك من خلال المضـــايقات، الخداع أ  ن، مما يلقس الضـــوء على أبتفـاعل 

ن التفاعل إب، ثر الرباقأ  إلىضــابة لإ با، ثناء التعامل الا تماعيأ مناقشــة الانفعالات التي تحد  و يهامي لإا

 ساعدهيقد  المهتدة سرلأ بو ود العفل داخل  ذه امزيد من الفهم العقلي  إلىبراد الناضجين يؤدي مع الأ 

على ملاحظـة و هـات نظر متعـددة حول  ثير من القضـــايـا من خلال الاحاديث التي تتم حول الحالات 

    .(Ruffman & Slade, 2005) الداخلية.



www.manaraa.com

 18 

بين العفل من  هة والأباء والأخوة والأقران صلة وثيقة بنهو نظرية  ويبدو أن للتفاعل الا تماعي

ومشاعر م والحالة العقلية لديهم  الآخرينحاديث التي تدور بينهم حول أبكار لأ العقل وبخاصة يط ا

(Bretherton & Beaghly, 1982). 

 نظرية العقل: أساليب قياس نشوء

 نظرية العقل، بقد ابتكرت أساليب عدة منها: لقياس نشوء

 مؤشرات و ود نظرية العقل لديهم.  إلىاليومي وتسجيله والالتفات  الأطفالملاحظة سلوك  -0

لانتباه ا الآخرينيمكن بحص المهارات المعربية التي تشكل الأسس لنظرية العقل مثل بهم مقاصد  -0

 .Shared Attentionالمشترك 

الباحثون النظر في العلاقة بين نظرية العقل لدى العفل وعدد من العوامل البيئية التي يمكن  حاول  -7

 (.0226الحهداني، )تعرقل يو ا  أوأن تسهل 

 :رية لنظرية العقلظالخلفية الن

هيت مرحلة سنظريات بقد ظهرت  ،هت منهج بيا يه في النهو المعرفيولتفسير التعورات التي وا 

 المعدلة ةالفعريالنظرية و  (Connectionism)( ومنها النظرية الترابعية Post-Piagtian-era) ما بعد بيا يه

(Moudularty Nativism) ونظرية النظرية ،(Theory of theory)  ا تهت بتفسير نظرية العقل  هيعهاو 

(Meltzoff, 1999) ظرية نو  لفايجوتس   ما سيتم استعراض نظريات أخرى  نظرية السياق الا تماعي

 المحا اة. 

 ( Connectionismالنظرية الترابعية ) -0

اســتجابة، و تعد النظرية الترابعية إحدى نظريات التعلم، التي تفسرــ ســلوك الإنســان على أنه مثير 

ـــيعية  العقل  ـــ أوالتفكير  أودون الأخذ بعين الاعتبار المتغيرات الوس ار العهليات الذ نية وقد أطلق أنص

اض أساسي ابتر  إلىتستند  النظرية الترابعية و  ذه النظرية على تلك العهليات مفهوم الصـندوق الأســود، 

 .(0224 الخعيب،)ان مفاده أن دراسة السلوك البشري لا تتم إلا على السلوك الظا ر المشا د للعي

تنبع من  هايرون أن الآخرينقدرة على التنبؤ بســلوك ل م لأصــحاب النظرية الترابعية في تفســير إن 

ـــلت و التفاعل الإ تماعي البيئي بين العفل  ـــتعدادات وراثية وص لتعور رحلة من اإلى ممحيعه بو ود اس

تســهح بمثل  ذه الروابط لأن تحد ، وعلى الرغم من نجاح الترابعية في وصــف الســلوك البشرــي إلا أنها 

ب ن ا تساالتي تمكنهم مو بقيت عا زة عن تقديم تفسـير منعقي للكفايات الفعرية المخزنة لدى العفل 

  .(Meltzoff & Gopnik, 1993ثقة المجتهع الذي يعيشون بيه )
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  Modularityالفعرية المعدلة النظرية -0

 Systemالانظهة ) أو ،من مجهوعة منفصـــلة من النماكج العقل يتكون المبدأ إنيتضـــهن  ـذا 

Modals) إدراكبيختص  ل يوكج  ،اً ها بعضــعن بعضــتعهل باســتقلال و تخصــصــة والمكونات الداخلية الم 

ه خاصـــة بهذ اً ضـــهن بروضـــتمر ب بعريقة تالدماغ ب  ،والعقل نب معين من  وانب المعربة  اللغة، ا

وحتس تعهل  ل  .نواع خاصـــة من المعلوماتأ ب مع و ادات للتجتم برمجة  ذه الوحت حيث ،الوحـدات

ـــيعة لديها خبراتبر ان تتو أ  واحدة يجب   انب لا يرتبط بالتقدم في معين،في مجال  التقدم معربياً . ببس

و ذا الانفصــال في القدرات المعربية المختلفة قدم  دليل على عدم الارتباط بين مختلف الاضــعرابات  آخر

في النهو  ونر يتأخ، بينما ســـليهة عقل ن المصـــابين بمتلازمة وليم  يظهرون نظريةأ ين ، حيث يتبنمائيـةال

 .(Gopnik & Meltzoff, 1997) .أخرى وانب  أوالعقلي  في مجالات 

، بهي وراثيا ةمحددقلية عن وحدة معالجة ع رةن نظرية العقل عباأ ب( ,Foder 0736) ريرى  بود

ــج والتفاعل  ــن الثالثة بفعل النض ــط في س ــلوك  ، بمع الخبراتيوكج بعري ينش ومعربة  الآخرينفهم س

 لآخريناالوعي بحالات  أومعربية متخصصة في بهم  اتميكنزمإلى  إياعوامل بيئية إلى نوايا م لا تخضـع 

من  ن العفل الذي يعانيأ  و ن  – بارونو  لسليو ها بودر ليإشار أومن الدلائل التي  والاستدلال بحالاتهم.

خرى أ نه يمتلك قدرات في مجالات عقلية أ تأخر في مجال نظرية العقل في حين  أوالتوحد يعاني من ضــعف 

 .الفنون( أو القدرة الرياضية )الحساب مثلا 

 الرضـــع التي وعدت بفهم عهلية الا تماعي لدى دراكللإ بههنا  ثورة فيأحدثت ومن النتائج التي 

ن التي على تقليد حر ات الشفاه واللسا أيامه لأو ع في يالرضـ القدرة المبكرة لدى والتواصـلي، النهو المعرفي

إلى ود يع تعالقدرات الفعرية المبكرة لدى  الرضـــان  ذه  على  دليلاً كلك عتبرا حيث ،الآخرونيقوم بهـا 

 دفي ســـيـاق   ـديــو  ظهر لاحقـافي الـذا رة بعيـدة  المـدى  ت يـةليـة بـدائأو تمثيلات قـدرتهم على و ود 

(Meltzoff, 1999). 

إن ك ا ار نظرية العقل ؤدون بنجاح  في اختب، يالمصـــابين بـالتأخر العقلي الأطفـالن أ  إلىإضـــابـة 

ة التي لأنشــعلين يالتوحد الأطفاللدى  الأداء ســوء إلى لا يؤدي بالضرــورة ض المســتوى العام للذ اءانخفا

ــعوبة  نا ب ــير  ، و ذا المجال العقلي الا تماعيترتبط  بالص ــة على إلىقد  يش  و ود  قدرة بيولو ية خاص

 .بهم طبيعة العقول
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 .(Theory of Theory of Mindنظرية النظرية ) -7

يتهتعون  الالأطفإن  إلىر تنظ المعرفي، حيثحديثة في النهو ال من الاتجا ات تعتبر نظرية النظرية

وفي  ،تشكيل أبكار م علىحدا  ويسـاعد م كلك لأ مات من ااسـتخلاص المعلو  بعرية عالية على بقدرات

ختلف نوع الفكرة المكونة لدى العفل من وي أأبكار خع الأطفـالتتكون لـدى ظـل  ـذه الميول والخبرات 

آخر، و ذه القدرات  ي بعرية لا تســـاب اللغة  إلىمن مجال   آخر،  ما تختلف في معدلاتها إلى مجـال

لماء ا تماع ع الأطفالالعلهي حيث يعد في التفكير  لما تقدم الا تشاف  والمعربة والعقل، ويتقدم العفل

في  وتســتخدم الآخرينصــغار ناشــئين، يجهعون أدلتهم عن طريق الإشــارات والتنبيهات التي تصــدر عن 

 . (Gopnik & Meltzoff, 1993)لتفسير سلو هم والتنبؤ بهو  الفهم اليومي للناس

فـ  ـالعلماء، حي ـ ك ث ك ب  ل من  وبنتهتم  ـذه النظريـة بـاســـتعـداداتنـا الفعريـة للتصرـ

العالم ولدية قدرة على  إلىيأتي أن العفل حديث الولادة  إلى   (Gopnik & Meltzoff, 1993)ملتزوفو 

تعوير النظريات والفروض حول  يف يعهل العالم من حوله وحتس قبل ا تســـاب اللغة ووضـــع الفروض 

 وبناء التوقعات.

ــير نظرية النظرية  ــائد في البحث حول بهم الحالات العقلية، إن  إلىتش حقيقة الموقف النظري الس

 لنظريات التي تبنس في مناحي أخرى من العلوم. يبنون نظريات لحالتهم العقلية شبيهة با الأطفال

 دعمن الجدل يإ حيث  نظرية النظريــــــــــــةمن  أساسياً  نظرية العقل  انباً  أوتشكل بكرة العقل 

على  معتهدة الأطفالم النوعي في تفكير التنظيالفعري وإعادة  تؤ د على دمج البناء رية التينظريـة النظ

نية تعد  ذور  ذه النظرية مبو بيه،  ونعيشالذي يمن السـياق الا تماعي  الأطفالالمععيات التي يبنيها 

عربة المب يكونون المعارف الجديدة، الأطفالن إ ســـس نظريـة بيـا يـه  ون المعربـة يتم تنظيهها، و أعلى 

 الأطفــال نلإ إمـا ن  ــذا التغيير إ ، و في طريقتهم في التفكير الحـاليــة تحــدد نوع التغيير المحتهــل حـدوثــه

ــبون لقدرة  ــوء الأدلةلأنه أومعقدة  لتهثل الحالات العقلية   لمؤ لات أومكتس  م يعدلون نظرياتهم في ض

 .(Wellman, 1990)تنسجم مع الإطار الحالي للفهم  أوالتي لا تتفق 

ل على نظرية العق يعورون الأطفال أن( Gopnik & Meltzoff, 1997) ميلتزوفو  يرى  وبنكو

ـــاس منعقي من خلال  ـــتنتجون لماكا يفعلون كلك  ملاحظةأس ن م ويعد  وبنكماكا يفعل الآخرون ويس

نفس تحصـــل نتيجة ل الآخرينن معربتنـا بـذاتنـا ومعربتنا بأ  ريـة ويؤ ـد علىريـة النظالمـدابعين عن نظ

ل بيها على نستد تيوان العهليات التي نكتشـف بها الحالات العقلية للآخرين  ي نفس الإلية ال، النظرية

شف عنه تم من خلال ما  تن عن نظرية النظرية و دلة التي يعتهد عليها المدابعمن الأ و بها.  سلو نا ونتنبأ
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حيث قاد منظري نظرية النظرية  الآخرينالذي يعاني من عجز في بهم عقول  التوحديالبحـث عن العفل 

 .يعانون ايضاً من عجز في بهم عقولهم الأطفالن  ؤلاء أ ابتراض مشابه على  إلى

 Vygotskyلفايجوتس    الا تماعي نظرية السياق -4

ن بهم عهلية تشـــكيل العقل من خلال التر يز على عهلية النهو  التي لا يمكن أ ى بايجوتســـ  ير 

 اهما قدمته نظريته اعتراب أ مومن  .يحتضـــنهاالذي ســـياق الا تماعي الثقافي ال إلىبههها دون الر وع 

ل ا تمام تحوي هبحاثأ ، ومن نتائج الإنســان عوامل التعور المعرفي والنفســ لدى بالعامل الا تماعي  أحد

 ه والعائلةوإخوانم الوالدين والعفل نفسه شهل تضأو   سعأو بعادأ   إلىالفردي للتعور  الباحثين من البعد

. 

قادات ن قيم ومهارات  واعتعلى الكيفيـة التي تؤثر بيهـا الثقابة بما تحتويه م عمالـهأ وقـد تر زت 

ه ن والحوار بين العفل ومن يفوقونأو الا تماعية وتحديدا التع بـالتفاعلات .اللاحقـة الأ يـالفي  وعـادات

 .(Wertsch, 1995) يرهطرق تفكو   اتهسلو العفل   لإ ساب مجتهعه ضرورية  دا برادأ من  معربة

 ذويت الادوات الســـائدة فيتحد  تالتي  العقلية التفكير  أحد العهليات تســـ جو عرف بايلقد 

ماعية بالتفكير عهلية تتهتع بعبيعة ا ت ،بناء عليهو الأدوات تفاعله مع مستخدمي  ذه  الثقابة من خلال

ك نه امتلاإ على ن العفل الذي راقبه بيا يه وعربه إ ، و نتيجـة للتعـايش ضـــهن مجهوعة معينة تحصـــل

ـــ  يقول ن بايإبللحقيقة،  ـــكل حكهة إ جوتس نه مو ود في المجتهع الذي يعيش بيه الفرد ويكون على ش

ســـاب المعربة  ي عهلية تحد  ضـــهن تإ  أوالمعرفي بالتعور  حكامه.أ ثقابية يذوتها العفل من خلال 

 ن الأ وأقران العفلم وعون الراشــدين تعتهد على دع،Socially Mediated Process  ســياق ا تماعي

ــجاً  لذين ا لىإمن الذين يعربون   ن مهمات  ديدة  بالمعربة ،تنتقلإتقا العفل حاولبعندما ي  ،وخبرة نض

 .(0226 ،غزالابو )لا يعربون 

لقضية  ديوالتصــ  تماعية،لتأثير العوامل الثقابية وإلا  ينالمنظرتزايد إعداد ، لأخيرةالسـنوات ا وفي

ها عن عزليمكن   باقي القدرات العقلية  لاأنها  يأ   ما تقـدمهـا الثقـابـة الغربية،عـالميـة نظريـة العقـل 

يمكن راغ بل في ب حد لا ي لهفا يما تساب العفل  ل حيث إن ،تعور بيهتالثقافي الذي ماعي الا تالسياق 

بكار أ  ات المختلفة لديهمفي الثقاب ن الكبارأ  إلى آخر وتشـــيرإلى لها من شـــخص تخعيهـا من خلال انتقا

عد ي هورئيســـا في عهلية الن الثقابة تلعب دوراً ح ا قتر ن اإمختلفـة عن العقـل وحالات عقلية متباينة لذا ب

  .(Lillard, 2000)لا يمكن تخعيه  مبرراً 
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 (Simulation Theoryنظرية المحا اة ) -5

ـــتدل على الحالات العقلية للأخرين من ـــار نظرية المحا اة أنه يمكننا أن نس ية خلال عهل يرى أنص

 وأ ســـلو اته المحتهلة ونواياه و تخيل أبكاره و ممارســـة أدواره و خر رد نفســـه مكان الشـــخص الآ تخيل الف

بفي العلوم العصـــبية اســـتخدم مصـــعلح المحا اة ليدل على اســـتثارة لاشـــعورية للهكانيزمات ، المهكنة

ـــبية التي ترتبط ب ـــلوكإالعص ـــبه ما لدينا، وقد قدم  نتاج الس ( إبتراض 0770آخرون )و  اريس  الذي يش

ذا الوعي   نلمعتقداتهم بشــكل واع  بحيث يســتخدمو  الأطفالتأمل  إلىأســاسي في نظرية المحا اة يشــير 

خرين من خلال عهلية المحا اة مما يشـــكل لديهم الخبرة في عهلية ســـتـدلال على الحالات العقلية للآ لال

أنصار نظرية النظرية في التر يز على عامل الخبرة  رية معو نا يلتقي أنصار  ذه النظ لعب الدورو المحا اة 

ـــبة لتعور نظرية العقل لدى  ـــاب المقومات المناس ـــير  اريس و،  ما الأطفالفي ا تس ن أ  إلى أخرونو يش

ول قدرتهم على قراءة العق الأطفالالا تمام الأســاسي في نظرية المحا اة ينصــب على معربة  يف يحســن 

    .(Flavell, 1999)العفل  إلىات في المرونة التخيلية أ ن منها مما يتم نقله التي تنحدر من التغيير و 

 يمكن تلخيصها على النحو التالي:و ا اة من خلال مراحل متعددة تبدأ عهلية المحو  

ن تجارب الإنفعالي بما يلاحظه مو المعرفي  زيادة مخزونه من الخبرات في بنائهلى: قيـام العفل بوالمرحلـة الأ

 في المواقف المختلفة. الآخرين

  .رخشخص آ إلى  الموقف الذي تمت محا اته تفسيرو المرحلة الثانية: يتم بيها قيام العفل بعزو 

  .خر خلال موقف ماقيام العفل بتخيل ما قام به شخص آ المرحلة الثالثة: 

  .اته في الواقعالقيام بمحا و موضوع حقيقي  أوالمرحلة الرابعة: قيام العفل بتخيل موقف مقصود 

ئمة ملا و لأطفال على أنهم قادرون على تقديم تفســـيرات مناســـبة إلى ان نظريـة المحـا ـاة تنظر إ 

 لآخريناالقدرة على تقديم تفسيرات للحالات الذ نية لدى  لذ نية لديهم بشكل أ بر مقارنة معللحالات ا

(Harris, 1992.) 

بحث عمار الحاسهة وفي اللأ السياقية بالتر يز على ابحا  نظرية العقل تجا لت العوامل أ إن معظم 

ة ن مشـــكلأ  ما شـــهولية  ذه المفا يم والمكونات التي يحتا ها العفل لتعوير  ذا الفهم وعن عـالمية 

بينما  ،ت تجا لت آثر التنشــئة الا تماعيةدب المتعلق بنظرية العقل تكهن في أن معظم  ذه الاتجا الأ ا

عة مع مرتب أداء على اختبـار بهم المعتقـدات الخعلأ ن الفروق الفرديـة في اأ الحـديثـة  الأبحـا يظهر من 

قران لأ مظا ر من التنشـــئة الا تماعية، و ون الاتجاه التقليدي لا يتعايش مع  ذه الادلة الترا هية  أثر ا

تام  وأ يرتبط بشـــكل محكم  الأطفالن طبيعة التفاعل الا تماعي الذي يختبره أ خوة والتي ظهر بيها لإ وا

ك ما إ عاد بتح القضية الجدلية التي تقوم على أ ، و ذا الذي الأطفالهم تعور نظرية العقل لدى مع ب
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م أ بعرية وانها تتعور كاتيا من خلال ميكانيزم طبيعي بيولو ي  الآخرين ـانـت القـدرة على قراءة عقول 

 (.Carpandale & Lewis, 2002) نسانية ل  تظهر وتنهو داخلهاإ علاقة  إلىنها تحتاج إ 

 لأطفالاالمرتبط بنظريات  الجدل بإن تزايد التر يز على العوامل الا تماعية، ولوقت قريب  داً إن 

 (لنظرية المعدلة، نظرية المحا اة، ا)نظرية النظرية  النظريـات المســـيعرة الثلا حول نظريـة العقـل بين

بين  اً خيرة الحديثة شـــهدت تناقحلأ التحليلات ان أ مع  ثر العوامـل الا تماعيـة والثقابيةعـادة التفكير بـ  إ 

 .المسيعرة النظر و هات

عقل  و يف لل  الأطفالميدان النهو المعرفي  يفية تعور بهم في العقدين الاخيرين  ذب الباحثين في 

( لآخرينا  )التهييز بين الذات و الآخرينبهم الانفصال العقلي بين الذات و  الأطفاليعهل   يف يستعيع 

هم ثيرت  نا حول بأ   بالتساؤلات التي الآخرين ذا الفهم عند تفاعلهم الا تماعي مع  نيعبقو  يف و 

  عربيةالعهليات الم، والعلاقة بينهما  ل يسيران بشكل متواز  ويستخدم بيهما نفس الآخرينلذات وبهم ا

 .(Astinghton, 2001) حد ما الآخر أم  ل يسبق أ 

ـــلاً بين  ذه  ـــكل بص ومن مجالات البحث التي ارتبعت في الجدل بين النظريات المختلفة التي تش

ا يعرف م أوالتعور لعزو الحالات الذ نية تبعاً للهعتقد الشــخصي و الأطر النظرية مجال أسـبقية النشـوء 

أخرى،  رين من  هةنظرية العقل للآخما يعرف ب أو الآخرينتبعاً لمعتقد  أوبنظرية العقل للذات من  هة 

د لذاته طار يبدأ بهم الفر لإ أنه تبعا لهذه الهيكلية وا إلى لصـدد يشير  ل من مالتزوف و وبنيك وفي  ذا ا

  .من خلال عهلية قياسية الآخرينويمتد لمعربة 

دلة بسيعة أ بأن  ناك  (Wellman & Miller et al, 2006ن )يخرآ و ويلمان و ر  ل من ميلر يذ و

غم من وبالر  الآخرينن بهم محتوى الحالات العقلية للذات يتعور بشــكل ســابق على بهم ما لدى أ  تؤ د

 ال مثار  دل.تز ن العلاقة بين النوعين ما إلا أ  كلك

ســـهيــث و ــارثرز ، (Gopnik, 1993،  وبنــك )(Leslie, 1987حيــث يشـــير  ــل من لســـلي )

(Carrthers & Smith, 1996)  و ، بير( ب Firth & Happe, 1999( زا افي )Zahavi, 2003 ) بارون و

العهليـات العقليـة المكونـة لنظرية العقل تعتهد على  إلىأن النفـاك  إلى (Baron-Choen, 1995 و ن )

إنعلاقاً من و ، الآخرينإلى و لذات إلى ايفسرـــ بيها الفرد تلك الحالات العقلية  أونفس المكونات التي يعزو 

لدى  بيتكون الآخرينو كلك بإن نظرية العقل المتكاملة تتشـــكل من بهم العهليات الذ نية حول الذات 

 .الآخرينأخرى خاصة بو نظرية عقل خاصة بالذات  الأطفال
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( الوعي  بالذات بأنه القدرة على التامل Callup & Falk, 2003بـالك )و ب و يعرف  ـل من  ـال

 لى تتهثل فيوبالوعي بالذات يتكون من نوعين  ما الذات الخاصـــة والذات العامه، الأ بكارنا الخاصـــةأ ب

لذات خرون  ذه الآ ما الثانية بتتهثل بقدرتنا على بهم  يف يرى اأ  ،بكارنا الخاصـــةأ الوعي بمشـــاعرنا و 

هم عقول ي بأ )نها تسهح للفرد بامتلاك نظرية العقل إ سـاسية للوعي وبهم الذات لأن الميزة اإ و  ا تماعياً.

 .(Zahavi, 2003)( الآخرين

العقل  ي القدرة على  شف أن نظرية  (Premack & Woodroff, 1978)ودروف و يرى بريماك و

ن الوعي بالذات ضروري  ل  نســـتعيع إ بكاره الخاصـــة و أ ا يفكر شـــخص ما بالاعتماد على عقول مـاك

لعقل تولدت من الوعي بالذات ونظرية ا دت روابط  بين أو دلة التي لأ اســـتخـدام نظريـة العقـل ومن ا

 ،التي درســــت تعور غير العبيعين والتي تعــاني من النقص بــالوعي بــالــذات خعوط البحــث الرئيســــة

بالوعي  م لديه نقص دلة و ود حيث ظهر بالأ   متلازمة اسبير ر الذين يعانون من ينالفصاميو التوحدين  

 .(Zahavi, 2003) الآخرينعقول ب

 بين الوعي بالذات ونظرية العقل اً ظهرت ارتباطأ وفي الدراســـات التي اختصـــت بالعلوم العصـــبية 

يهما نصــف عل ن عهلية التظليل وا تشــاف التظليل يســيعرإ يمن و يهما يتبع ســيعرة الدماغ الأ ن  لإ حيث 

رة  رتين الســـيعن التظليل الفعال يتزايد مع زيادة الوعي بالذات الخاصـــة و لا الظاأ يمن  ما لأ الـدماغ ا

 .(Johson, 2004) يمنلأ ابيهما للدماغ 

لجانب او نظرية النظرية  ل، يؤيدو جانب الأشعرين ال إلىإن الجدل المعاصر في وقتنا الحالي انقسـم 

باســـتخدام نظرية ولا و ود لفروق في النهو في  الآخريننفهم من معتقدات  خر يمثـل نظريـة المحكاة،الآ 

ا التوازن في التصـــهيم المبدع الذي ذاختبار و ود مثل   خرين وقـد تملآ الحـالات العقليـة ل بهم أوعزو 

طفال علبة ســـمارتس ويســـأل بيه لأ على مههة ســـمارتس حيث تقدم ل (Gopnik, 1993) راه  وبنك أ 

 الأطفال ت اباالحالي حيث تبين من إ  الآخرينعن معتقد و الحالي و العفل عن معتقده الشـخصيـ السابق 

وفي  ،وثلثيهم بشـل بشكل واضح في تذ ر معتقداتهم السابقة أ ابة خعنصـفهم أ اب إ  أن في عهر الثالثة

للحالة النفســـية  الأطفالمذ ل في بهم  نو ود تواز  ظهرت  ـذه الدراســـةأ . الآخرينتـذ ر معتقـدات 

ــخريلآ ل ـــ ــالفهم البديهن، وبهههم لحالاتهم النفسية الماضية بشكل مباشر، لكن  ذا الفهم لا يدعم ـ ـــ ي ـ

ـــلذواتنا يحصن بههنا إ قليلة تدعم الدلة لأ ن اإ لعدم و ود مثل  دا التوازن حيث  ــــ ـــل  قبل بههنـ ــــ ا ـ

 .Gopnik & Astington, 1988)) خرينلآ ل
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( إن مكينزمـات المراقبة لنظرية العقل Nichols & Stitch, 2002ســـتيش )ونيكولاس  بينما يرى

(TOMM)، أ داف خاصــة، لا تشــاف الحالة العقلية للذات و ذه الحالة مســتقلة   ي مكينزمات كات

 في مدى براد التوحديينلأ ن اإ إك تبين  تشاف الحالات العقلية للآخرين، تماماعن الميكنزمات المسـتخدمة لا

ن لنظرية به المنظرو  أ ن مما تنبأيستدلون( بحالاتهم العقلية ن دراسـة الحالة يعربون حالاتهم )عريض م

 لتهثيل أبكار م ومشـــاعر م هإلي إلىأظهرت بعض الدراســـات إن التوحدين لا يفتقرون بقد ، لنظريـةا

ة  ذه تشـــكل دليلا من الأدلو (  لكنهم غير قادرين على التأمل والتفكير بهذه الحالات، )حـالات المعربية

 نبؤ به. السلوك والت، ومن ثم الاستدلال علىلا تشاف الحالات العقلية للآخرينعلى و ود آليات معربية 

عقل نظرية الو تنـاقش نظريـة المحـا ـاة نظريـة العقل من خلال التهييز بين نظرية العقل للذات و 

للآخرين، ومن خلال  ذا التهييز يقدم أنصـــار  ذه النظرية تفســـير م على أســـاس أن التعور في نظرية 

ات لذيعورون نظرية العقل لويحســنون  الأطفال، بخرينلآ ق التعور في نظرية العقل لالعقل للذات يســب

على  نالآخرييعتهدون في بهم عقل  الأطفالوبقاً لنظرية المحا اة بإن و ، لـديهم من خلال عهلية المحا اة

  (.Harris, 1992) الآخرينخبراتهم الذاتية لمحا اة 

ية لثقاب، ارية المعدلة، الفعقـل )نظريـة النظريةن معظم تفســـيرات نظريـة العإ وخلاصـــة القول 

 شيـــء واحد وتخدمها نفس العهليات  الآخرينتنظر لمعربة الذات ومعربة الا تماعيـة )بـايجوســـت ( 

الذات هم ن بأ المعربيـة و ـذه تمثـل نظرة تكـامليـة لنظرية العقل بينما تقدم يوكج نظرية المحا اة على 

 .الآخرينن بهم الذات يسبق بهم إ ن و امختلفن ان معربيالآخرين نشاطاوبهم 

د لنهوكج التنشـــئة الا تماعية المتعد تم تحـديـد تعريف نظرية العقل  نظرية تمايزية وبقاً  لقـد

 ن لهذا النهوكجو حيث يرى المؤيد (Functional Multliner Socialization Model) المســارات وظيفياً 

ــاطين معربيوظائف معربية مختلفة كلك  الآخرينن معربة الذات ومعربة أ   حيث ينمختلف ينيجعلهما نش

تخدم وظائف التفاعل الا تماعي  الآخرينن نشـاطات معربة الذات تخدم الاسـتبعان ونشاطات معربة إ 

خر حد منهما على الآ سبقية لأ أن و ود لابد م كا  انإ و  تصنع منهما نشاطات معربية مستقلة، أوتجعلهما 

لوظيفة با ،وظيفة مابن  ل نشـــاط يقوم يرى أ  تماعية متعدد المســـارات وظيفياً ن يوكج التنشـــئة الا بإ

 .(Lucariello, et al, 2006يسبق بهم الذات ) الآخرينة تسبق الوظيفة الشخصية لذا بإن بهم الا تماعي

(  ما ورد في Markus & Kiltayama, 1991من أمثــال ) ن عن  ــذا النهوكجو ويؤ ــد المــدابع

(Lucariello, et al, 2006) لى إبعض خبرات التنشــئة الا تماعية )التعبيع الا تماعي( تو ه العفل ن غ

ــجع و  نفعالية  للآخرينلا او لحالات العقلية ا  تعزز يو نظرية عقل ا تماعية بينما  ناكو  ذه الخبرات تش

 أياط تنشئة ا تماعية تو ه العفل نحو الحالات العقلية الذاتية، إك يبدو أن الخبرات أوخبرات ا تماعية 
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م الذات ما يعرف بمفهو  أوتعززان نظرية عقل ا تماعية و عهلية التنشئة الا تماعية تشجعان و الا تماعية 

لى ، بالحفاظ عالآخرينالجهعي المتبادل، حيث يتم بهم الذات بشــكل أســاسي من خلال علاقة الشــخص ب

يعد ضــماناً على التفاعل الا تماعي الإيجابي و ذا يتعلب معربة  يف يشــعر  الآخرينعلاقات الشــخص ب

بـون  ما أن  ذا يقود  أو يف يفكرون و الآخرون  ــهلة  إلىيتصرـ ــول و معربة س سريعة للآخرين بغية الوص

  .إليهم

وعة دمغة تبين و ود مجهلأ  م الا تشابات في العلوم العصبية المعربية من خلال تصوير اأ أحد إن 

 قل،شكل محدد وتكهن وراء نظرية العالمناطق في القشرة الدماغية لدى البشر تعهل بشكل انتقائي وب من

 .(Sax in-press) و ذه المناطق تشكل ما تسهس شبكة نظرية العقل

بوحدة  ن يعالجأ الا تماعي على أنه لا يمكن  دراكلإ إلى ا ن حداثة نظرت لألتعليقات اا عليه بإنو 

مجهوعة من العهليات المعربية المتخصصة التي تحيط بجوانب مشكلة قراءة  إلىمعالجة مفردة بل يحتاج 

الاعتماد لحالات العقلية بعلى االعقل  كل، وقد صنفت  ذه العهليات المعربية التي تستخدم للاستدلال  

 أو لو ه يزودنا بتنبيهات وو هاً  ل شــخصــياً التفاعالفرد مثال على كلك: على الموقف الخاص الذي يوا هه 

تختلف عما لو  رت المحادثة  ا من خلال يديهبتعبيرات انفعـاليـة والاشـــارات التي يســـتخـدمهو ملامح 

ت لال الاستدلال بالحالا من خ الآخرينلمحتهل ليفهم عقول ا ن يبر ن الاتجاه ماأ  حاول، ومثل كلك  اتفياً 

م دالمحا اه تستخ أوالاسقاط   و ذا الآخريناط ما في داخلنا على سقإ ، والاسـتدلال  نا يستخدمالداخلية

ر الدراسات التي بحثت من خلال التصويلاحظت في السنوات الاخيرة و شخاص الذين يشبهوننا، لأبقط مع ا

 اصالخ دراكالا تماعي تتتهيز عن الإ  دراكمجهوعة من المناطق المســؤولة عن الإ  للدماغ و ود  العصــبي

ةـ اثناءن اإ و  المرتبط بمهمات معربية معقدة أو ـ هد على قراءة العقل تعت عهلية لعهليات المعربية المنتشرـ

ـــكل  إلىالتي  ي  بحا ة  الآخرينالجانب الخاص من عقول  أونوع  ـــتدلال ، بش ن  ذه أ ظهرت ا ن أاس

 دراكلإ  اإلىخذ بشـــكل  دي النظر لأ حد  بدأت بالأ ية التعليقات ا، بالنهاالمناطق تتحدد بشـــكل وظيفي

ن م ةعمجهو  إلىلك  نحتاج من ك حادية منفردة( وبدلاًأ الا تماعي  عهلية لا تتم بوحدة متخصـــصـــة )

 .( ,0226Mitchell) العهليات المعربية المتخصصة

غ على بعض المناطق  في الدما  لتصـــوير الخلايا العصـــبية والتعرف ســـاليب الحديثةلأاحلول  ومنذ

ا دة مشإلى الذين يتعرضــون  دمغة الاشــخاصمن خلال تصــوير أ  انه ية العقل ظهرنظر ينالمههة في تكو

ــهس مايرر نيرون  الآخرينلم لدى الأ  ــتثار عندما تؤدي ا النوع من الن  ذإ حيث تبين ظهور ما يس خلايا تس

 ايؤدون نفس العهل وا تشـاف مثل  ذ الآخرينن أ تدرك  أو الآخرينعندما تشـا د  أوما  عهلاً العضـوية

في  عاد النظرأ الا تشاف  ذا (. (Decety et al, 2008 لية في التعاطفو المظا ر الأ حدفسر أن أ يالنيرون 
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 خرينما قدمته نظرية المحا اة في أن نظرية العقل للذات تتعور بشـــكل يســـبق تعور نظرية العقل للآ 

(Focquaert, et al, 2008  & Apperly, I., A., 2007). 

أما بيما يتعلق بالقدرة على التنبؤ بحالات الذات المستقبلية بفهم العفل لذاته المستقبلية والوقت 

حالة  ن في ك نه و و فيأي ماكا سوف يكو  ،حالات الذات المسـتقبليةللتنبؤ ب تنشـأ بيه  ذه القدرة الذي

ظهر مهم م وتنبع أ هية  ذا الجانب من أن القدرة على تبني و هة نظر للذات في المســتقبل مســتقبلية،

  .الأطفالر نظرية عقل ناضجة لدى من تعو 

ــات أعتهد بيها على أحاديث  ــكل أ ن تحديداً على  الأطفالوقد أ ريت دراس ــتقبل وبش حول المس

ــث  ــادي ــالأح ــف ــو  الأط ــن الم ــذات في ع ـــــور ال ــن تص ـــــه ــتض ــي ت ــت ــف ال ــلاق ــب ــق ـــــت  ،                                                                 المس

صـــيغة الأبعال التي يســـتعهلونها  إلى  Structureويشـــير البناء  ،وتم تحليلها من حيث البناء والمحتوى

ما ينفي حديثهم عن المستقبل، ب الأطفالالمصعلحات التي يستخدمها  إلىمضـارع مسـتقبل( إضـابة  )ماض  

إلى شارة لإا، وتجدي مثل  ذه التحليلات في توضيح ان يتحدثوا عنهأ اقف التي يمكن يقصـد بالمضـهون المو 

( في أحاديثهم،  ما تفيدنا في بهم تعور مفا يم (Temporal references عهلية تعور الاســتدلال الزمني

ــتقبل، إضــابة  الأطفال ؤلاء  ــتقبل  الأطفالقدرة  إلىحول المس ه تحهل التفكير بيو على الحديث عن المس

وتعد قدرة العفل على التنبؤ بحالة الذات  مضــامين مههة بما أشــار إليه الباحثون بالإمتداد الزمني للذات.

خص آخر ه و و في المســتقبل و أنه شــالمســتقبلية امتداداً لنظرية العقل، لأنها تتعلب تقدير العفل لحالت

(Atance & O’ Neill, 2005). 

ــتقبل تتعلب من الفرد إر اء أبكار حول حالة الفرد الحالية إ  ن عهلية القيام بخيارات تتعلق بالمس

ن التنبؤ أ ليتهكن من تصـور كاته في حالات مسـتقبلية تتضـهن خيارات مستقبلية، و ذا الإبتراض يتضهن 

بالحالات المســتقبلية ســتيعارض مع الرغبة الحالية للفرد الأمر الذي ينشــأ عنه صراع بين متعلبات الرغبة 

اـع بإر اء التفكير في الرغبة أوحل إلى الرغبة المســـتقبلية لذا يلجأ الفرد و الحالية  ـ  التخلص من  ذا الصرـ

ة الحالية في حال عدم قيام الفرد بذلك بإن الرغبو  التنبؤ بالحالة المســتقبلية.و الحالية ليتهكن من التفكير 

اـء  هيات  بيرة من الععامو الحالة المســتقبلية في ســتعيق التفكير   مثال كلك الفرد الجائع الذي يقوم بشرـ

ة على قد ر زت نظرية العقل التقليديلأثناء عهلية التسـوق مقارنة بالشخص المتخم الذي لا يقوم بذلك. و 

حث في الحاضر والماضي، بينما  رى تجا ل الب الآخرينلحالات العقلية لتفسير سلو ات ل الأطفالاستخدام 

م ـو ية( على الرغة، الفيسولــام بالتنبؤات حول حالاتنا المستقبلية )العقلية، الانفعاليــدرة على القيـفي الق

ون أن ـويتوقع الباحث ،تماعي والسلوك في الحياة اليوميةمن أ هيتها ومكانتها في النهو المعرفي والا 
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 ,Atance & Meltzoff) الحالة الذ نية والانفعاليةفي كير الحالة الفســـيولو ية يســـبق التففي التفكير 

2006). 

شــارات حول المستقبل إوما تتضــهنه من  الأطفالقلتها على لغة  رغموقد ر زت معظم الدراسـات 

تعكس بوضوح قدرة  ( ولكن  ذه الدلائل لاScriptللسـكيمات السـكربتية المسـتقبلية ) الأطفالووصـف 

 ل يســـتعيع العفل حقيقة   نا على تخيل أنفســـهم في آحدا  مســـتقبلية. والســـؤال المعروح الأطفال

ور كا ما  ان  ذا التصإ  أوتحديد  يف يمكن لحد  ما أن يحصل ليتهكن من  سـقاط نفسـه في المستقبلإ

 ,Atance & O’ Neill)ما يتذ ره العفل حول حصـــول الحد  في الماضي                      إلى يخضـــع 

2001) . 

ها عن أحدا  مستقبلية ليس ل الأطفالأنه بحلول عهر ثلا  سنوات يتحد   إلىوتشـير الدراسات 

في  (Episodic)( التي يعربونها، ويمكن أن توصف بأنها حدثيه  Script ذور في السـكيمات السـكربتية )

 حديقة الحيوان ولكن يمكن أن أبعل كلك.   إلىبنائها  أن يقول العفل "أنا لم أك ب 

ن الفرد عندما تكون الحالة المستقبلية لديه تختلف عما يشعر به حالياً بإنه يقع ضحية لمعتقدات إ 

أحدا  القيام بأخعاء في التنبؤ ب إلىتقوده  أتنبؤات مغلوطة و ذه العهلية المتضــهنة للفهم الخع أو أخع

اـ وزاج  علماً أنالعلاق،  أوتغيير الوظيفة  أوزواج حياته الأســـاســـية  ال  (Kuczaj & Daly, 1979) داليو سـ

ــون القدرة على الإشارة الابتراضية للهستقبل  بعهر ثلا  سنوات الأطفالان أن يذ ر   ’Atance & O)  ما ورد فييملك

Neill, 2005). 

ــقاط  إالقدرة على  من أن عدد من الباحثين لقد أباد ــتقبل أي أ س ــنا في المس حدا  لأ اتفكير بالنفس

نظر  خرين  و هاتلآ ن لأ بشـــكل ا ن تحديداً يرتبط مع بههنا و المســـتقبليـة مرتبط مع نظريـة العقـل 

 ن من أستقبل المب بإنه يتبنس منظور الذات لديهمستقبلا  نفسه سـقط العفلبعندما يتختلف عما لدينا 

لعصبية في بنية الأ تداخل ما بين ا إلىدلة العصـبية الفسيولو ية لأ ا شـارتأخر مع كلك تبني منظور شـخص آ 

رتبعان هما  يين  لأ حيث يبدو  الآخرينالدماغ والتي تقع  وراء الشــكلين رؤية الذات للهســتقبل ورؤية منظور 

 .(Atance & O’ Neill, 2005) بعريقة حهيهية
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  كات الصلة السابقةالدراسات 

 اً  ازديادالمعرفي ل الجانب النمائيأو التعوري الذي يتن في ميدان علم النفس خيرةلأ السنوات اشهدت 

من و  ،ل موضـوعات كات صـلة بالعهليات المعربية لدى البشرأو والدراسـات التي ر زت على تن الأبحا في 

ل تعور نظرية العقل لدى أطفاو الموضـوعات التي تلقس تصـاعداً في تسـليط الضـوء عليها موضــوع نشوء 

تم اســتعراضــها من خلال يلدراســات الســابقة حيث ســتم مرا عة اتوبيما يلي ســ مرحلة ما قبل المدرســة.

  انبين  ما:

 

 تعور نظرية العقل:و نشوء  زمنلاً: الدراسات التي تختص بأو 

 الدراسات العربية: -أ

الكشـــف عن مراحل تعور نظرية العقل لدى أطفال  إلى( دراســـة  دبت 0224أ رى مقـابلة ) 

تقييم العلاقات المحتهلة بين  إلى( ســـنوات  ما  دبت الدراســـة 6-7مدينة عمان في الفئات العهرية بين )

( طفلاً موزعين 002الدراســـة من )الذ اء، تكونت عينة و  ل من التفكير التباعدي و مفهوم نظريـة العقـل 

( ســـنوات وقد اســـتخدم الباحث ثلاثة مقاييس تمثلت في الصـــورة المعدلة 6-7على ثلا  بئات عهرية )

 -اس ســـتانفوردمقيو مقياس تورانس للتفكير التباعدي، و المعدل للبيئة الأردنية،  ألمقياس المعتقدات الخع

 ية.بينية للذ اء في صورته المعدلة للبيئة الأردن

ـــائية بين الفئات العهرية  ـــة و ود بروق كات دلالة إحص  الثلا  على مقياسأظهرت نتائج الدراس

كي دلالة إحصــائية بين العلامات و و ود ارتباط مو ب  إلىو ذلك أشــارت نتائج الدراســة  أ،المعتقد الخع

لالة كات د و  مقيـاس التفكير التبـاعـدي،  ما تحققـت ارتبـاطات مو بةو على مقيـاس المعتقـدات الخعـأ 

ـــائية بين العلامات على مقياس المعتقدات الخعأ  ـــالة و المرونة و العلامات الفرعية على العلاقة و إحص الأص

صائية دلالة إح يعلى مقياس التفكير التباعدي حيث، أظهرت نتائج الدراسة و ود معامل ارتباط مو ب ك

ظهر النتائج لم تو بينية للذ اء  -ســـتانفوردالعلامات على مقياس و  أبين العلامات على مقياس المعتقد الخع

 .أالجنس على مقياس المعتقدات الخع متغيرإلى بروق كات دلالة إحصائية تعزى  ةأي

ــة أ را ا الجوالدة ) ــاء باعلية برنامج تربوي قائم على نظرية  إلى(  دبت 0227وفي دراس ــتقص اس

المعاقين عقلياً في الأردن، تكونت عينة الدراســـة من  الأطفالالعقـل في تنهيـة مهارات أدائية حياتية لدى 

لتحقيق و ســـنة،  05 – 7حـت أعمار م الزمنية بين و اوقـد تر  اً ( إنـاثـ03و ) اً ( ك ور 05( طفلاً منهم )40)

جهوعة ختبار على الملإ طبق او أ داف الدراسـة قام الباحث بتصهيم برنامج تربوي قائم على نظرية العقل 

   الحياتية.و المدرسية لقياس المهارات الأدائية و لباحث بإعداد قائمتي الملاحظة المنزلية التجريبية،  ما قام ا
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لصالح و ية المدرسو نتائج الدراسة و ود بروق دالة إحصائياً في قائمتي الملاحظة المنزلية قد أظهرت و 

 لىإلبرنامج التربوي القائم على نظرية العقل  ما أشـــارت النتائج إلى االمجهوعة التجريبية التي تعرضـــت 

ــائياً في المهارات الأدائية  ــية و و ود بروق دالة إحص نتائج  لم تظهرو لصــالح الذ ور و قائمة الملاحظة المدرس

تائج نمتغير الجنس في قائمة الملاحظة المنزلية، و ذلك لم تظهر الإلى بروق دالة إحصائياً تعزى  ةالدراسـة أي

لتعلم في المعاقين عقلياً القابلين ل الأطفالالجنس في أداء و بروقـاً دالـة إحصـــائياً للتفاعل بين نوع البرنامج 

 المهارات الأدائية الحياتية.
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  الدراسات الأ نبية: -ب

إلى  دبت  الأطفال( دراسة على صغار Wimmer& Perner, 1983قد أ رى ويمر، وبيرنر )ب

وعة الذي شهل مجه أعيملكون نظرية عقل، طور الباحثان اختبار المعتقد الخ الأطفال تشاف ما إكا  ان ا

ر عه  هيعاً في الأطفالظهر من استخدام  ذه المهمات أن صغار  قه على عينة الدراسةيتم تعبمن المهمات 

( سنوات إ ابة صحيحة، 5-4في سن ) الأطفالبينما أ اب أ ن من نصف  ،أثلا  سنوات أ ابوا إ ابة خع

( سنوات أ ابوا إ ابة صحيحة، وقد  رى تعوير أساليب مختلفة لقياس 7-6في عهر ) الأطفالمن  %70وأن 

نظرية العقل، وعلى الرغم من التبسيعات والتحسينات على  ذه الأساليب بقد بقي عهر الرابعة  و العهر 

عور نظرية تو ت الاختبار الأمر الذي يعني التحول في بدء نشوء الذي يجري بيه التحول في الأداء على مهما

 . الأطفالالعقل لدى 

في  الأطفال( دراسة طريفة على Gopnik & Astington, 1988وا رى  ل من  وبنك واستنغتن )

وتعرض في  Deceptive box testسن الرابعة، حيث استعهل الباحثان ما يدعس باختبار العلبة الخادعة 

 الأطفالب ، بيجيب أغلأل الباحث ماكا يو د داخل العلبةلاختبار على العفل علبة شو ولاته مغلقة يس ذا ا

أن العلبة تحتوي الشو ولاته لأنهم يشا دون رسوم الشكولاته على غلابها، ثم يفتح الباحث العلبة بتظهر 

يعرض الباحث على العفل علبة شو ولاته مغلقة ثانية ويسأله ثم بدلاً من الشو ولاته.  اً إنها تحتوي أقلام

ماكا يو د داخل  ذه العلبة للتأ د من أن العفل يدرك أن العلبة لا تحتوي شو ولاته. ثم يحهل عروسة 

دوق وسة من نومها وترى الصننب الباحث، ويسأل العفل "عندما تستيقظ العر اجب انت نائمة في براشها 

أن أطفال الخامسة من العهر يملكون نظرية  د أظهرت النتائجلق "، دوقالصنيحتوي  اكا تعتقد أن ذا م

عقل بيجيبون بأن العروسة ستعتقد أن العلبة تحتوي الشو ولاته أما أطفال الرابعة بقد قالوا أن العروسة 

ندما رأيت ع ستعلم أن العلبة تحتوي أقلاماً. بعد كلك يسأل الباحث العفل عن معتقده السابق ويقول له "

ة في سن بوق الرابع الأطفاللقد ظهر أن  كذا ما الذي اعتقدت أنها تحتويه" ذه العلبة و انت مغلقة  

الا أن أطفال دون الرابعة أ ابوا أنهم  قدوا أنها  انت تحتوي الشو ولاته،أ ابوا إ ابة صحيحة أي انهم اعت

ا في مل بمالتأ  دون الرابعة لا يستعيعون الأطفالأن  انوا يعربون أنها تحتوي أقلاماً وتعني  ذه الإ ابات 

 ولا  م يملكون أخع اً يملكون أبكار  الآخرينواقعيون بهم لا يعتقدون أن  الأطفال، أي أن ك نهم  م أيضاً 

 مثل  ذه الأبكار.
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الكشف  إلى( دراسة في الكاميرون  دبت Avis & Harris, 1991 اريس )و أ رى  ل من أبيس و 

ة رويا، وقد شهلت الدراسأو و تعور نظرية العقل لدى أطفال قبيلة البا ا مقارنة بأطفال أمريكا  زمنعن 

نر بير و لوايمر  أ، استخدم الباحثان اختبار المعتقد الخعسنوات 5-7فلة من الفئات العهرية طو ( طفلاً 50)

(Wimmer& Perner, 1983 بعد إ راء تعديلات عليه ليتناسب ) البا ا، وقد أظهرتفي  الأطفالبيئة و 

 .أنتائج الدراسة أن معظم أطفال الخامسة قد أ ابوا إ ابة صحيحة على اختبار المعتقد الخع

الكشف عن العلاقة بين السلوك  إلى( بدراسة  دبت Angelopoulos, 1999بولوس )وقامت أنجيلو

م من الفئات طفلاً و  002نظرية العقل، شهلت عينة الدراسة و الا تماعي لدى أطفال ما قبل المدرسة 

ارات استمارة المهو  أ، استخدم الباحث أداتين في الدراسة  ما مقياس المعتقدات الخعسنوات 4و  7العهرية 

 الأطفالدى يمثل بيئة اللعب ل الأطفالالا تماعية المرتبعة بالرباق، وقد عرضت الباحثة بيلماً مصوراً على 

احثة طبقت البو تمارة تقدير المهارات الا تماعية للأطفال، تعبئة اس الأطفاللياء أمور أو  ما طلب من 

 في المهارات الأطفال، أظهرت نتائج الدراسة و ود بروق دالة إحصائياً بين أمقياس المعتقدات الخع

عهر الأربع سنوات مقارنة بأطفال سن الثالثة،  ما أشارت  في الأطفاللصالح و نظرية العقل و الا تماعية 

 نظرية العقل. و و ود علاقة ارتباطية مو بة بين المهارات الا تماعية  إلىالنتائج 

-7من كوي الأعمار ) مر يينالصينين والأ  الأطفال( التي قارنت بين Goets, 1999غوتس )في دراسة و 

الظا ر و مههة التهييز بين الواقع و في أدائهم على أربع مهمات شهلت: مههة المحتوى غير المتوقع  ( سنوات4

مههة الموقع غير المتوقع، أظهرت نتائج الدراسة غياب الفروق النا هة عن و  الآخرينمههة الأخذ بمنظور و 

نتائج أن  الثقابتين في نشوء نظرية العقل،  ما أظهرت التأثيرات الثقابة. واستنتج الباحث غياب الفروق بين

  .الأطفالعهر ا تساب نظرية العقل يتم في عهر الرابعة لدى 

 الأطفالالتأ د من أن تعور بهم نظرية العقل لدى  إلىدراسة  دبت ( Vinden, 1999بندن )رى أ 

( طفلا في غينيا الجديدة و 45يحد  بشكل عالمي أم  و محدد بالثقابة، وقد اشتهلت عينة الدراسة على )

 لخعأاروبا الشرقية، وقد طبق الباحث صيغة اختبار المعتقد أو في  ( طفلا047ً( طفلا في الكاميرون و )047)

( وقد تم استخدم Avis & Harris, 1991)المحتوى غير المتوقع( الذي استخدمه  ل من أيفس و اريس )

تياز الذين شهلتهم الدراسة مهن تمكنوا من ا  الأطفالوقد أظهرت نتائج الدراسة أن تحليل التباين المتعدد، 

الغربيين الذين وصلوا  الأطفالمقارنة ب ( سنوات3 – 6 انوا من بئة الأعمار ) الخعأالمعتقد  مهمات اختبار

 .على أ هية الثقابة التي يعيشها الفرد  ذا الفهم في عهر الرابعة، و ذا مؤشراً  إلى
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دراسة  دبت الكشف عن تعور مفهوم نظرية العقل لدى ( Katherine, 2000 اثرين ) أ رت

 5 -7حت بين أو ( طفلاً وطفلة توزعوا على ثلا  بئات عهرية تر 52شهلت عينة الدراسة ) ، وقدالأطفال

بعد مرور و عب مع شر ائهم في موضوعات مختلفة لبال الأطفالسنوات، وقد طبقت تجربة يتم بيها قيام 

، ةساعة أعيد تقييم  ل طفل في اللعبة كاتها حيث تم العلب من العفل إعادة سرد قصة حول اللعب 04

هم حول سرد الأحدا  القصصية،  ما طرحت وقيهت مهارات الأطفالرصدت التكرارات المناسبة لألعاب وقد 

قاموا  لأطفالاأن أسئلة تتعلق بمعتقدات اشتهلت عليها الأحدا  القصصية، وأظهرت النتائج  الأطفالعلى 

المشاعر حدا  غير المرتبعة ببتكرار الأحدا  المرتبعة بمشاعر نفسية إيجابية بشكل أ بر من تكرار الأ 

الأ بر عهراً قد أظهروا تعوراً في نظرية العقل  الأطفالالنفسية الإيجابية،  ما أشارت نتائج الدراسة أن 

 الأصغر عهراً.  الأطفالمقارنة ب

 الأطفالتحديد العهر الذي يكتسب بيه  إلى( دراسة  دبت Ritblatt, 2000ت ) ما أ رت رتبلا 

نظرية العقل وقد استخدمت الباحثة أسلوب السيكودراما للكشف عن مدى تعور نظرية العقل لدى عينة 

( سنوات، 4 – 0حت أعمار م بين )أو ( طفلاً موزعين على ثلا  بئات عهرية تر 72الدراسة التي تكونت من )

يما ب مهمات محددة بأداء الأطفالطبقت الباحثة مهمات المعتقد الخعأ وبشكل سيكودراما بحيث يقوم 

هم بأداء أنفس الأطفالأسئلة الباحث حول المهمات المعلوبة ثم يقوم  نيراقب أبراد الدراسة ويجيبون ع

ة من الفئة العهري الأطفال، وقد أسفرت نتائج الدراسة عن و ود بروق دالة إحصائياً لصالح أدوار درامية

من  فالالأطسنوات مقارنة بأطفال الثلا  سنوات  ما أظهرت النتائج و ود بروق دالة إحصائياَ لصالح  4

هم  بالقدرة على أولأدوار التهثيلية عهر الثلا  سنوات مقارنة بأطفال السنتين سواءً على صعيد بهم ا

 المعتقد الخعأ.

( بدراسة Szarkowica, 2000) قام سيزار ويكا الأطفالالعقل لدى وللكشف عن تعور نظرية 

( شهراً 67 – 77حت أعمار م بين )أو تر  الأطفالالكشف عن تعور نظرية العقل لدى عينة من  إلى دبت 

دى ل الخعأوقد استخدم الباحث أسلوبين للكشف عن المعتقد ، طفلاً 055تكونت عينة الدراسة من قد و 

لال عرض مجهوعة من القصص التي تتضهن مواقف السرد القصصي من خد استخدم أسلوب بق الأطفال

المعروف و أما الأسلوب الآخر بقد  ان الأسلوب التقليدي  الآخرينتتعلب من العفل تمثل ما يدور في عقول 

ن الشو ولاتة من ثم تقوم والدته بتغيير مكاو ة العفل ما س لقععة شو لاتة ئتم تخبتبتجربة ما س حيث 

هم إدرا في  الالأطفبين  اً تأو د ما س للبحث عن الشو ولاتة، وقد أظهرت نتائج الدراسة أن  ناك تفثم يعو و 

 لأطفالاالأ بر سناً  ما أظهرت النتائج أن  الأطفالقد  انت الفروق دالة إحصائياً ولصالح و للهعتقد الخعأ 

   أظهروا بهما أبضل للهعتقد الخعأ بالأسلوب القصصي مقارنة بالأسلوب التقليدي.
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( ا رى Wellman & Cross& Watson, 2001) واطسنو   روسو  في دراسة ما ورائيه ا را ا ولمان

 ،الآخرين اتقدتالشخصي مقابل مع هحول معتقد سؤال العفلبيها دراسة يتم  037لـ  الباحثون تحليلا

ما اللعبة خر اية الآ شخصإلى  ترمز المتوقع ومههة  وية الشيء المستخدمه  انت مههة المحتوى غيرالمهمات 

ظربا يسأل بيه العفل عن معتقده  003أظهرت التحليلات من خلال مقارنة بقد الدب،  أوالسخيفة 

لصحيحة ا فالالأطظهرت النتائج أن استجابات أ ، الآخرينظربا يسأل بيه العفل عن معقتد  007الشخصي و 

ن المسار رت أ ظهعمار الصغيرة  ما الأ ا معنها متعابقة  تقريباً إ حول معتقد م الشخصي لا تختلف ويظهر 

سار يسير بموازاة وتتعابق مع الم الآخرينساسي للعهر خلال المهمات التي تتعلب الحكم على معتقد لأا

 بهم العقل يحد  بعهر الرابعة.ساسي في لأن التغير اإ و  .أللحكم على المعتقد الشخصي الخع

 إلىإكا ما  ان برصة الدخول لكشف عن إلى ا دبت دراسة ( Vinden, 2002بندن ) ت ما أ ر 

 إلىدخلوا الذين لم ي الأطفالمقارنة ب الخعأمن خلال بهم المعتقد  الأطفالالتعليم المدرسي يحسن من بهم 

موزعين على مجهوعتين منهم برنسا في من منعقة موبا ( طفلا 045المدرسة. اشتهلت عينة الدراسة على )

ن الذين يدرسو  الأطفالأظهرت نتائج الدراسة أن  يدخلوا المدرسة. انت على مقاعد الدراسة، والأخرى لم 

لمدرسة، لى اإفي المدرسة حصلوا على علامات مرتفعة على اختبار الموقع غير المتوقع مقارنة بالذين لم يدخلوا 

بب الذين حصلوا على أعلى علامات على الاختبار بس الأطفاليمكن تفسير نتائج أنه  إلىثة الباح تأشار  ما 

ة أن عهر الدراسوليس بسبب دخولهم المدرسة،  ما  شفت  لغتهم الأمإلى تلقيهم للتعليم لغة إضابية 

 .الأطفاللدى  الخامسة  و العهر الذي يتزامن معه ظهور نظرية العقل

ات والقدرة على ذالكشف عن علاقة  الوعي بال (Johnson, 2004نسون ) دبت دراسة  و و 

 ان إكا لمعربة ما  اً طالب (40)الجامعة، حيث  ان عدد م  التظليل لدى مجهوعة من العلبة الخريجين من

يحسن  نأ ي يمكن عقلية للاخرين أي نظرية العقل والذمعربة الحالات ال إلىالوعي بالذات يمكن ان يقود 

الكشف عن  هبي بيديو يتم براد العينة بعرض بيلمأ جربة على قدرة الفرد على التظليل وقد تمت التمن 

ن  ناك أ  الخداع والتظليل، بينت النتائجعلاقته بقدرتهم على يقيس  واتهم ثمبة كقدرتهم على الوعي ومراق

 ات والقدرة على ا تشاف التظليل.بالذقوية بين الوعي  علاقة

على عينة دراسة  (Wellman, Fang, Liu, zhu, Liu, 2006) ليوو  زو او ليو و باني و ى  ل من ولمان  ر أ 

يعيشون في  طفلا (075)دائهم مع أ مقارنة  تيعيشون في البيجاما وتم اصيني طفلا(  044) تكونت من

الذين  ينيينصال الأطفال مقارنة إلى  دبت الدراسةواستراليا ويتحدثون الانجليزية.  الولايات المتحدة

ئج ويتحدثون الانجليزية وتبين من نتا  نداو  طفال يعيشون في الولايات المتحدةأ مع لغتهم  يتحدثون

تعور يحد   ذا ال نإ و  بين الثقابات المختلفة هن التسلسل في مراحل تعور نظرية العقل متشابأ الدراسة 
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ن امقداره عام بفارق زمنيو لثقابات الغربية في ا الأطفالولصالح  بسرعة مختلفة بين الثقابات المختلفة

  .نصفو 

معربة  إلى دبت  (Callaghan & Rochat, 2005) وفي دراسة أخرى أ را ا  الا ـان وروشات

( طفلاً من البلدان 063شهلت عينة الدراسة  )الثقابات المختلفة،  التزامن في بدء نشوء نظرية العقل عبر

( سنوات، تم استخدام 5 -7الفئات العهرية )التالية:  ندا، والهند، والبيرو، وساموا وتايلاندا في  سالخه

وتم احتساب التكرارات والنسب المئوية للأطفال الذين حققوا النجاح على مههة مهمات الموقع غير المتوقع، 

 وظيفة  ار النمائي لتحعي المههة)الموقع غير المتوقع( ثم تم اععاء وصف بصري دقيق للهس الخعأالمعتقد 

وا تبين من النتائج أن معظم أطفال الثالثة بشلللعهر من خلال ايجاد النسب المئوية للذين حققوا النجاح. 

الدراسة ( خلصت 2.20بينما معظم أطفال الخامسة تخعوا الاختبار عند مستوى ) الخعأفي مههة المعتقد 

يحققون  فالالأطدء نشوء نظرية العقل عبر الثقابات المختلفة. وظهر أن في عهر ب محكماً  اً أن  ناك تزامن إلى

 نظرية العقل في ما يقرب السنة الخامسة من العهر في الثقابات المختلفة التي شهلتها الدراسة.

بحص أثر  ل  إلى( بدراسة  دبت Kobayashi & Temple, 2007تيهبل )و قام  ل من  وبايشي 

ونت عينة اليابانيين، تكو الأمريكيين  الأطفالالثقابة على الأسس العصبية لنظرية العقل لدى و اللغة  من

اللغة  و( طفلاً و م أحاد00عدد م )و الأمريكيين  الأطفالمجهوعة  الأطفالالدراسة من مجهوعتين من 

ن في الدراسة طريقة اللغة، استخدم الباحثو  و( طفلاً يابانياً و م ثنائي00أما المجهوعة الثانية بشهلت )

( أثناء تأدية أبراد عينة الدراسة من  لا المجهوعتين لمهمات بحص FMRIالتصوير العبقي المغناطيس )

ين أ ن الياباني الأطفالمن الدر ة الثانية، أظهرت نتائج الدراسة ظهور نشاط عصبي لدى  الخعأالمعتقد 

الأمريكيين أثناء أدائهم للههمات في التجربة  ما أسفرت نتائج الدراسة عن أن شبكة  الأطفالمنه لدى 

اللغوية و  ختلاف اعتماداً على الخلفية الثقابيةلا الإرتباطات العصبية الخاصة بنظرية العقل يمكن أن تبدأ با

 .الأطفالمنذ الأعمار المبكرة لدى 

دراسة نظرية العقل  إلى(  دبت الدراسة Lucariello, et al, 2007وفي دراسة أ را ا لكاريلو )

التهثيلات الا تماعية، أ ريت الدراسة على أطفال من عائلات كات مستوى اقتصادي و بالتهثيلات الشخصية 

( 6 – 5حت أعمار م ما بين )أو ( طفلاً تر 72منخفض، وقد تكونت عينة الدراسة من )و ا تماعي متوسط 

التي تضهنت مجهوعة من المهمات و  على أبراد عينة الدراسة مابإ راء تجربته قام الباحثانسنوات، وقد 

توى من كوي المس الأطفالالا تماعية، أظهرت نتائج الدراسة أن أداء و كات الصلة بالتهثيلات الشخصية 

المنخفض  ان بشكل عام أبضل على مهمات التهثيلات الا تماعية منه و الا تماعي المتوسط و الاقتصادي 

    مهمات التهثيلات الشخصية.على
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 ,liu, Wellman, Tradif & Sabbag) ساباغوترادف و ويلمان و  ليوائية أ را ا ر أو وفي دراسة م

نظرية ل الأطفالالشهولية في بهم  أوة التثبت من إدعاء العالمية حاولمو اختبار  إلى دبت التي  (2008

باللغة  عبر الثقابات غير الغربية التي لا تتحد  الخعأرائي لفهم المعتقد أو العقل، أ رى الباحثون تحليلاً م

( طفلاً يقعنون 055( طفلاً يقعنون في الصين وبالمقابل )067تكونت عينة الدراسة من ) روبية الإنجليزية،و الأ

الثقابتين، في  طفالفي المسار النمائي بين  ل من أ  اً  ندا، أظهرت النتائج أن  ناك تشابهو في أمريكا الشمالية 

أ ن بين  وأ حين ظهرت الفروق في العهر الزمني لتعور نظرية العقل بحيث  ان الفارق الزمني بواقع عامين 

 . ولصالح أطفال الثقابة الغربية أطفال الثقابتين

 الأطفال(  للكشف عن نظرية عقل تمايزية لدى  ل من jully, 2009 ولي ) بها وفي دراسة قام

 الكشف عن مدى التمايز في إلىالذين يعانون من متلازمة اسبيرغر،  دبت الدراسة  الأطفالو التوحديين 

 الذين يعانون من متلازمة اسبيرغر، بلغ عدد الأطفالالتوحديين و  الأطفالقدرات نظرية العقل لدى  ل من 

من متلازمة اسبيرغر  الذين يعانون الأطفالمن ( 74) الذين يعانون من التوحد و الأطفالمن  (77) الأطفال

 ،اء وبعارية من مهمات نظرية العقلومقياس ك  اً لغوي اً ( سنة، وقد استخدم الباحثان مقياس00 – 7) بعهر

ل قمههتين: مههة تقيس نظرية عقل ا تماعية ومههة تقيس نظرية ع إلىوقد قسهت مهمات نظرية العقل 

يرغر يعانون من متلازمة اسبالذين  الأطفالالتوحديين و  الأطفالن علامات شخصية، ظهر من نتائج الدراسة أ 

مهمات نظرية العقل الا تماعية.  ما أظهرت على ، منها  انت أعلى على مهمات نظرية عقل الشخصية

 لأطفالا بر لدى التوحديين منها لدى أنتائج الدراسة أن الفروق بين النوعين الا تماعي والشخصي  انت 

 مة اسبيرغر.الذين يعانون من متلاز 
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 القدرة على التنبؤ بحالات الذات المستقبلية تناولتياً: دراسات ثان

حيث تم بحص قدرة مجهوعتين  بدراسة (Atance & O'Neil, 2005نيل )أو و وقام  ل من أتنس 

الدراسة  سيولو ية وقد شهلتيتفسير حالات الذات الفو من أطفال ما قبل المدرسة على القدرة على التنبؤ 

لمجهوعة من  الأطفالتعريض  إلى( سنوات، عهد الباحثان 5-7حت أعمار م بين )أو قد تر و  الطفأ ( 027)

الجوع، و البرد و القصص على شكل مشا د صههت لإستثارة أبكار حول حالات الذات المستقبلية  الععش 

ن ثم يعلب منهم اختيار بديل واحد بقط قد أن يتخيلوا أنفسهم في تلك المواقف وم الأطفالطلب من و 

سنوات  انت تفسيراتهم اللفظية غير مكتهلة  4و  7بعهر  الأطفاليحتا ونه في المستقبل، أظهرت النتائج أن 

غير واضحة وعلى العكس من كلك بقد تبين أن أطفال الخامسة  انت تفسيراتهم أ ن وضوحاً لعبيعة و 

 نفسهم بيها.أ تي  انوا يتخيلون الحالات المستقبلية المتوقعة ال

بدراسة بعنوان الرغبات الحالية   ((Atance & Metlzoff, 2006 ميلتزوفو أتنس   ما قام  ل من

لخيارات التي تقييم  يفية تأثر ا إلىلأطفال ما قبل المدرسة تعرقل اختياراتهم المستقبلية،  دبت الدراسة 

حت أو طفلاً تر  47يقوم بها أطفال ما قبل المدرسة حول المستقبل بالرغبات الحالية، أ ريت الدراسة على 

لحالية ا وقد أظهرت نتائج الدراسة أن الرغبة الأطفالسنوات وقد تم تصهيم تجربتين على  5- 7أعمار م بين 

إر اء التفكير   انوا قادرين على الأطفالوالمستقبلية. ما أظهرت النتائج أن الحالية  للأطفال تؤثر بخياراتهم

زيادة وقت لاحق وأن  ذه القدرة تتزايد ب في رغباتهم الحالية ليتهكنوا من تخيل الخيارات المسقبلية في

  العهر.

قبلي ست( دراسة مسحية للأدب النظري حول القدرة على التفكير المAtance, 2008 ما أ رت أتنس )

، ور  ذه القدرةمتس تتعو حيث ناقشت الباحثة أ هية تعور القدرة على التفكير المستقبلي من منظور  يف 

لدى  المستقبل تظهرفي مجهوعة من النتائج من أ هها أن القدرة على التفكير إلى وقد توصلت الدراسة 

تظهر على شكل إسقاط الذات عند نقعة متقدمة أي ما و ( سنوات 5-4في الفترة العهرية ما بين ) الأطفال

 .التنبؤ بالذات في المستقبلعلى يمثل القدرة 

الدراسة  تناولت( Jackson & Atance, 2008) سأتن ا سون و وفي دراسة طولية قام بها  ل من 

الذين يعانون من اضعراب التوحد، تكونت عينة الدراسة من  الأطفالالقدرة على التفكير المستقبلي عند 

 الأطفال( سنة، ابترضت الباحثة أن 07.0 – 4.7بين ) الأطفالحت أعمار أو طفلة واحدة وقد تر و ( طفلاً 00)

المستقبل  في يعانون من صعوبة في القيام بالتنبؤات بالعالم النفس وبشكل ملحوظ في توقع الذات ينالتوحدي

ة  اءت في الدراس الأطفالالعالم المادي، أ دت نتائح الدراسة  ذه الفرضية حيث تبين أن علامات  أ ن من
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منخفضة على المهمات التي تقيس التنبؤ بالذات في المستقبل مقارنة بالأداء على المهمات المادية،  ما أظهرت 

  .الأطفال النتائج قصوراً في مجالات عديدة من النهو من ضهنها نظرية العقل لدى

التعرف على الأبعاد  إلى( دراسة  دبت Atance & Jakson, 2009 ا سون )و أ رى  ل من أتنس و 

طفلة و ( طفلاً 30المرتبعة بالتفكير المستقبلي لدى أطفال مرحلة ما قبل المدرسة وقد شهلت الدراسة )

بعارية اختبار تتضهن مهمات ( سنوات، استخدم الباحثان في الدراسة 5-7ات العهرية )موزعين على الفئ

مختلفة في التفكير المستقبلي وتشهل: مههة التنقل عبر الزمن ك نياً، مههة تأ يل الرغبات،  اً تقيس أبعاد

قد أظهرت نتائج الدراسة أن الأداء على المهمات في و مههة القدرة على التخعيط، ومههة الذا رة التوقعية. 

 لة إحصائية بتزايد العهر.دلا يبعارية الاختبار يتزايد بشكل ك
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 السابقة: الدراساتالتعقيب على 

 نشوء نظرية العقل زمنلاً: بيما يتعلق بالدراسات التي تختص بأو 

 لاً: الدراسات العربيةأو 

دراسة  ما  توى المحلي بنجد أن  ناك دراستينبيما يتعلق بالدراسـات على المسـتوى العربي والمســ

درســـت مراحل تعور نظرية العقل وعلاقتها بالتفكير التباعدي لدى أطفال ما قبل  ( والتي0224 )مقابلة،

ــة ــت ، حيث المدرس ــة الأردنيين الأطفال عينة من لدى عقلمراحل تعور نظرية الدرس لم و  ما قبل المدرس

 .ردنيينلأا طفاللأ اتدرس زمن النشوء لهذه القدرة لدى 

ســت باعلية برنامج تربوي مبني على نظرية العقل ( بقد در0227، أما بالنســبة لدراســة )الجوالدة

 بضـــلاً عن اختلابها مع الدراســـةو المعاقين عقلياً  الأطفالفي تنهيـة مهارات أدائية حياتية لدى عينة من 

الية ها الدراســـة بفي الدراســـة الحتناولتالحالية في الموضـــوع أيضـــاً إختلفت معها في طبيعة العينة التي 

، والدةدراسة )الج تناولتالعاديين في حين  الأطفالالدراسـة أطفالاً من مرحلة ما قبل المدرسة من  تناولت

من كوي الإعاقة العقلية، ولعل ما يميز الدراســـة الحالية على المســـتوى العربي  الأطفال( عينـة من 0227

لى قل وعلاقته بالقدرة عتعور نظرية العو نشـــوء  زمنالتي بحثت في  الرائدةوالمحلي أنها تعد الدراســـة 

 التنبؤ بحالات الذات المستقبلية دون أن تربعها بمتغيرات أخرى.

 ثانياً: الدراسات الأ نبية:

على اســتخدام اختبار المعتقدات   ما يتبين من الدراســات الســابقة أن معظم الدراســات قد ر زت

ـــتخدام  أو واحدة مههةمن خلال  الأطفالنظرية العقل لدى  شـــوءن زمنتحديد و  أداة لقياس  الخعأ اس

  اريسو دراسة أبيس و ( Wimmer& Perner 1983يمر، وبيرنر )ادراسـة و اتفقت . بقد عدة مهمات معاً 

(Avis & Harris, 1991 ودراسـة  وبايشيـ ) و( تيهبلKobayashi,Glove & Temple, 2007 ) دراسة و

ــان وروشات و ( Ritblatt, 2000دراسة رتبلات )( Venden, 1999بندن )  & Callaghan) دراسة  الا ـ

Rochat, 2005)  و( دراسة بندنVenden, 2002 ) دراسة  وبنك واستنغتن )وGopnik & Astington, 

( مع الدراســة الحالية في أنها اســتخدمت مههة واحدة Szarkowica, 2000( ودراســة ســيزار ويكا )1988

 .الخعألاختبار المعتقدات 
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ار في اختب الدراســـات مع الدراســـة الحالية في أنها اســـتخدمت عدة مهماتبعض  اختلفت في حين

 .(Angelopoulos, 1999بولوس )أنجيلودراسة و ( Goets, 1999دراسة غوتس )   الخعأعتقدات الم

فق مع توقع الذي يتالمغير حتوى الدراسة مههة الم تأما بالنسـبة للهههة المستخدمة بقد استخدم

في حين اســـتخدم  الا ان  .(Gopnik & Astington, 1988)ما اســـتخدمته دراســـة  وبنك واســـتنغتن 

توقع وتم تعبيق دراستهم على عدة مناطق المغير مههة الموقع  (Callghan & Rochat, 2005)وروشات 

 وعدة ثقابات. 

بقد اســتخدم مههة النقل غير المتوقع. وقد شــهلت  (Vinden, 1999)ما بالنســبة لدراســة بندن أ 

داة الدراسة حيث استخدم الباحث المههة  التي تعور ا ابيس أ عينة الدراسة عدة مناطق  ما اختلفت في 

 .(Avis & Harris, 1991)و اريس 

ــة مايكل  ولي ) ــارت Michel, jully, 2009أما دراس ــبق  إلى( بقد أش أن نظرية العقل للذات تس

ــة الحالية في طبيعة  ظريةن ــة الحالية إلا أنها اختلفت مع الدراس العقل للآخرين و ذا ما يتفق مع الدراس

 العينة التي شهلتها الدراسة.
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 بحالات الذات المستقبلية ؤالقدرة على التنب تناولتسات التي ا: الدر ثانيا

اتفقت مع الدراســة إن و (  بهي Atance & Jackson, 2008 ا ســون )و بالنســبة لدراســة أتنس 

لها للقدرة على التنبؤ بحالات الذات المســـتقبلية إلا أنها أختلفت مع الدراســـة الحالية في أو الحالية في تن

ــة لأطفال مهن يعانون من التوحد  ما أنها تناولتطبيعة العينة التي  بئة  ناولتتها بقد  انت عينة الدراس

 ه الدراسة الحالية.تناولتلما  ةعهرية مغاير 

البحث  تناولتبقد   (Atance & O'Neil, 2005)نيل أو  را ا  ل من اتنس و أ ينما الدراسة التي ب

 بحالات الذات الفسيولو ية. ؤفي القدرة على التنب

التي  – بحدود علم الباحثة – الرائدةالمحلي أنها و لعل ما يميز الدراسة الحالية على المستوى العربي و 

لعقل وعلاقتها بنظرية اتعور ا. و نشـــوئها  زمنالقدرة على التنبؤ بحالات الذات المســـتقبلية و  تنـاولـت

ات تعور القدرة على التنبؤ بحالات الذو نشوء  زمنأي دراسة عربية تتعلق ب إك لم تجر  )للذات وللاخرين(

 لدى أطفال ما قبل المدرسة. المستقبلية

تعور و ن الدراسات السابقة التي تختص بتحديد زمن نشوء إن ما يميز الدراسة الحالية عن غير ا م

نظرية العقل لدى أطفال ما قبل المدرســـة  و أن الدراســـة الحالية قد بحثت في نظرية العقل بنوع من 

ــاســيين  ما نظرية العقل الخاصــة بالذات  تناولتالتفصــيل حيث  تحقق نظرية العقل بتحقق بعدين أس

ه ( والعلاقة بينهما و ذا ما أ دت عليالآخرين)معتقد  الآخرينالخاصة ب نظرية العقلو )المعتقد الشخصي( 

 نتائج الدراسة الحالية.
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 الفصل الثالث

  راءاتالعريقة والإ 

 : راءاتالإ و العريقة 

، اتهامتغير  لقياسيتضــهن  ذا الفصــل وصــفاً لمجتهع الدراســة وعينتها والأدوات التي اســتخدمت 

 .ووصفاً لإ راءاتها، والتحليل الإحصائي

 

 : مجتهع الدارسة

ـــة من  هيع أطفال  ـــانة ورياض دور تألف مجتهع الدراس ـــة في  الأطفالالحض الحكومية والخاص

ـــهنت  وطفلة طفلاً (77775)وعدد م  ،محابظة عمان ديرية لم التابعة مديريات التربية الأربع والتي تض

 65-76ات تقريبــاً )أي بين خهس ســـنو إلى ثلا   منفي  ــذا المجتهع   مح أعمار و االتعليم الخــاص، وتتر 

 .(شهراً 

 : عينة الدراسة

بظهرت  ،عشوائية من مديريات تربية عمانالالعبقية  عنقودية ال الدراسـة بالعريقة ختيرت عينةا

 ،ن الثانية ومديرية عمان الرابعة، ومديرية عمالىومديريات و ي مديرية عمان الأ لى ثلا وفي المرحلة الأ

التي ظهرت  الأطفالورياض  دور الحضانةدناه يبين أ ( 0) ، والجدولدارس عشوائياً ختيار الماومن ثم  رى 

 لمدارس. عشوائياً من تلك ا الأطفال، و اءت المرحلة الأخيرة باختيار لعينة في  ل من المديريات الثلا في ا

 

  (0)  دول 

 التي شكلت عينة الدراسة والمديريات التي تنتسب اليها. الأطفالورياض  دور الحضانة

 اسم المدرسة المديرية

 ، ربى عمان، و بة تمارى،  نة العفلالأطفال، نحن يننور اليق لىوعمان الأ

 الأطفال، أ اديمية طيور الجنة، العفل الهني عمان الثانية

 ، دير اللاتين الهاشهي الشمالي، الرابعة الخاصة عمان الرابعة
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والذين تم اختيار م  ،( طفلاً وطفلة052) الدراســـة عينةشـــهلتهم  الذين الأطفال وقد بلغ عدد

 اربع وخهس ســـنوات،موزعين على ثلا  بئات عهرية  ي عهر ثلا  و  ،بالعريقة العنقودية العشـــوائية

  العهر.و  النوع الا تماعي( يبين توزيع أبراد عينة الدراسة حسب متغيري 0) والجدول

 (0 دول )

 والعهر النوع الا تماعيالعينة حسب متغيري  أبراد توزيع

النوع 

 الا تماعي

 السنواتو العهر بالأشهر 
 المجهوع

 سنوات 5 سنوات 4 سنوات 7

 36 06 06 04 ك ور

 34 06 05 07 إنا 

 052 50 50 43 المجهوع

 : أدوات الدراسة

ــتخدمت تنبؤ واختبار القدرة على ال الخعأالباحثة أداتين لجهع البيانات و ما اختبار المعتقدات  اس

 بالذات المستقبلية وفي أدناه خلاصة عن  ل من الأداتين.   

 الخعأاختبار المعتقد  -0

تبار أسلوب واخ  هيعاً على، وتعتهد أسـاليب متعددة لقياس نظرية العقلطرحت في علم النفس 

وقد استخدم  ذا الاختبار في عد من أ ن الأختبارات شـيوعاً والذي ي (False Belief Test) الخعأالمعتقد 

وقد اختارت الباحثة لهذه  الخعأ( وقـد قامت الباحثة بتعوير اختبار المعتقدات 0224دراســـة )مقـابلـة، 

 (1988اســـتنغتن و  وبنك ( الذي طوره Unexpected Contentالـدارســـة مههة المحتوى غير المتوقع )

Gopnik & Astington, ) ارتلو وايمر و  (Wimmer & Hartl, 1995 ) اللغة العربية  إلىتر هته  توتم

بار يتلخص  ذا الاختوساتذة علم النفس في الجامعات الأردنية. أوتدقيقه لغويا وعرضه على مجهوعة من 

شيئاً معيناً ويظهر بيما بعد أنها تحتوي شيئاً آخر ويسأل العفل " إكا رأى بعرض علبة توحي بأنها تحتوي 

إن ظن بأن   بأنها تحتويه أم ما تحتويه بعلاً طفل آخر  ذه العلبة  ل سيعتقد أنها تحتوي ما يبدو عليها

بأن  أما إكا قال ن العفل لا يملك نظريةعقل،إ ، قيل ها تحتوي ما يعرف  و أنها تحتويهالآخر ســـيعتقـد أن

ما تعبيق أ يه قيل أن العفل يملك نظرية عقل، العفل الآخر ســـيعتقد أنها تحتوي ما يبدو عليها أنها تحتو

 الاختبار في  ذه الدراسة بقد  رى على النحو الآتي: 
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 الأطفال " ويجيبلى العفل علبة شــو ولاته وتســأله "ما الذي تحتويه  ذه العلبةتعرض الباحثة ع

 نلا م" ألا أن العفـل يفـا ـأ عنـدمـا تفتح العلبـة أنهـا تحتوي أقلامـاً بد نهـا تحتوي شـــو ولاتـهعـادة "أ 

 الشو ولاته. 

بة مغلقة ائمة في علالتالية باختبار نظرية العقل وتخرج الباحثة عروســـة  انت ن ةوتتلخص الخعو 

"  اً م أقلامأ  ولاتةشو  عندما تشا د العروسة علبة الشو ولاته  ذه  ل ستعتقد أنها تحوي" وتسأل العفل

 دىل ( يكونأ)معتقد خع      بـإن أ اب العفل أنها ســـوف تعتقد بأن العلبة تحتوي على الشـــو ولاتة 

ا شا ده  و ولم تعرف ما يعربه  و، لذلك ستحهل إك يدرك أن العروسـة لم تشا د م ظرية عقل،العفل ن

ــتعتقد بأنأمعتقداً خع ــة س  زاً ، بيكون العفل متهر العلبة تحتوي أقلاماً  . أما إكا أ اب العفل أن العروس

ل لا يملك ن العفإ، وبالتالي ب ويعربون ما يعربه  و ويعتقدون ما يعتقده  الآخرينحول كاته ويعتقد أن 

 . الأطفالة لقياس نظرية العقل لدى نظرية عقل. لقد طور  نا الاختبار وطبق في دراسات عد

 :  صدق الأداة

نفســـية لقياس نظرية العقل من مثل  وبنك عدد من الدراســـات ال ة فياســـتعهلـت  ـذه الأدا

،  ما عرضــت (Wimmer & Hartl, 1995)  ارتلو وايمر و ( ,Gopnik & Astington (1988اســتنغتن و 

 امعة البلقاء التعبيقية و  الأردنيـة ة علم النفس والتربيـة في الجـامعـةالأداة على مجهوعـة من أســـاتـذ

يبين أسماء المحكهين  (0) ملحق لمعظم الفقرات %75 إلى %72تفاق لإ  انت نسبة ا ربيةو امعة عمان الع

( طفلا وطفلة موزعين على 72ثم طبق  ذا الاحتبار على عينة اســـتعلاعية تكونت منة ) .لأداة الدراســـة

ــار  ــة  T.Testالأعمار الثلا  وأ ري اختب لفحص الفروق و ــانــت الفروق بين الأعمار الثلاثــة كات دلال

 (.2.25حصائية عند مستوى الدلالة )إ 

 : تصحيح الأداة

 : نيُعرح على العفل سؤالا على المقياس  ان لابد من أن  الأطفاللتصحيح استجابات 

   أن تكتشف أنها تحتوي على أقلام : ماكا  نت تعتقد حول محتويات العلبة قبللو الأ

معربة  على قادر أنه ن كلك يعنيبإعتقد أن العلبة تحتوي شـــو ولاته  ان ي هبإكا أ اب العفل أن

ـــة بالذاتتو ذا يعني أن العفل  معتقده الشـــخصيـــ ما في  بالدر ة التي. تكون لديه نظرية عقل خاص

لك ن كإب اً قلامأ أما إكا أ اب أنه  ان يعتقد أنها تحتوي . ر ة واحدة في حال أ اب بشكل صحيحتععس د

ؤشراً و ذا يعد م ويععس صفرا بهم معتقده الشخصي أوأنه غير قادر على معربة معتقده الشخصي  يعني

اقع الو و  الخاصـــة بالذات أي أنه ليس بإمكانه الفصـــل بين ما في ك نه يحقق نظريـة العقـلعلى أنـه لم 

  الحقيقي. 
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  ل مرةو وترا ا لأ : ماكا تعتقد العروسة أنه في العلبة عندما تستيقظالثاني

 العلبة تحتوي أقلاماً بإن العفل لا يملك نظرية عقلإكا إ ـاب العفل أن العروســـة ســـتعتقد أن 

يععس و رية عقل للآخريننظ أي أنه لا يملك ،الآخرينقادر على بهم معتقد كون غير بي الآخرينخاصـــة ب

هلك تي هالعفل أن قد أن العلبة تحتوي شــو ولاتة بيعتبرأما إكا أ اب العفل أن العروســة ســتعت ،صــفرا

 .ويععس در ة واحدة نظرية عقل

لك نظرية : يمصــنفين إلى الأطفاللك لذلك يصــنف لا يم أوما أنه يملك نظرية عقل إوتكون النتيجة 

 .صفر أو، إما واحد لا يملك نظرية عقل أوعقل 

 مقياس التنبؤ بحالات الذات المستقبلية  -0

وقد قامت الباحثة بتعوير ( Atance, O'Neil, 2005تم تعوير الاختبار الذي تم اعداده من قبل )

رض  ذه المشا د على مجهوعة من مجهوعة  ديدة من المشـا د من البيئة العربية الأردنية حيث تم ع

للتأ د من ألفة  ذه المشا د لدى العفل الأردني.  الأطفالساتذة في الجامعات الأردنية ومعلمات رياض الأ

( وتمثل  ذه الصور laptop) حاسـوب محهول، تعرض على  هاز صـورة ةعشر ـ يتكون الاختبار من خهس

يحتاج  الذي  البرد القارص ( حا ات معينة، تفرض على المرء )الفردإليها ومواقف إكا ما تم التعرض اً أحداث

، كبيرةورابق الصـــورة ال لل،، والمعر الغزير الذي يحتاج بيه المرء لما يحهيه من البمـا يدبئهإلى بيـه المرء 

. وتعرح الباحثة (4) ، الملحقحا ة التي تعرحها الصورة الكبيرةواحدة منها بقط يسد ال، صور صغيرة أربع

 : على العفل لدى عرض الصورة السؤال

ل تاج إليه من بين البدائ، بما  و الشيــء الذي تحنفســك في المســتقبل في  ذا الموقف إكا و دت"

إلى احثة ، تنتقل البلى المخصــصــة للتدريبولأالأربعة ا المشــا د ن " وإكا نجح العفل في الإ ابة عالأربعة

 وأ مثل غربة نوم  الأطفال مشـــا د ســـهلة ومألوبة لدىنت وتتألف بقرات التدريب لمشـــا د الأخرى، ا

 : ختبار بتتألف من المشا د التاليةأما بقرات الا ، معبخ

 : منظر مساحة مغعاة بالثلج. لو المشهد الأ -0

 بغزارة.المشهد الثاني: منظر تساقط المعر  -0

 المشهد الثالث: ولد يقع عن درا ته.  -7

 زمة سير.أ: ازدحام و المشهد الرابع -4

 .حارقة : صحراء رملية والشهسالمشهد الخامس -5

 غابة متشابكة الأشجار والعتهة تغعي المكان. المشهد السادس: -6

   : مكان للنز ة يضم شلال ماء.المشهد السابع -3
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 : صحراء رملية واسعة.المشهد الثامن -7

 :  دول ماء صخري.المشهد التاسع -7

 .عاة بالعشبغ:  بال مرتفعة مُ المشهد العاشر -02

 .العاب"شهد الحادي عشر: مدينة ملا ي "الم -00

 :صدق المقياس

ةـ ع من الاســـاتذة المتخصـــصـــين في مجال علم النفس التربوي والقياس من رض المقياس على عشرــ

للتأ د من ملاءمة  ذه  (،0) ملحق عمان العربية، و امعة  ـامعة البلقاء التعبيقية ردنيـة،الجـامعـة الأ

لات على التنبؤ بحا انت  ذه المشــا د تســتثير القدرة  ها، ومعربة ما إكالالعفل الأردني لفة المشــا د وأ 

متها ءلا محيث مدى  ، النفســية في المســتقبل  ذلك الأمر بالنســبة للبدائل المعروحة منالذات الجســهية

ت أ ريت التعديلا وقد  المشــهد، أوالتي تســتثير ا الصــورة  قياســتها لســد الحا ة، ومدى للعفل الأردني

لحا ة وأن الصورة تعبر عن االفقرة صادقة  اعتبرتحيث لاحظات التي أبدا ا المحكهون اللازمة في ضوء الم

 ا ن من المحكهين. أو (72%) إكا قبلها

ت حيث تم اســتخراج معاملا  صــدق البناء على هوشر  ،يضــاً بتحليل بقرات المقياسأ قامت الباحثة 

لفقرات مقياس القدرة على التبنؤ بحالات  بـإيجـاد معـامـل الأرتبـاط للفقرات مع الـدر ـة الكلية التهييز

    .(7)  ما  و موضح في الجدول ،الذات المستقبلية

 (7 دول )

 اً تنازلياً مرتبة ترتيب بؤ بحالات الذات المستقبليةفقرات مقياس القدرة على التنل معاملات التهييز

 معامل التهييز (المشهد) الفقرة رقم الفقرة في الاختبار ترتيب الفقرة

 2.676 مدينة الملا يمشهد  00 0

 2.675 شهس حارقةوصحراء رملية مشهد  5 0

 2.663  دول الماء الصخريمشهد  7 7

 2.603 مكان للنز ة يضم شلال ماءمشهد  3 4

 2.600 واسعة صحراء رمليةمشهد  7 5

 2.570 تساقط المعر بغزارة مشهد  0 6

 2.567 ولد يقع عن درا تهمشهد  7 3

 2.552 الغابة متشابكة الأشجارمشهد  6 7

 2.504 أزمة سيرو ازدحام مشهد  4 7

 2.506 مشهد مساحة مغعاة بالثلج 0 02

 2.462 مشهد  بال مرتفعة مغعاة بالعشب 02 00
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حــت أو ومقبول وقــد تر  يز  يــديكات تم ( أن  هيع الفقرات  ــانــت7يتضـــح من الجــدول رقم )

( ة الملا يمشهد مدين( و ي تمثل )00) (، وقد  اءت الفقرة2.462 – 2.676يز الفقرات بين )يمعاملات تم

الترتيب الأخير و ي في ( 02) الفقرة ( في حين  اءت2.676ل وقـد بلغ معامل التهييز لها )و الترتيـب الأفي 

 .د  بال مرتفعة مغعاة بالعشب(مشهتمثل )

ــتخ راج معاملات الصــعوبة لفقرات مقياس القدرة على التنبؤ بحالات الذات  ما قامت الباحثة باس

 .(4) كلك  ما في الجدولو ستقبلية الم

 (4 دول )

 معاملات الصعوبة لفقرات مقياس القدرة على التنبؤ بحالات الذات المستقبلية مرتبة ترتيباً تنازلياً 

 معامل الصعوبة رقم الفقرة في المقياس ترتيب الفقرة

0 7 2.700 

0 02 2.300 

7 6 2.325 

4 5 2.325 

5 4 2.677 

6 3 2.637 

3 7 2.633 

7 00 2.657 

7 7 2.570 

02 0 2.570 

00 0 2.527 

إك يلاحظ أن  (2.766-2.527) ح بينأو لفقرات  انت تتر الصــعوبة ل ( أن معاملات4) يظهر الجدول

( في حين 2.700غ معامل الصــعوبة للفقرة )(  انت  ي الأعلى من حيث معامل الصــعوبة بقد بل4) الفقرة

 .(2.527بقد بلغ معامل الصعوبة ) ( بأدنى معامل صعوبة6)  اءت الفقرة

   :الثبات

 عادةلإ بعريقة ا لمقياس القدرة على التنبؤ بحالات الذات المســـتقبلية الثبات تم حســـاب معـامل

(test - retest)  وزعين على الفئات وطفلة م طفلاً (72)على عينة مكونة من  ،بفارق زمني مدته أسبوعانو

 ونبيرســباط باســتخدام معادلة وقد تم احتســاب معامل الارت .من خارج عينة الدراســةو  ،العهرية الثلا 

 لغايات الدراسة الحالية.مقبولة و مرتفعة  ( و ي قيهة2.73امل الثبات )مع ت قيهةبلغحيث 
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 تصحيح المقياس 

م ث الفقرة وصفراً إن لم تكن إ ابته صحيحة، نصحيحة عيمنح العفل در ة واحدة إن إ اب إ ابة 

ـــتخراج ، و لما (وصـــفر 00اح الدر ات بين )أو . وتتر الدر ة الكلية على الاختبار يجري  هع الدر ات لاس

،  ان كلك دليلاً على قدرة العفل على التنبؤ بحالات كاته المستقبلية. (00تربت الدر ة من الحد الأعلى )اق

للحكم على قدرة العفل على ( 7/00واعتهدت الدر ة )وتـدل الدر ة المتدنية على ضـــعف تلك القدرة. 

 التنبؤ بحالات الذات المستقبلية.

  الدراسة: إ راءات

/ اسم ،  نســهشــهراســهه عهره بالا لية عن العفل مثلأو معلومات  أعدت الباحثة اسـتمارة تضـم

تي الحضـــانة ال أووضـــة ، أســـم الر عدد ابراد أسرته، ترتيبه بين أخوته، عهل الوالد والوالدةوالده والدته و 

 والثاني الخعأل مقياس المعتقدات و الأس ياقوقـد طبقـت على أبراد الدراســـة الم، (0)ملحق  ينتهي إليهـا

 .(7) لسماح بالتعبيق ملحقلالأكن  المستقبلية، وكلك بعد أخذة على التنبؤ بالذات اختبار القدر 

ع  ل ن دقيقة مالي خهس وعشري، حيث استغرقت الجلسة حو طبقت  هيع المقاييس بشكل بردي

ع ببناء الألفة م وبدأتمن الروضـــة  ،مكان منعزل و ادئفي حثة مع  ل طفل ، بحيث ا تهعت الباطفل

ها ، تصــاحبالحضــانة أولروضــة العفل والتثبت من المعلومات التي حصــلت عليها من ســجلات معلمات ا

ـــاعدة باحثة  ـــات على الاختبار و يفية تعبيقه ودور ا في عهلية التعبيق، وقد مس تم تدريبها قبل الجلس

ماً أن المســاعدة عل ،لاختبارين تماماً لتعبيق ا  لباحثةبحيث تتفرغ ا الأطفالمههتها تســجيل إ ابات  انت 

وبعد التأ د  (مواصـفات المساعدة وتقتصر مههتها على تسجيل النتائج بقط على الاستمارة المعدة مسبقاً )

من أن العفـل يشـــعر بـالراحة للهوقف التجريبي تخبر الباحثة العفل قائلة له بأنها تريد أن تلعب معه 

يــاس ل و و مقو ولــدى الموابقــة تبــدأ بتعبيق الاختبــار الأ – بعض الألعــاب وتعلــب موابقتــه على كلــك

نه مو ود أ   لاته وتســأله الباحثة عما يعتقدعرض الباحثة على العفل علبة شــو حيث ت ،الخعأالمعتقدات 

لدى إ ابة العفل تقوم الباحثة بفتح العلبة لتبين له أن العلبة تحتوي أقلاماً وليس شو لاته و ، بهذه العلبة

ته في المكان وتسجل إ اب  وتسأله ماكا  نت تعتقد أنه مو ود بهذه العلبة قبل بتحها ةالعلبة ثاني، تغلق 

 انت  وسةثم تخرج الباحثة عروسـة نائمة ومغعاة بالقرب منهم وتخبره أن العر  ،مارةالمناسـب من الاسـت

 اكا نعتقد أنها ســوفما  و مو ود في العلبة ، منائمة ولم تشــا د الموقف، عندما نســأل  ذه العروســة ع

  ، ثم تسأل الباحثة العفل عن سبب كلك الاعتقاد. تقول ثم يجري تسجيل إ ابة العفل
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ــوف نلعب ونتهاء من التجربة الألا بعد ا  لعبة أخرى معروضــة على  هاز حاســوبلى، تخبره أننا س

وما  و  فل على الموقف(، حيـث تقوم البـاحثـة بعرض مشـــا ـد التـدريب الأربعة لتدريب الع)محهول

، ويجري التأ د من بهم العفل للهنظر وما الذي يوحي له به، ثم لو معلوب منه، ثم يتم عرض المشهد الأ

ان ما الذي سوف يشعر به لو   (ح )تفسيرب منه شر ويعل ،ل تخيل نفسـه في كلك المشهديعلب من العف

ل بديل واحد من أربعة بدائ ختيار  ويعلب منه اه أنذاككلك الموقف وما الذي يعتقد أنه سوف يحتا في 

سأله وبعد تسجيل إ ابة العفل ت ،في المستقبل حتا ه عندما يكون  في  ذا الموقف( يمكن أن ي)شيء واحد

بار وتنتقل الباحثة لتعبيق الاختبار الثاني أي اخت الأخرى،  ذا الشيــء دون الأشــياءإلى الباحثة لماكا يحتاج 

 .ن التعبيق،  انت الباحثة تشكر العفل على مشار تهالانتهاء م التنبؤ بحالة الذات المستقبلية وبعد
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 متغيرات الدراسة:

 :شهلت الدراسة الحالية المتغيرات الآتية

 .المتغيرات المستقلة -0

 .( سنوات5( سنوات )4، )( سنوات7لعهر وله ثلا  مستويات )ا -أ

 .، أنثس(ك روله مستويان ) النوع الا تماعي -ب

 .ةالخعأ : متوسط أداء العينة على اختبار المعتقدات نظرية العقل -ج

 المتغيرات التابعة -0

 .متوسط أداء العينة على اختبار القدرة على التنبؤ بحالات الذات المستقبلية

 

 المعالجة الإحصائية:

 ة،  ماالإنحرابات المعياريو المتوسعات و النسب المئوية  اسـتخدامتم اسـتخدام المنهجية الوصـفية ب

ــم ــائي ) ت ــن ــث ــن ال ــاي ــب ــت ــل ال ــي ــل ــح ــراء ت ــلايو ( way ANOVA-2إ  ــث ــن ال ــاي ــب ــت ــل ال ــي ــل ــح   ت

(3-way ANOVA )( باستخدام برنامج التحليل الإحصائيSPSS). 
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 الفصل الرابع

 النتـــائــج

 خلاصة النتائج:

 الأردنيين نظرية العقل   الأطفالا ن من  أو (%32)في أي عهر زمني يحقق ل و عن السؤال الأ  ابةللأ

 برعين  ما:  إلىقسم  ذا السؤال 

الأردنيين نظرية العقل للذات من خلال  الأطفـالا ن من  أو (%32) في أي عهر زمني يحقق -أ

 بهم المعتقد الشخصي 

الأردنيين نظرية العقل للأخرين من خلال  الأطفالا ن من  أو (%32)في أي عهر زمني يحقق  -ب

    الآخرينبهم معتقد 

النسب المئوية للأطفال الذين حققوا نظرية  ل تم احتسابو سؤال الأل من الو الفرع الأ للإ ابة عن

 (5) الجنس  ما يظهر في الجدولو ر العقل للذات بحسب متغير العه

 (5 دول )

 هرالعو  النوع الا تماعي متغيري حسبرية العقل للذات لأطفال اللذين حققوا نظالنسب المئوية ل

 الكل إنا  ك ور الأشهرو العهر بالسنوات 

7 

76-45 

4 06.6% 7 07% 3 04.77% 

4 

46-55 

7 74.60% 06 64% 05 47.20% 

5 

56-65 

07 77.74% 07 77.4% 46 77.46% 

 

بلغوا النسبة المقررة. و ي  ينفي عهر الخامسة بقط  م الذ الأطفالأن بئة  (5) يتضح من الجدول

في حين  (%77.46)الذين حققوا نظرية العقل في عهر الخامســة  الأطفالا ن بقد بلغت نســبة  أو( % 32)

في و ، باً أي ما يقرب من نصفهم تقري (%47)الذين حققوا نظرية العقل بعهر الرابعة  الأطفالبلغت نسـبة 

  . (%04.77)عهر الثالثة بقد بلغت نسبتهم 
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ــة من النوع الا تماعي وبيما يتعلق بمتغير ــ لا بقد أظهرت النتائج أن أبراد عينة الدراس ين  الجنس

،حيث بلغت النســبة الفئة العهرية من خهس ســنوات قد تحققت لديهم نظرية العقل مهن  م ضــهن

 بلغت نســـبة الذ وروقد  (% 77.46) من  لا الجنســـين ما قيهتهو الكليـة للأطفـال في عهر الخامســـة 

 (.% 77.42( في حين بلغت نسبة الإنا  )77.74%)

سـين قد من  لا الجنو طفال في الفئة العهرية كوي الأربع سـنوات النسـبة الكلية للأ  أظهرت النتائج

ت قد حققن نظرية أن الإنا  من عهر الأربع ســـنوا يظهر من خلال الجدولو( %47.20بلغـت قيهتها )

 74.60) قد بلغت الذ ور من نفس الفئة العهرية الأطفالبة ( في حين  انت نســ%64.22بنســبة )و العقل 

%). 

 ذه  النســـبة الكلية لأطفال من ســـن الثالثة بيتبين من الجدول أن الأطفالبيما يتعلق بفئة  أما

 مهن حققوانســـبة الذ ور  ( وقد  ان%04.77الفئـة مهن حققوا نظريـة العقل للذات قد بلغت قيهتها )

(. %07( في حين  انت نســـبة الإنا  من نفس الفئة العهرية قد بلغت )% 06.6نظرية العقل قد بلغت )

المعتقد الشــخصيــ( بين ) ( الذي يصــف تعور نظرية العقل الذات0في ما يلي الرســم البياني شــكل رقم )و 

 الإنا .و  لكل من الذ ورو نسبهم المئوية و للجنسين باستخدام إعداد أطفال و الأعمار المختلفة 

 

 

 

 

 

 

 
 

 (0شكل رقم )

 والنوع الا تماعيالشخصي حسب العهر  المعتقدالخعوط البيانية لتعور القدرة على بهم 

 

ـــ نللإ ابة عو  ـــاب و ؤال الأالفرع الثاني من الس ـــب المئوية للأطفال الذين حققوا ل تم احتس النس

 (6) ما يظهر في الجدول  والنوع الا تماعينظرية العقل للآخرين بحسب متغير العهر 

 العمر بالسنوات

 النسب 

 المئوية
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 (6 دول )

 والنوع الا تماعي العهر متغيري لأطفال اللذين حققوا نظرية العقل للآخرين حسبالنسب المئوية ل  

 الكل إنا  ك ور العهر

 النسبة المئوية   العدد النسبة المئوية   العدد النسبة المئوية   العدد السنواتو بالأشهر 

7 

76-45 

0 7.7% 0 7.0% 4 7.5% 

4 

46-55 

3 %06.7 7 72.3% 05 07.40% 

5 

56-65 

07 37% 00 72.36% 42 36.7% 

 

من بئة عهر الخامســـة بما بوق  م الذين  الأطفال( أن 6) النتـائج في الجـدول ظ من خلاليلاح

لذين حققوا نظرية العقل للآخرين بعهر الكليـة ل نســـبـةالحيـث بلغـت  ،حققوا نظريـة العقـل للآخرين

( أما بالنسبة للذ ور بقد %72.36قيهتها )و وقد  انت نسـبة الإنا  في بئة الخامسـة  (%36.7خامسـة )ال

 .(%37.22)ل للآخرين مهن  م في عهر الخامسة بلغت نسبة من حققوا نظرية العق

وقد بلغت نسبة  (%07.40) الكلية في عهر الرابعة بقد بلغت النسبة بالنسبة للأطفال مهن  م أما

الذ ور ضـــهن نفس الفئة  الأطفال( من %06.72( وقد حقق ما نســـبته )%72.32الإنا  من  ذه الفئة )

 .نظرية العقل للآخرين

وقد  اءت نســبة الإنا  في  ذه  (.%7.5)من بئة عهر الثالثة  الكلية لأطفالافي حين بلغت نســبة 

الذ ور من نفس الفئة العهرية بقد بلغت نســـبة من حققوا  الأطفال( أمـا %7.02الفئـة بقيهـة بلغـت )

( أن نسب الذين حققوا نظرية العقل 6( و )5يلاحظ في الجدولين ) ما و ( %7.72نظرية العقل للآخرين )

من  لا الجنسـين متقاربة، ويمكن أن نلاحظ من خلال الجدولين تصاعداً متسارعاً  الآخرينو لكل من الذات 

يصف تعور  ( الذي0) شكل بيما يلي الرسم البيانيو للأخرين، و ا نظرية العقل للذات في نسب الذين حققو 

 الإنا . و لكل من الذ ور و المختلفة  ةثلاثللأعمار ال للآخرين تحقق نظرية العقل
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 (0شكل رقم )

 والنوع الا تماعيحسب العهر  الآخرينمعتقد انية لتعور القدرة على بهم الخعوط البي

الأردنيين التنبؤ بحالات الذات  الأطفالمن  %32في أي عهر زمني يحقق  الســؤال الثاني نللإ ابة ع

  المستقبلية 

 مهن تخعوا اختبــار القــدرة على التنبؤ بحــالات الــذات للأطفــال المئويــة النســــبتم احتســــاب 

ـــتقبلية ويبين الجدول ـــبهم المئويو  الأطفال ( أعداد3) المس ـــبة ) ة مهن حققوانس في الفئات  ( % 32نس

  لا الجنسين. ( ومن 5 -4 -7العهرية الثلا  )

 (3 دول )

  تماعيوالنوع الا متغيري العهر  حسب الذات المستقبليةالقدرة على التنبؤ بحالات  ين حققوالذالنسب المئوية ل  

 الأشهرو العهر بالسنوات 
 الكل الإنا  الذ ور

 النسبة لعددا النسبة عددال النسبة عددال

7 

76-45 

2 %8.3 1 %4.3 3 %6.3 

4 

46-55 

11 %42.3 14 %56.0 25 %49.0 

5 

56-65 

25 %96.1 21 %80.7 46 %88.4 

 العمر بالسنوات

 النسب 

 المئوية
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م  الذين حققوا القدرة على التنبؤ بحالات الذات المستقبلية  الأطفاليلاحظ من الجدول أعلاه أن 

ين من  لا الجنسو لذين حققوا  ذه القدرة الكلية ل نسبةالحيث بلغت  ،من الفئة العهرية خهس سـنوات

بينما بلغت نســـبة الذين  الإنا  في  ذه القدرة.و  الذ ور  ما لم تلاحظ أي بروق  و رية بين ،(77.4%)

ـــين  ـــفهم تقريباً ً %47)حققوا  ذه القدرة بعهر الرابعة من  لا الجنس من  (%6.7)، بينما حقق ( أي نص

بيما يلي الرسم و  التنبؤ بحالات الذات المستقبلية، بعهر ثلا  سنوات من  لا الجنسين القدرة على الأطفال

ــتقبلية للأعمار الثلاث ــف تعور تحقق القدرة على التنبؤ بحالات الذات المس لكل من و لمختلفة ا ةالبياني يص

 الإنا .و الذ ور 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (7شكل رقم )

 يوالنوع الا تماععهر الخعوط البيانية لتعور القدرة على التنبؤ بحالات الذات المستقبلية حسب ال
 

 

يو القدرة على التنبؤ بحالات الذات  نجد أن ولـدى مرا عـة الخعوط البيـانيـة في الشـــكـل أعلاه

ــا د في الخعوط البيانية لكل من نظرية العقل للذات  ــتقبلية أ ن إنحداراً مما يش يلاحظ   .للأخرينو المس

ــتقبلية مرتفعة في  ــابية على اختبار القدرة على التنبؤ بالذات المس ــعات الحس من الجدول أدناه أن المتوس

الخامســة  ما يلاحظ أن متوســعات الذ ور لا تختلف  ثيراً عن متوســعات الإنا  و الرابعة و أعمار الثالثة 

 مار الثلاثة.يلاحظ تقدم طفيف عبر الأعوأن الفروق بينهما متدنية  داً  ما و 

  

 العمر بالسنوات

 النسب 

 المئوية
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 (7 دول )

 على اختبار القدرة على التنبؤ بالذات المستقبلية الأطفالالإنحربات المعيارية لعلامات و المتوسعات 

 الكل الإنا  الذ ور 

 الانحراف المعياري المتوسعات الانحراف المعياري المتوسعات الانحراف المعياري المتوسعات العهر

7 

76-45 

7.735 0.5 7 2.706 7.735 0.077 

4 

46-55 

7.304 0.077 7.732 0.072 7.375 0.037 

5 

56-65 

02.727 0.200 7.762 0.076 02.073 0.233 

لآخرين لو  ل  ناك بروق كات دلالة إحصائية في نسبة الذين حققوا نظرية العقل للذات السؤال الثالث: 

 من  لا الجنسين.و ( 5، 4، 7القدرة على التنبؤ بحالات الذات المستقبلية في الفئات العهرية )و 

 )أ( لو الأ الفرع

والنوع لعهر ا ي ل من متغير  لمعربة أثر تحليل التباين الثنائي إ راءبقـد تم ل و الفرع الأ للإ ـابـة عن

      .(7).  ما يظهر في الجدول لى تحقق نظرية العقل للذاتع هماالتفاعل بينو الا تماعي 

 (7 دول )

 لنظرية العقل الخاصة بالذات الثنائي تحليل التباين

 Pقيهة  Fقيهة  متوسط المربعات در ات الحرية مجهوع المربعات مصدر التباين

 2.072 0.375 2.036 0 2.036 الجنس 

 2.222 40.040 6.306 0 07.470 العهر

 2.237 0.575 2.400 0 2.700 العهر Xالجنس 

   2.057 044 00.774 الخعأ

   3.560 047 73.404 المجهوع
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ـــائية تعزى لمتغير ( 7) يتبين من الجدول  ذا و النوع الا تماعي عدم و ود بروق كات دلالة إحص

الإنـا  على اختبار نظرية العقل الخاصـــة بتحقق الذات،  ما و يعني أنـه لا تو ـد بروق في أداء الـذ ور 

قد  (العهر بقد  انت قيهة الإحصائي )فيظهر من خلال الجدول و ود بروق كات دلالة إحصائية لمتغير و

ــتوى الدلالة40.040) بلغت ــائياً عند مس  ة(، ولم تظهر النتائج في الجدول أي2.25) ( و ي قيهة دالة إحص

إلى  لفحص الفروق التي تعزىو  العهر.و تفاعل بين متغيري الجنس إلى البروق كات دلالة إحصـــائية تعزى 

أن  اءت النتائج لتبين وقد  (02)في الجدول   ما للهقارنات البعدية شـــيفيه متغير العهر تم إ راء اختبار

و ي لصـــالح  (2.376) شـــيفيهعهر الثالثة، حيث بلغت قيهة و الفروق أ ن ما تكون بين عهر الخامســـة 

بينما الفرق  (2.740)الرابعة بقد  انت و الفروق بين عهر الثالثة في حين  انت  من عهر الخامسة، الأطفال

 .(2.774الرابعة )و بين عهر الخامسة 

 (02 دول   )

 لهقارنات بين الأعمار المختلفة للذين حققوا بهم المعتقد الشخصيل شيفيهار اختب 

 5 4 الأشهرو العهر بالسنوات 

7 (76 – 45) 2.740* 2.376* 

4 (46 – 55)  2.774* 

5 (56 – 65)   

 

 الثاني )ب(: الفرع

إ راء تحليل تباين الثنائي لفحص أثر  ل من  بقد تم الفرع الثـاني من  ـذا الســـؤال نللإ ـابـة ع

التفـاعـل بينهما على أداء أبراد عينة الدراســـة على اختبار نظرية العقل الخاصـــة و العهر و متغير الجنس 

 (.  00) ما يظهر في الجدول  الآخرينب
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 (00 دول )

 والنوع الا تماعيحسب العهر  الآخريننتائج تحليل التباين لنظرية العقل الخاصة ب

 Pقيهة  Fقيهة  متوسط المربعات در ات الحرية مجهوع المربعات مصدر التباين

 2.523 2.440 2.230 0 2.230 النوع الا تماعي

 2.222 73.703 6.057 0 00.726 العهر 

 2.720 2.024 2.203 0 2.274 العهر Xالجنس 

   2.060 044 07.767 الخعأ

   6.424 047 75.370 المجهوع

على تحقق نظرية العقل الخاصـــة النوع الا تماعي عدم و ود أثر لمتغير ( 00) الجدول يتبين من

لغت قيهة بحيث دلالة إحصائية لمتغير العهر  اك اً في حين أظهرت النتائج في الجدول أن  ناك أثر  الآخرينب

(  ما لم تظهر النتائج أثر 2.222) ( و ي قيهة دالة إحصــائياً عند مســتوى الدلالة73.703الإحصــائي )ف( )

لتي ، ولفحص الفروق االآخرينالعهر على تحقق نظريـة العقل الخاصـــة بو للتفـاعـل بين متغيري الجنس 

  .(00) البعدية  ما في الجدولقارنات متغير العهر بقد تم إ راء اختبار شيفيه للهإلى تعزي 

 (00 دول )

 الآخرينمعتقد عمار المختلفة للذين حققوا بهم بين الأ  البعدية هقارناتلل شيفيهار اختب 

 5 4 الأشهرو العهر بالسنوات 

7 (76 – 45) 2.027* 2.674* 

4 (46 – 55)  2.435* 

5 (56 – 65)   

 

الأعمار المختلفة للذين حققوا نظرية العقل الخاصـــة ( أن الفروق بين 00)تظهر النتائج في الجدول 

 يفيهشـــقد بلغت قيهة و الخامســـة و ( قد  انت أ بر ما يمكن بين بئة الثالثة الآخرين)معتقـد  الآخرينبـ

 ذا يعد مؤشراً على زيادة تحقق نظرية العقل للآخرين و من عهر الخامســـة  الأطفال( ولصـــالح 2.674)

 بزيادة العهر. 
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 الثالث )ج(: الفرع

 ل  ناك بروق كات دلالة إحصـــائية في نســـبة الذين يحققون القدرة على التنبؤ بحالات الذات 

 الجنس.و المستقبلية حسب العهر 

لتبيان أثر  ل من التفاعل بين العهر  تحليـل التبـاين الثنـائي إ راء تم ـذا الســـؤال  نللإ ـابـة ع

ما  و المســـتقبلية   متغير القـدرة على التنبؤ بحـالات الـذاتعلى والنوع الا تماعي أثر العهر و الجنس و 

 (.07)مبين في  دول 

 (07 دول )

 المستقبلية لاختبار القدرة على التنبؤ بحالات الذات الثنائي تحليل التباين

 Pقيهة  Fقيهة  متوسط المربعات در ات الحرية مجهوع المربعات مصدر التباين

 2.222 020.027 766.600 0 377.064 النوع الا تماعي

 0.062 0.037 4.577 0 4.577 الجنس

 2.306 0.353 6.702 0 00.600 العهر Xالجنس 

   7.570 044 503.245 الخعأ

   770.006 047 0063.507 المجهوع

 

على والنوع الا تماعي غياب التفاعل بين العهر  (07)  ما  و الجدول نتائج تحليل التباين تظهر أ 

ين غياب الفروق بين الجنســـين بلم تكن الفروق بو القـدرة على التنبؤ بحالات الذات المســـتقبلية ،متغير 

الة إحصائياً، حيث  انت د اً الإنا  كات دلالة إحصـائية، أما الفروق حسب العهر بقد  انت بروقو الذ ور 

( 2.222) لةو ي قيهة دالة إحصـــائياً عند مســـتوى الدلا (020.027) ف( قد بلغت) قيهـة الإحصـــائي

ضح مو  و   ما للهقارنات البعدية شــيفيهوللكشـف عن الفروق بين الفئات العهرية الثلا  أ رى اختبار 

 (.04) بجدول

 (04 دول   )

 هقارنات بين الأعمار المختلفة للذين حققوا القدرة على التنبؤ بحالات الذات المستقبليةاختبار شيفيه لل 

 5 4 الأشهرو العهر بالسنوات 

7 (76 – 45) 7.503* 5.737* 

4 (46 – 55)  0.760* 

5 (56 – 65) --- ---- 
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( أن الفروق بين الأعمار المختلفــة للــذين حققوا القــدرة على التنبؤ 04)تظهر النتــائج في الجــدول 

 يفيهشـــقد بلغت قيهة و خامســـة الو بحـالات الذات المســـتقبلية قد  انت أ بر ما يمكن بين بئة الثالثة 

 ذا يعد مؤشراً على زيادة تحقق القدرة على التنبؤ بحالات و من عهر الخامسة  الأطفال( ولصـالح 5.737)

 الذات المستقبلية بزيادة العهر.

 : الفرع د

 نظرية العقل للأخرين علىو  ل  ناك بروق كات دلالة إحصــائية بين تحقيق نظرية العقل للذات 

 المستقبلية القدرة على التنبؤ بحالات الذات 

ق نظرية تحقو العهر و ات الجنس لمتغير  ل تم إ راء تحليل التباين الثلاي ذا الســـؤا نوللإ ـابة ع

( يوضح نتائج تحليل 05) الجدولو يلية على القدرة على التنبؤ بالذات المستقب التفاعل بينهاو لذات العقل ل

 قبيليةالقدرة على التنبؤ بالذات المست التفاعل بينهما علىو تحقق نظرية الذات و التباين لمتغير العهر 

 (05)  دول

ختبار القدرة على ا ابينه التفاعلالعقل للذات و  نظريةالعهر و و النوع الا تماعي  يراتغتحليل التباين لمت

 ةعلى التنبؤ بحالات الذات المستقبل

 مستوى الدلالة قيهة ف ربعاتمتوسط الم در ات الحرية مجهوع المربعات مصدر التباين

 2.644 2.004 2.324 0 2.324 الجنس

 2.222 47.060 057.070 0 706.767 العهر 

 2.202 5.536 07.705 0 07.705 نظرية العقل للذات 

 2.706 2.273 2.073 0 2.537 العهر xالجنس 

 2.350 2.020 2.777 0 2.777 للذات نظرية العقل xالجنس 

 2.205 7.332 00.770 0 04.364 العهر xنظرية العقل للذات 

 2.773 2.770 7.253 0 6.005 نظرية العقل للذات xالعهر  xالجنس 

   7.074 077 457.047 الخعأ

   076.547 047 702.406 المجهوع
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ــائية تعزى لمتغير  (05)يتبين من الجدول   علىوالنوع الا تماعي عدم و ود بروق كات دلالة إحص

ة تعزي و ود بروق كات دلالة إحصائي الذات المستقبلية في حين أظهرت النتائجالقدرة على التنبؤ بحالات 

( 2.222) دلالةو ي قيهة دالة إحصـائياً عند مستوى ال (47.060) متغير العهر حيث بلغت قيهة )ف(إلى 

من الفئة العهرية كات الخهس سنوات حيث بلغت  الأطفاللصالح   انت ( أن الفروق04)ويبين الجدول 

حقق نظرية ت إلى(. أما بالنســبة للفروق في التنبؤ بحالات الذات المســتقبلية اســتناداً 5.737قيهة شــيفيه) 

( و ي قيهة دالة إحصــائياً 5.536) العقل للذات بقد ظهر و ود بروق دالة إحصــائياً وبلغت قيهة )ف(

 العهر بلم تظهرو النوع الا تماعي وبيما يتعلق بـالتفـاعل بين متغيري  (،2.202عنـد مســـتوى الـدلالـة )

ـــائية تعزى  ةالنتائج أي ـــبة للتفاعل بين متغير  لتفاعل بينهما.إلى ابروق كات دلالة إحص النوع  يأما بالنس

 بروق كات دلالة إحصـــائية تذ ر للتفاعل بينهما. ةتحقق نظريـة العقل للذات بلم تظهر أيو  الا تماعي

ين تحقق نظريـة العقـل للـذات بقد تبين من نتائج تحليل التباير العهر و غبـالتفـاعـل بين مت وبيما يتعلق

ـــتوى الدالالة ـــائياً عند مس أخيراً و (، 7.332 انت قيهة )ف( قد بلغت )و ( 2.205) و ود بروق دالة إحص

العهر و اعل بين الجنس لتفإلى اأظهرت نتائج تحليل التباين عدم و ود بروق كات دلالة إحصـــائية تعزى 

 تحقق نظرية العقل للذات على القدرة على التنبؤ بحالات الذات المستقبلية.و 

لى التنبؤ على القدرة ع تحقق نظرية العقل للأخرين العهرو النوع الا تماعي وبيما يتعلق بمتغيرات 

ـــتقبلي قق نظرية العقل تحو العهر و ات الجنس لمتغير  ة بقد أ ري تحليل التباين الثلايبحالات الذات المس

 (.06)  ما يظهر في الجدول على القدرة على التنبؤ بحالات الذات المستقبلية التفاعل بينهاو  للأخرين
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 (06)  دول

على اختبار  االتفاعلات بينهو ين نظرية العقل للآخرو العهر و النوع الا تماعي  تحليل التباين لمتغيرات

 المستقبلية القدرة على التنبؤ بحالات الذات

 مستوى الدلالة Fقيهة  متوسط المربعات در ات الحرية مجهوع المربعات مصدر التباين

 2.003 0.477 7.600 0 7.600 النوع الا تماعي

 2.222 47.774 067.700 0 777.607 العهر

 2.403 2.077 0.074 0 0.074 نظرية العقل للآخرين

 2.070 0.253 3.004 0 04.047 العهر xالجنس 

 2.703 2.767 7.754 0 7.754 نظرية العقل للأخرين xالجنس 

 2.260 0.740 7.740 0 07.670 نظرية العقل للآخرين xالعهر 

 2.574 2.504 0.337 0 7.557 نظرية العقل للأخرين xالعهر  xالجنس 

   7.467 077 433.746 الخعأ

   020.774 047 767.003 المجهوع

 

على النوع الا تماعي متغير إلى و ود بروق كات دلالـة إحصـــائية تعزى  (06)يتبين من الجـدول 

ة تعزي و ود بروق كات دلالة إحصائي القدرة على التنبؤ بحالات الذات المستقبلية في حين أظهرت النتائج

( 2.222) دلالة( و ي قيهة دالة إحصـائياً عند مستوى ال47.774متغير العهر حيث بلغت قيهة )ف( )إلى 

من الفئة العهرية كات الخهس سنوات حيث بلغت قيهة  الأطفال( أن الفروق لصـالح 04)ويبين الجدول 

ظرية العقل تحقق ن إلىناداً (. أما بالنسـبة للفروق في التنبؤ بحالات الذات المسـتقبلية است5.737) شـيفيه

تماعي النوع الا عدم و ود بروق دالة إحصـــائياً، وبيما يتعلق بالتفاعل بين متغيري  قـد ظهرب للأخرين

اعل بين لتفاعل بينهما. أما بالنسبة للتفإلى ابروق كات دلالة إحصائية تعزى  ةالعهر بلم تظهر النتائج أيو 

 ر ائيـة تذ تحقق نظريـة العقـل للأخرين بلم تظهر أي بروق كات دلالـة إحصـــو النوع الا تماعي متغير 

بقد تبين  رينخمتغير تحقق نظرية العقل للآ و ر العه يير متغ وبيما يتعلق بـالتفـاعل بينللتفـاعـل بينهما، 

ة إحصــائياً،  ما أظهرت النتائج عدم و ود بروق كات دلالة و ود بروق دال عدم من نتائج تحليل التباين

 قـل للآخرين على القدرة على التنبؤتحقق نظريـة العو العهر و لتفـاعـل بين الجنس إلى اإحصـــائيـة تعزى 

 بحالات الذات المستقبلية.
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( أن تحقق نظرية العقل للذات كو أثر دال 06( و )05) ل تحليـل التباينأو من خلال  ـد ويلاحظ

ـــتقبلية بينما لم تظهر النتائج أي أثر ك ـــائياً على تحقق القدرة على التنبؤ بحالات الذات المس  دلالة يإحص

بالنســبة لتحقق نظرية العقل للأخرين على تحقق القدرة على التنبؤ بحالات الذات المســتقبلية،  إحصــائية

رغم من بالو تحقق نظرية العقل للذات يســـبق تحقق نظرية العقل للأخرين و الأمر الذي يعني أن تعور 

لعقل ظهور نظرية التوضــيح طبيعة  ذا التزامن في و كلك إلا أنهما تســيران معاً بالتزامن في ظهور ما معاً 

 لعقل للذاتبين نظرية االتنبؤ بحالات الذات المستقبلية تم استخراج معاملات الارتباط و  الآخرينو للذات 

 .(03)ة بيرسون  ما في الجدول معادلباستخدام  التنبؤ بحالات الذات المستقبليةو  وللأخرين

 (03) دول 

 بالذات المستقبليةالتتنبؤ و  الآخرينو معاملات الارتباط بين الذات 

 التنبؤ بالذات المستقبلية الآخرين الذات 

 .53** 2.30** 0 نظرية الذات

 .52** 0 -- الآخريننظرية 

 0 -- -- التنبؤ بالذات المسقبلية

 (2.220** قيهة دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة )

 

القدرة على و ( أن قيهـة معـامـل الارتبـاط بين نظريـة العقل للذات 03)يلاحظ من خلال الجـدول 

ــائياً عند مســتوى الدلالة( 2.53) بلغت التنبؤ بحالات الذات المســتقبلية قد أما  (2.220) و ي دالة إحص

تقبلية التنبؤ بحالات الذات المســـ القدرة علىو نظرية العقل للأخرين تحقق  معامل الإرتباط بين بالنســـبة

، أما بيما (2.220)عند مســتوى الدلالة  ائياً إحصــ ( و ي قيهة دالة2.52) مل الإرتباطقيهة معا بلغتبقد 

 تحقق نظرية العقل للأخرين بقد بلغت قيهة معاملو يتعلق بـالإرتبـاط بين تحقق نظريـة العقـل للذات 

من  لا  الأطفالة يلاحظ أن نسبو (2.220)( و ي دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة 2.30) الارتباط بينهما

من  لا  الأطفالنســـبة ( في حين بلغت %77.46) قد بلغت للذات الجنســـين مهن حققوا نظريـة العقـل

( بفي ضــوء ما تقدم من نجد أن العلاقة %36.72الجنســين مهن حققوا نظرية العقل للأخرين قد بلغت )

فع  الأمر الذي يعني أنه  لما ارتإيجابيو  نظرية العقل للأخرين كات ارتباط عال  و بين نظرية العقل للذات 

 يبدو أن نظرية العقل للذات تسبق نظرية العقل للأخرين.ول أرتفع الثاني و الأ
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 خلاصة النتائج:

( بأ ن في نظرية العقل للذات 32الذين حققوا نسبة )% الأطفالأظهرت نتائج الدراسـة الحالية أن 

من  الأطفالللأخرين  انوا من الفئة العهرية كات الخهس ســـنوات،  ما تبين من نتائج الدراســـة أن بئة و 

( بأ ن في القدرة على التنبؤ بحالات الذات 32كوي الخهس ســنوات  م من تمكنوا من تحقيق نســبة )%

في الا تماعي  النوعمتغير إلى تبين من نتائج الدراسـة أنه لا تو د بروق دالة إحصائياً تعزى و المسـتقبلية، 

القـدرة على التنبؤ بحالات الذات المســـتقبلية،  ما و للآخرين و تحقق القـدرة على نظريـة العقـل للـذات 

درة على القو للآخرين و و ود بروق دالة إحصائياً في تحقق نظرية العقل للذات إلى أشـارت نتائج الدراسة 

ــتقبلية ت ــنواتو متغير العهر إلى زى عالتنبؤ بحالات الذات المس ــالح الفئة العهرية من كوي الخهس س  لص

من  لا الجنســين،  ما أظهرت النتائج و ود بروق دالة إحصــائياً لصــالح نظرية العقل للذات على القدرة 

ـــتقبلية ولم  ـــائياً تعزى  ةظهر أيتعلى التنبؤ بحالات الذات المس ـــالح نظريةإلى بروق دالة إحص العقل  ص

نتـائج و ود علاقـة ارتبـاطيـة مرتفعـة بين نظريـة العقـل والقدرة على التنبؤ بحالات وأظهرت ال للآخرين.

 الذات المستقبلية.
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 الفصل الخامس

 مناقشـة النتـائـج

 مناقشة النتائج:

ـــة الحالية  ـــأ بيه نظرية العقل للذات  إلى دبت الدراس ين للآخرو تحديد العهر الزمني الذي تنش

ت حاولما  القدرة على التنبؤ بحالات الذات المســـتقبلية لدى أطفال مرحلة ما قبل المدرســـة في الأردن، و 

الكشــف عن العلاقة بين نظرية و نشــوء  ذه القدرة  زمنالدراســة الكشــف عن الفروق بين الجنســين في 

 القدرة على التنبؤ بحالات الذات المستقبلية.و للآخرين و العقل للذات 

 لخعأاقدات تلتحقيق أ ـداف الـدراســـة الحـالية قامت الباحثة بتعوير أداتين  ما: اختبار المعو  

( 052غ عدد م )البالو تعبيقهما على أبراد الدراسة و اختبار القدرة على التنبؤ بحالات الذات المستقبلية، و 

ــين ــة طفلاً من  لا الجنس ــد در ات و  وفي مرحلة ماقبل المدرس ن على  لا الاختباري الأطفالمن ثم تم رص

 :استخلاص النتائج التاليةو أسئلة الدراسة  نإ راء التحليلات الإحصائية المناسبة عليها والإ ابة عو 

ــؤال الأ لاً:أو  الأردنيين  الأطفال أ ن من أو( %32: في أي عهر زمني يحقق )لو النتائج المتعلقة بالس

 للأخرين(للذات و ) نظرية العقل

ل تمت بدراســـة نظرية العقل و نظريـة العقل من خلال الســـؤال الأ تحقق زمنالتعرف على إن  

 اعلى أســاس أن  لت الآخرينمن خلال معتقد  نظرية العقل للآخرينو  ،من خلال المعتقد الشـخصيـ للذات

 .حققان معاً نظرية عقلتيتين النظر

ناً الأ بر ســـ الأطفال  منظرية العقل للذات الذين حققوا  الأطفالأظهرت نتائج الدراســـة أن وقد 

وا قالذين حق الأطفالأن  حين أظهرت نتائج الدراسة في ،ومن  لا الجنسين سنوات( 5البالغين من العهر )و 

في  ذه الدراســـة  الأطفال م من الفئة العهرية كات الخهس ســـنوات بمعنس أن نظرية العقل للآخرين 

تتفق الدراســـة الحالية  حيث كوي الخهس ســـنوات الأطفال انوا من عقل المتكاملة مهن حققوا نظرية ال

 أستنغتنو   وبنك مع دراسةبهذه النتيجة مع الدراسات العلهية التي تمت الإشارة إليها سابقاً بقد اتفقت 

1988) Gopnik & Astington,)  نشــوء نظرية العقل لدى  زمنوالتي اتفقت مع الدراســة الحالية بأن

  ا.تقريبً  أطفال مرحلة ما قبل المدرسة  و سن الخامسة

بقد اتفقت مع الدراسة  (Callaghan & Rochat, 2005) روشاتو  الا ان  أما بالنسـبة لدراسـة

كون بما يقرب عهر الخامسة يمتل الأطفالأن  إلىالحالية في  ذه النتيجة حيث أشارت نتائج دراسة  الا ان 

  \ نظرية عقل
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( 3-6لى أن أطفال سن )التأ يد ع مع الدراسة الحالية في (Vinden, 1999) بندن دراسة اختلفتو 

  .كون نظرية عقلسنوات يمتل

 ,Wimmer& Perner) بيرنرو وايمر  دراســـة قد اختلفت الدراســـة الحالية في  ذه النتيجة مع و 

ـــــةو ( 1983 ـــــةو  (Ritblatt, 2000) رتـبـلات دراس وانــجــيــلوبولوس  (Goets, 1999) غـوتـس دراس

(Angelopoulos, 1999)  واطســن و ودراســة ولمان و روس(Wellman & Cross & Watson, 2001) 

 اليةفي الدراســـة الح الســـؤال الرئيسب في ســـن الرابعة يمتلكون نظرية عقل. الأطفالأن  إلىالتي أشـــارت 

أن لة ما قبل المدرســـة في الأردن وقد تبين من أطفال مرح بـأ ن (%32الـذي يحقق بيـه ) ل العهرأو يتنـ

 م من حققوا نقعة القعع المعتهدة في  ذه الدراســـة  أطفال الفئة العهرية من كوي الخهس ســـنوات

 رســـةدتحديداً في مرحلة ما قبل الم الأطفالأن طبيعة البرامج المقدمة في دور رياض  إلىلعل كلك يعزى و 

في  ذه المرحلة العهرية مع التأ يد على أطفال سن الخامسة بشكل  الأطفالتر ز على تنهية قدرات  والتي

مرحلة المدرسة الأساسية و ذا يتعلب تقديم برامج متخصصة بأطفال  إلىنتقال لا كلك اسـتعداداً لو رئيس 

تجربة في خلال بترة تعبيق الو لباحثة الا تماعية،  ما أن او اللغوية و سن الخامسة تراعي قدراتهم المعربية 

لأ بر ا الأطفالمع إ راءات تعبيق الاختبارات قد  ان أ بر ما يمكن عند  الأطفالالدراســـة لاحظت تفاعل 

أن  إلى الأطفال، وقد أشارت معظم المعلمات في رياض الخامسـة من العهرو بين الرابعة  الأطفالسـناً و م 

ة، ولعل كلك ما أشارت إليه الجدال داخل الروضو بعهر الخامسـة  م الأ ن تدخلاً في المناقشـات  الأطفال

د داء على اختبار المعتق" والأ ات "المجادلاتالتي ا ـدت على و ود علاقـة ايجـابيـة بين المناقشـــ الأبحـا 

 تعور أسرع في نظرية العقل. إلى، الأمر الذي يؤدي الخعأ

الأردنيين التنبؤ بحالات الذات  الأطفال( من %32في أي عهر زمني يحقق ) الثـاني:ثـانيـاً: نتـائج الســــؤال 

 المستقبلية 

زا أو تجو ؤ بحالات الذات المستقبلية بوا القدرة على التنالذين حقق الأطفالتظهر نتائج الدراسة بأن 

لى من  ذه الفئة من الذ ور أع الأطفالوقد  انت نسبة س سنوات،  انوا بعهر خه القعع في الدراسةنقعة 

إلا أن الفروق لم تكن دالة إحصائياً بين الجنسين وبيما يتعلق بالدراسات السابقة كات  ،منها لدى الإنا 

بر أي دراسة او تلم ت –علم الباحثة و بحدود إطلاع و  -الصلة بالقدرة على التنبؤ بحالات الذات المستقبلية 

تانس أ  سوى دراسة واحدة قام بها  ل من بؤ بحالات الذات المستقبليةتحقق القدرة على التن زمنل أو تنن

التنبؤ بحالة الذات على  الأطفالت الكشف عن قدرة حاولوالتي ( (Atance & Metlzoff, 2005 ميلتزوفو 

ان لم يحدد الباحثو أن  ذه القدرة تتعور منذ أعمار مبكرة  إلىالفسيولو ية بقط وقد اشارت الدراسة 

   .بالتحديدالعهر 
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لية لدى الذات المستقبب التنبؤ أشكال حالاتو ن معظم ما ورد في الأدب النظري  ان يبحث في صور إ 

أن الدراسات  إلى (Atance & O’ Neill 2005)نيلأو و أتانس  يشير  ل منوفي سن ما قبل المدرسة  الأطفال

في نظرية  لأبحا ابحالات الذات المستقبلية قد تم تجا لها بشكل  بير، وتر زت معظم  بالتنبؤ التي تتعلق

اضي، بينما في الحاضر والم الآخرينللحالات العقلية لتفسير سلوك  الأطفالالعقل التقليدية على استخدام 

ولو ية( بقد  انت الفس، الانفعالية، )العقلية البحث في القدرة على القيام بتنبؤات حول حالاتنا المستقبلية

ل إليها في النتيجة التي تم التوص إلى ذه النتيجة استناداً لى الرغم من كلك بإنه يمكن تفسير . وعقليلة  داً 

قوا حقو لدراسة ل بقد تمكن أطفال الخامسة من العهر من تخعي نقعة القعع المحددة في او السؤال الأ

هم ولعل  ذا ما أس(، الآخريننظرية العقل الخاصة بو  نظرية العقل الخاصة بالذات) نظرية عقل بشقيها

ز نقعة القعع المعتهدة في الدراسة الحالية في تحقيق القدرة على التنبؤ أو في مقدرة أطفال الخامسة على تج

تنبؤ تحقق القدرة على الأن  على يؤ د و ذابسيولو ية، عقلية، إنفعالية( ) بحالات الذات المستقبلية

ديه القدرة عقل ل المستقبلية ينبع من نظرية عقل ناضجة، أي أن العفل الذي يمتلك نظريةبحالات الذات 

 .الات الذات المستقبليةعلى التنبؤ بح

نتائج السؤال الثالث  ل  ناك بروق كات دلالة إحصائية في نسبة الذين حققوا نظرية العقل للذات ثالثاً: 

 من  لا الجنسين.و ( 5، 4، 7لمستقبلية في الفئات العهرية )القدرة على التنبؤ بحالات الذات او للآخرين و 

 نظريةو لذات ل العقل الســـؤال الثالث ولتحديد الفروق في نســـبة الذين حققوا نظرية عنللإ ابة 

اء تحليل التباين الثنائي للكشـــف عن الدلالة الإحصـــائية للفروق أن و دت بين ر تم إ  لآخرينل العقـل

أن الفروق  انت  ( 7) ئج تحليل التباين  ما في الجدولالجنســـين وقد أظهرت نتالكلا و الأعمار المختلفـة 

تم  ولفحص الفروقمتغير العهر إلى ية العقل للذات تعزى كات دلالة إحصـــائية في نســـبة من حققوا نظر

من  الأطفالحيث تبين أن الفروق  انت لصــالح  (02)  دول اســتخدام اختبار شــيفيه للهقارنات البعدية

 متغير الجنس.إلى بروق تعزى  ةر أيولم تظه عهرية الأ بر من كوي الخهس سنواتالفئة ال

إحصــائية في نســبة من حققوا  ( أن الفروق  انت كات دلالة00)ذلك أظهرت النتائج في الجدول  و 

 ولفحص الفروق تم اســـتخدام اختبار شـــيفيه للهقارناتتغير العهر مإلى نظريـة العقـل للأخرين تعزى 

عهرية الأ بر من كوي الخهس من الفئة ال الأطفالحيث تبين أن الفروق  انت لصالح  (00)  دول البعدية

 متغير الجنس.إلى بروق تعزى  ةولم تظهر أي سنوات
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 رينالآخو ليه أن الفروق في نســبة من حققوا نظرية العقل لكل من الذات إولعل ما يمكن الإشــارة 

ت و م من بئة الخهس سنوا سناً  من كوي الأعمار الأ بر الأطفال انت لصالح متغير العهر  لىإالتي تعزى 

ة العقل بتحقق نظري علاقة العهر تناولتلدراســات التي أن معظم نتائج ا إلىويمكن تفســير كلك اســتنادا 

 & Avis اريس )و دراســة أبيس و  (Gopnik & Astington, 1988دراســة  وبنك واســتنغتن )من مثل 

Harris, 1991( و دراســة  اثرين )Katherine, 2000)   ( و دراســة ســيزار ويكاSzarkowica, 2000و ) 

والتي  ،(Callaghan & Rochat, 2005)دراســة  الا ـــــان وروشــات و  (Vinden, 2002دراســة بندن )

 و ذا ما اتفقت معه الدراسة الحالية إلا أن ،الأ بر سـناً في تحقيق نظرية العقل الأطفالتفوق  إلىأشـارت 

ذا ية تم تحديده بخهس سنوات و الإختلاف يكهن في أن السن العهرية التي أظهرتها نتائج الدراسة الحال

والتي أظهرت أن الفروق أ بر ما تكون  روق البعدية باســـتخدام اختبار شـــيفهمـا أ دته نتائج بحص الف

ــنوات مهن شــهلتهم الدراســة  م الأقدر على  طفالالأ لصــالح العهر الأ بر بمعنس أن  من كوي الخهس س

الأقل عهراً، وبيما يتعلق بالاختلاف مع الدراسات السابقة التي أشارت  الأطفالتعوير نظرية عقل مقارنة ب

أن العهر الذي تتعور بيه نظرية العقل  و ســن الأربع ســنوات يمكن تفســير  ذا من خلال الفروقات  إلى

اســة نظرية در  تناولتعالمياً بقد أشــارت العديد من الدراســات التي  الأطفالو بين العفل الأردني الثقابية 

د ماك  ورميك ، بقد و أخرىإلى تعور نظرية العقل يتباين من ثقابة  أن إلى العقل عبر الثقابات المختلفة

لى المهمات أدائهم عيختلفون في  Quechua ( أن أطفال  ويكواMcCormik & Olson, 1991لسون )أو و 

ن ، وغينيا الجديدة حيث ظهر أ راسات أخرى في ثقابات مثل البيرووقد أ ريت د ،الخعأالخاصـة بالمعتقد 

 ،حتس ولو اقترب ســنهم من مرحلة المرا قة )مقابلة الخعألا يســتجيبون بكفاءة لاختبار المعتقد  الأطفال

0224.) 

 قد أ رىب واستنغتن وللتحقق من تلك الاستنتا اتوقد قام بعض الباحثين بنقد استنتا ات غوبنك 

طفيفاً على دراسة غوبنك وزميله، بظهر أن أطفال الرابعة ( Wimmer & Hartl, 1995) وايمر و  يرتل

 ،، لا  م ولا الآخرون ولا العروسة السخيفة )الحهدانيأر ون أنهم يحهلون أبكاراً خعوأقل  انوا لا يد

0226.) 

ية في لأخرى العالمالدراسات او أن الفروق بين الدراسة الحالية  إلىن التوصل وفي ضوء ما تقدم يمك

الثقابية في  بالمععيات الأطفاللعوامل الثقابية التي يعيشها إلى اعزى تقد  نظرية العقلتحديد سن نشوء 

 أوات الغربية بليس من دراس أوالأ نبية  ةصاخبو الأردن تختلف عن المععيات الثقابية في الدول الأخرى 

أبحا  أ ريت على الثقابات العربية للهقارنة بينها، ومن  نا بإن الفرق في سن نشوء نظرية العقل بين 

   ور أساسي في إيجاد تلك الفروق.أطفال العالم يمكن أن يكون للثقابة دو العفل الأردني 
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 مرحلة ماقبل المدرســة تتعور بتعور العهر،مما يدلل على أن نظرية العقل لدى العفل الأردني في و 

ـــنوات يمتلك من القدرات اللغوية  ن تعوير كنه مما يم الإنفعاليةو المعربية و الا تماعية و بعفل الخهس س

ــعيد الجانب اللغوي الأطفالنظرية عقل أ ن من  ــناًً  بعلى ص ــغر س ــير ،الأص  ,Hughes et al جز ) يش

 تماعي  هية اللغة في التعور المعرفي والا أ لنتيجة التي تم التوصل اليها حول لهذه ا دليل داعم إلى (2005

 ل.و ود علاقة سببية بين تعور اللغة وظهور نظرية العقب حيث اقترح

ـــنوات يمتلك قدرات لغوية تتهثل بالقدرة على إنتاج الجهل المعقدة  ـــو بعفل الخهس س تخدام اس

 هيع  يمكنه أن يتقنو بشكل يتناسب مع سياق الجهل،  ما  ترتيب الكلماتو القواعد النحوية الأسـاسـية 

دب، الاعتذار ولغة الأ و  التعاطفو أسـاسـيات اللغة بهو يعرف استخدام وظائف اللغة الا تماعية  التحية 

ي أو الريم) الأقل سناً ً  الأطفال، و ذا ما يميز طفل الخامسة عن ألفي  لهة إلىصيلة لغوية تصل ويتهلك ح

 .(0224 وأخرون،

من عهر  الأطفــالأن  علىApperly & Robenson, 2002)) روبنســـونو ابيرلي   ما يؤ ــد  ــل

ي  الوعي اللغوي الشامل الأمر الذالخامسـة والذين يخعئون في وصف التهثيلات العقلية لديهم ضعف في

 في تعور نظرية العقل لديهم. تأخر إلىقد يؤدي 

ان القدرات اللغوية  (.Astingtion & Jenkins, 1995)  نكنزو بفي دراسـة طولية و د استنغتن 

 اً.والعكس ليس صحيح الخعأعتقدات المبكرة متنبن قوي بالاداء النا ح على اختبار الم

بنسبة من حققوا القدرة على التنبؤ بحالات الذات المستقبلية بحسب الأعمار  وبيما يتعلق بالفروق

غياب  إلىبقد أشارت نتائج الدراسة  ( 7)تحليل التباين الثنائي  دول  من  لا الجنسين تم إ راءو المختلفة 

 غير العهرمتإلى نتائج التحليل و ود بروق كات دلالة إحصــائية تعزى  أظهرتو الفروق بين الجنســين  ما 

وقد تبين أن الفروق  انت لصالح  (02) دول  ولفحص الفروق تم إ راء إختبار شـفية للهقارنات البعدية

من الفئة العهرية الأ بر ســـناً و ي بئة الخهس ســـنوات، و ذا يعتبر مؤشراً على أن قدرة العفل  الأطفال

بقد أشــار  ل  دراســاتلتعور بزيادة العهر وبيما يتعلق باعلى تحقيق التنبؤ بحالات الذات المســتقبلية ت

 ,Suddendorf  & Busby) (Gopnik & Slaughter, 1991) (Atance & Meltzoff, 2005) من

2005), (Atance & O’Neill,  2005) (Hudson  et  al.  1995), (Mischel & Mischel,  1983) 

(Thompson et al, 1997), (Busby & Suddendorf,  2005) (Harner, 1975), (Friedman & 

Kemp,  1998) (Friedman, 2000). علىلديهم ظهور القدرة ســنوات يبدأ  5-7بعهر  الأطفالأن  إلى 

ما و قادرين على بهم الأحدا  والتهييز بين ما حد  بالأمس  نحد ما يصبحو  إلىو تأ يل الرغبات الحالية 

   سيحد  غداً.
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 التنبؤ تحقق القدرة علىو للآخرين من  هة و وبيما يتعلق بالفروق بين تحقق نظرية العقل للذات 

ظرية العقل نو لكل من نظرية العقل للذات  ظهرت نتائج تحليل التباينبحالات الذات المســـتقبلية بقد أ 

( و ود بروق دالة إحصــائياً 06( و )05) بحالات الذات المســتقبلية  دول للآخرين مع القدرة على التنبؤ 

ير نظرية العقل للأخرين، ويمكن تفســـإلى بروق تعزى  ةلم تظهر أي حين في العقل للذات، ولصـــالح نظرية

وء نظرية نشو حد ما تعور  إلىيسبق  -لمعتقد الشخصيابهم  –للذات  نشوء نظرية العقلو كلك بأن تعور 

تي تم الن القـدرة على التنبؤ بحـالات الذات المســـتقبلية إ وحيـث  -بهم معتقـد الآخر –العقـل للآخرين 

بالعفل  الإنفعالية تتعلقو العقلية و في حالات الذات الفســـيولو ية  لها في  ذه الدراســـة حيث بحثتأو تن

 ما أن  ذه القدرة تتعلب من العفل إ راء نوع من الإسقاطات على كاته  الآخرينمتصلة بكاته وليسـت 

 نظرية ل العلاقة بينأو أي دراسة تتن بخصوص الدراسات بلم تجر  و مواقف مستقبلية محتهلة، و ظروف في 

 التنبؤ بحالات الذات المستقبلية. القدرة علىو العقل 

للآخرين و للتأ د مما أظهرته نتائج تحليل التباين لتوضيح الفروق بين تحقق نظرية العقل للذات و 

 وا تشــاف تزامن ظهور ما وعلاقته القدرة على التنبؤ بحالات الذات المســتقبلية من  هة أخرىو من  هة 

عقل للذات نظرية التم اســـتخراج معاملات الإرتباط بين  بالقدرة على التنبؤ بحالات الذات المســـتقبلية،

ن العلاقة إ ( 03)قد تبين من خلال الجدول القـدرة على التنبؤ بحـالات الـذات المســـتقبليـة، و و للآخرين و 

 أن يعد  ذا مؤشراً علىونظرية العقل للآخرين و  انت أعلى ما يمكن بين نظرية العقل للذات  الإرتبـاطيـة

 ذا ما ينسجم مع معظم الدراسات التي و هما يسيران معاً بالزيادة في أحد ما تعني الزيادة في الأخر،  لي

 .نظرية العقل للآخرينو العلاقة بين نظرية العقل للذات  تناولت

قبلية نبؤ بحالات الذات المســـتالقدرة على التو بين نظرية العقل للذات  أمـا بيما يتعلق بـالإرتباط

القدرة و معامل الإرتباط بين نظرية العقل للآخرين  أعلى من قيهة معامل الإرتباط بينهما قيهة  انتقد ب

يعني و ود  و ذا ســتقبلية علماً أن  لا القيهيتين  انتا كات دلالة إحصــائية،على التنبؤ بحالات الذات الم

ات القدرة على التنبؤ بحالات الذو نظرية العقل للأخرين و إيجـابي بين نظرية العقل للذات و  ارتبـاط عـال  

بيهكن ملاحظة ارتفاع العلاقة  (03قيم معاملات الارتباط  ما في  دول )ومن خلال استعراض المستقبلية، 

ين القدرة على التنبؤ بحالات الذات المســـتقبلية مقارنة بتلك العلاقة بو الإرتباطية بين نظرية العقل للذات 

ـــتقبلية،القدرة علىو نظرية العقل للآخرين  لأردنيين في ا الأطفالو ذا يعني أن   التنبؤ بحالات الذات المس

مرحلة ما قبل المدرسة مهن حققوا نظرية العقل للذات  ان أداؤ م على اختبار القدرة على التنبؤ بحالات 

وينسجم  ذا مع ما طرحتة نظرية المحا اة  الذات المسـتقبلية أبضـل مهن حققوا نظرية العقل للأخرين،

 إلىأن أطفال مرحلة ما قبل المدرسة يصلون  إلى( Harris, 1992 تفسير نظرية العقل إك أشار  اريس )في
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ط  اة ما يشا ده في العالم المحيابهم للذات بشـكل يسـبق بهههم للأخرين بعفل  ذه المرحلة يقوم بمح

 واع   لمعتقداتهم بشكل الأطفالالعفل من خلال تأمل من ثم تتعور  ذه القدرة لدى و لاً أو به على نفسـه 

 ومما سبق يتبن و ود عامل ثالث في الحالات العقلية للآخرين.على ستدلال ثم يستخدمون  ذا الوعي للا

العفل  النهو المعرفي لدىو القدرة على التنبؤ بحالات الذات المســـتقبلية و و نظريـة العقـل و تفســـير ي

    الأردني في مرحلة ما قبل المدرسة.

 التوصيات:

 :التوصيات يمكن إ مالها بما يليج، بإن  ناك العديد من بناءً على ما توصلت إليه الدراسة من نتائ

القدرة على التنبؤ بحالات الذات المستقبلية على و ل نظرية العقل أو تتن ا راء دراسات مقارنة -

 مستوى الثقابات العربية المختلفة سيدعم  ذا المجال البحثي المهم. 

مدى و الديموغرابية و رف على المتغيرات الثقابية التع إلىتهدف  الأبحا ء مزيد من  راإ  -

 .نشوء نظرية العقل لدى العفلو إرتباطها بتعور 

ور اللامنهجية بحيث تراعي تعو المنهجية  الأطفالمرحلة رياض  تعوير برامج تسهم في منا ج -

 .(الآخرينهم وب ل بجوانبها المختلفة )بهم الذات،نظرية العقل لدى العف

م التفكير الإ تماعي )بهدرسة بيما يتعلق بقدرات أطفال ما قبل الم إدخال موضوع تعوير -

 .الأطفالإعداد معلمات رياض و ( ضهن برامج تدريب الآخرينالذات وبهم 
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 قـــلاحــالم

 (0ملحق رقم )

 رتبهم العلهيةو أسماء المحكهين لأدوات الدراسة 

 

 مكان العهل الرتبة العلهية الأسم الرقم

  امعة عمان العربية استاك  الد تور عبدالرحهن عدس 0

 الجامعة الأردنية استاك  قعاميالد تور يوسف  0

  امعة عمان العربية استاك  الد توره نايفة قعامي 7

 الجامعة الأردنية استاك  رغدة شريم هالد تور  4

  امعة عمان العربية أستاك  الد تور أحهد تقي 5

  امعة عمان العربية أستاك  الد تور سالم بدر 6

 الجامعة الأردنية استاك مساعد  يهان معر هالد تور  3

  امعة البلقاء التعبيقية استاك مساعد الد توره خولة الدباس 7

  امعة البلقاء التعبيقية استاك مساعد الد تور بواز العوباسي 7

  امعة البلقاء التعبيقية استاك مساعد نةأو عبدالله العر الد تور  02
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 (0ملحق رقم )

 الدر ات على الاختبارينرصد و  لية للأطفالو استمارة البيانات الأ

 

 اسم العفل ........................... 

 سنوات   5سنوات     4سنوات    7العهر بالأشهر........................   

 أنثس ك ر      الجنس 

 الثانية لى      والأ  المديرية ......................

    Kg1    Kg2    3Pre Schoolالصف 

 حكوميةخاصة     اسم المدرسة...................................... 

 مهنة الأب .................................... مهنة الأم .................................

 الأخير  الوسط    ل   و الأ ترتيب العفل 

 

 الدر ة على اختبار نظرية العقل 

  

بداخل ماكا يعتقد 

 العلبة 

ماكا يعتقد بعد بتح 

 العلبة  

ماكا  ان يعتقد حول ما  و 

 مو ود  داخل العلبة  

ماكا يعتقد الآخرون حول ما  و 

 مو ود داخل العلبة  

 

 

 

   

 

ـة
ـــ

بـ
ــا

جـ
لإ
ا

 

ل
ؤا

س
ال
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  -الدر ة على اختبار حالة الذات المستقبلية :

 البديل        

    المشهد

 لمـــاكا   ... 4البديل  7البديل  0البديل  0البديل 

 لو الأ
     

 

 الثاني
     

 

 الثالث
     

 

 الرابع
     

 

 الخامس
     

 

 السادس
     

 

 السابع
     

 

 

 الثامن

     

 

 التاسع

     

 

 العاشر

     

 الحادي

 عشـر

     

 اسم الباحثة         التعبيق   زمن
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 (7ملحق رقم )

 التعليم الخاص بخصوص السماح بالتعبيق خعاب مدير مديرية
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 (4ملحق رقم )

 

 اختبار القدرة على التنبؤ بحالات الذات المستقبلية

 عشر صورة  أربعةيتكون الاختبار من 

 شاطن بحر.سي، حفلة عيد الميلاد، درصف الملى  ي: بر ة السباحة، وربعة الأالصور الأ

 و ذه المشا د تستخدم  هشا د إحماء حيث يتم تدريب العالب على الاختبار. 

 مرتبة بالشكل التالي:أما المشا د الإحدى عشر بهي مشا د الاختبار 

 

 

 

 بر ة سباحة
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 الصف الدراسي
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 حفلة عيد ميلاد
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 شاطن بحر
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 لو المشهد الأ

 ساحة مغعاة بالثلج.منظر م
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 الثانيالمشهد 

 منظر تساقط المعر بغزارة.
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 المشهد الثالث

 ولد يقع عن درا ته.
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 المشهد الرابع

 ازدحام وازمة سير.
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 المشهد الخامس

 صحراء رملية والشهس حارقة.
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 المشهد السادس

 غابة متشابكة الأشجار والعتهة تغعي المكان.
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 المشهد السابع

 مكان للنز ة يضم شلال ماء.
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 المشهد الثامن

 صحراء رملية واسعة.
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 المشهد التاسع

  دول ماء صخري.



www.manaraa.com

 118 

 

 المشهد العاشر

  بال مرتفعة مععاة بالعشب.
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 المشهد الحادي عشر

 مدينة ملا ي "العاب".

 

 


